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               संदेश 

 
 

के्षत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल की पत्रत्रकय 'पर्याभयष' के छठवें 
अंक को हिन्दी हदवस 14 ससतंबर, 2018 के अवसर पर आपके सम्मखु प्रस्तुत 
करत ेिुए मझु ेअत्र्ंत प्रसन्नतय िो रिी िै। कयर्यालर् कय सदैव प्रर्यस रिय िै कक 
रयजभयषय कय पर्यावरणीर् तकनीकी लेखन के के्षत्र में भी उपर्ोग िो तयकक तकनीकी 
ववषर् कक क्ललष्ट भयषय को सिज रूप से जन सयमयन्र् को समझयर्य जय सके।  

    

पर्याभयष के इस अंक में ियल िी में जयरी जैव ईंधन नीनत, एंटीबयर्ोहटक के 
प्रभयव, जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ प्रबंधन, रयष्रीर् स्वच्छ वयर् ुकयर्ाक्रम, जीएम 
(जेनेहटकली मॉडिफयइि) उत्पयद, पर्यावरणीर् प्रभयव मलूर्यकंन, पर्यावणीर् सशक्षय, 
प्लयक्स्टक प्रदषूण, दीर्घोपर्ोगी ववकयस की संकलपनय आहद समसयमनर्क ववषर्ों को 
समयहित ककर्य गर्य िै। 

 

इस सयर्ाक प्रर्यस को मतूारुप देने में मखु्र्यलर् व के्षत्रीर् ननदेशयलर्ों के 
सभी अचधकयररर्ों/कमाियररर्ों, लेखकों व प्रकयशन में सिभयचगर्ों को उनके स्वत: 
स्फुता प्रर्यस िेत ुधन्र्वयद ज्ञयवपत करतय िूूँ तर्य आशय करतय िूूँ कक आगयमी अंकों 
में भी वे रयजभयषय हिन्दी में अपने तकनीकी लेखों के मयध्र्म से पत्रत्रकय प्रकयशन 
िेतु अपनय सकक्रर् सिर्ोग प्रदयन करते रिेंगे। 
 

     िॉ.पी.के.बेिेरय 
      के्षत्रीर् ननदेशक 

    कें द्रीर् प्रदषूण ननरं्त्रण बोिा 
 
 



 
 

 
सरं्ोजक की अभभव्र्क्तत ...... 
 
मयननीर् सदस्र् सचिव व के्षत्रीर् ननदेशक की प्ररेणय से 

पर्याभयष-2018 कय र्ि अंक संकसलत करनय मेरे सलए सम्मयन 
की बयत िै। भयरत एक बिुभयषी देश िै तर्य सभी भयषयओं के सम्मयन के सयर् संर्घ 
कक रयजभयषय कक ननरंतर वदृ्चध िो तर्य तकनीकी के्षत्र में भी मौसलक लेखन जयरी 
रिे इस उद्देश्र् से के्षत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल द्वयरय पर्ाभयष पत्रत्रकय कय शभुयरंभ 
2012 में ककर्य र्य जो लेखकों के सिर्ोग से अनवरत जयरी िै।  

हिदंी में तकनीकी लेखन में सयमयन्र्तः सभी की इच्छय व रुचि िोती िै, 
लेककन िम अपने दैननक कयर्यालर्ीन कयर्ों, ननरीक्षण, प्रबोधन व न्र्यर्यलीन कयर्ों 
में इतन े व्र्स्त िो जयत ेिैं, कक खुद की लेखन संबंधी सजृनयत्मकतय प्रकट निी ं
कर पयत ेिै। इस पत्रत्रकय के मयध्र्म से तकनीकी हिदंी लेखन की क्षमतय को पनुः 
उजयगर करन ेकय प्रर्यस ककर्य गर्य िै। 

आशय िै पर्याभयष के र्ि अंक आपको पसंद आएगय तर्य भववष्र् में इसके 
प्रकयशन िेत ुलेखकों एवं पयठकों कय स्नेि एवं सिर्ोग प्रयप्त िोतय रिेगय। 

कोई भी कृनत संपणूा निीं िोती, अतः आगयमी अंक को और अचधक 
ज्ञयनवधाक व सयर्ाक बनयने िेतु आपके बिुमलूर् लेख एवं सझुयव सदैव सयदर 
आमंत्रत्रत रिेंगे। 

 
 

         िॉ.अनपू ितुवेदी  
         वररष्ठ वजै्ञयननक सियर्क  
         के्षत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िॉ.पी.के.बेिेरय के्षत्रीर् ननदेशक द्वयरय कयर्यालर् द्वयरय रयजभयषय हिन्दी में शे्रष्ठ कयर्ा 
ननष्पयदन िेत ुभयरत सरकयर, रयजभयषय ववभयग गिृ मंत्रयलर् द्वयरय प्रदत्त के्षत्रीर् 

रयजभयषय परुस्कयर (2016-17) प्रयप्त ककर्य।  
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 जवै ईंधन व रयष्रीर् जवै ईंधन नीनत-2018 
         श्री एस.सुरेश, क्षेत्रीर् ननदेशक  

        क्षेत्रीर् ननदेशयलर् (दक्षक्षण) बेंगलुरु  
10 अगस्त, 2018 को गैर जीवयश्म ईंधन (िरी ईंधन) के बयरे में जयगरूकतय पैदय करने 

के उद्देश्र् से दनुनर्य भर में ववश्व जैव-ईंधन हदवस मनयर्य जयतय िै। 10 अगस्त 1893 को 
पिली बयर सर रुदयलफ िीजल (िीजल इंजन के आववष्कयरक) ने मूंगफली के तेल से र्यंत्रत्रक 
इंजन को सफलतयपूवाक िलयर्य र्य। इसके बयद उन्िोंने भववष्र्वयणी की र्ी कक अगली सदी से 
ईंधन से िलने वयले रं्त्र इस्तेमयल में आने लगेंगे। ऐसे में िीजल द्वयरय 10 अगस्त 1893 को 
पिली बयर तेल से र्यंत्रत्रक इंजन को 
िलयने की वजि से इसी हदन िर सयल 
ववश्व जैव ईंधन हदवस मनयर्य जयने 
लगय। जैव ऊजया फसलों, पेिों, पौधों, 
गोबर, मयनव-मल आहद जैववक 
वस्तुओं (बयर्ोमयस) में ननहित उजया को 
किते िैं। इनकय इस्तेमयल करके उष्मय, 
ववद्रु्त र्य गनतज ऊजया उत्पन्न की 
जय सकती िै। धरयतल पर ववद्र्मयन 
सम्पूणा वनस्पनत और जन्तु पदयर्ा को 'बयर्ोमयस' किते िैं। रे् प्रयकृनतक तौर से नष्ट िोने 
वयलय और सलफर और गंध से पूणातर्य मुलत िै। 

भयरत के रयजपत्र में प्रकयसशत भयरत सरकयर (कयरोबयर कय आबंटन) तीन सौ पैंतीसवें 
संशोधन ननर्म, 2017 के तित केन्द्र सरकयर वषा 2009 में नवीन और नवीकरणीर् ऊजया 
मंत्रयलर् के जररए लयगू की गई िै जो एक संशोचधत जैव ईंधन नीनत-2018 िै।  

रयष्रीर् जैव ईंधन नीनत-2018 के प्रमुख त्रबन्द ु:   

1. भयरत दनुनर्य की सबसे तेजी से बढ़ती अर्ाव्र्वस्र्यओं में से एक िै और आगयमी कुछ 
दशकों तक जनसयंक्ख्र्कीर् लयभ भी इसे समलतय रिेगय। ववकयस कय उद्देश्र् समयवेश पर 
कें हद्रत िै, समयवेश अर्यात रयष्रीर् ववकयस, प्रौद्र्ोचगकी उन्नर्न एवं क्षमतय ननमयाण, आचर्ाक 
ववकयस, इक्लवटी और मयनव कलर्यण कय सयझय ववजन। देश की ऊजया नीनत कय उद्देश्र् ऊजया 
के्षत्र में सरकयर की मित्वयकयंक्षी र्घोषणयओं को पूरय करनय िै, परंपरयगत र्य जीवयश्म ईंधन 
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संसयधन सीसमत, गैर- नवीकरणीर् और प्रदषूणकयरी िैं, इससलए इनकय समझदयरी से उपर्ोग 
ककए जयने की आवश्र्कतय िै। जबकक दसूरी ओर, नवीकरणीर् ऊजया संसयधन स्वदेशी, गैर 
प्रदषूणकयरी और वयस्तव में अक्षर् िैं। रयष्रीर् जैव ईंधन नीनत - 2018, जैव ईंधन पर पिले 
की रयष्रीर् नीनत की उपलक्धधर्ों पर आधयररत िै और नवीकरणीर् के्षत्र में उभरती िुई ववकयस 
की पुन- पररभयवषत भूसमकय के अनुरूप नए एजेंि ेकय ननमयाण करती िै। 

2. ववश्व बयजयर में कच्िे तेल की कीमत में उतयर-िढ़यव िोतय रिय िै। इस तरि के उतयर-
िढ़यव दनुनर्य भर की ववसभन्न अर्ाव्र्वस्र्यओं में, ववशेष रूप से, ववकयसशील देशों पर दबयव 
ियल रिे िैं। सड़क पररविन के्षत्र भयरत के सकल र्घरेलू उत्पयद (जीिीपी) कय 6.7% िै। वतामयन 
में, पररविन ईंधन की 72% अनुमयननत मयंग केवल िीजल और इसके बयद पेरोल 23% मयंग 
और शेष अन्र् ईंधन जैसे सीएनजी, एलपीजी इत्र्यहद पूरी करते िैं क्जसकी मयंग लगयतयर बढ़ 
रिी िै। र्घरेलू कच्िे तेल कय उत्पयदन केवल 17.9% मयंग को पूरय करने में सक्षम िै, जबकक 
शेष आर्यनतत कच्िे तेल से पूरय िोतय िै। जब तक स्वदेशी तौर पर उत्पयहदत नवीकरणीर् 
फीिस्टॉक के आधयर पर पेरो आधयररत ईंधन कय ववकलप/पूरक वैकक्लपक ईंधन कय ववकयस 
निीं िोतय तब तक भयरत की ऊजया सुरक्षय कमजोर रिेगी।  

3. जैव ईंधन नवीकरणीर् बयर्ोमयस संसयधनों और अपसशष्ट पदयर्ों जैसे प्लयक्स्टक, 
नगरपयसलकय ठोस अपसशष्ट (एमएसिधलू), अपसशष्ट गैसों आहद से प्रयप्त ककर्य जयतय िै और 
इससलए पयरंपररक ऊजया संसयधनों की आपूनत ा द्वयरय पर्यावरण के अनुकूल संपोषणीर् तरीके से, 
आर्यनतत जीवयश्म ईंधन पर ननभारतय कम करने और भयरत की शिरी और ववशयल ग्रयमीण 
आबयदी की ऊजया आवश्र्कतयओं को पूरय करने के सलए उच्ि स्तर की रयष्रीर् ऊजया सुरक्षय 
प्रदयन करने की आवश्र्कतय िै। 

4. ऊजया सुरक्षय और पर्यावरण संबंधी मुददों के कयरण वैक्श्वक स्तर पर जैव ईंधन को 
मित्वपूणा मयनय गर्य िै। जैव ईंधन के उपर्ोग को प्रोत्सयहित करने के सलए कई देशों ने अपनी 
र्घरेलू आवश्र्कतयओं को पूरय करने िेतु ववसभन्न कयर्ाप्रणयसलर्ों, प्रोत्सयिन और सक्धसिी के 
मयध्र्म को अपनयर्य िै। ग्रयमीण ववकयस और रोजगयर सजृन के सलए एक प्रभयवी उपकरण के 
रूप में, एक प्रर्म उपयर् के रूप में भयरत में जैव ईंधन में स्वदेशी फीिस्टॉक के उत्पयदन को 
बढ़यवय देनय िोगय। 

5. वपछले दशक में, सरकयर ने एर्ेनॉल समचश्रत पेरोल कयर्ाक्रम, रयष्रीर् बयर्ो िीजल 
समशन, बयर्ोिीजल अपसमश्रण कयर्ाक्रम जैसे सुव्र्वक्स्र्त कयर्ाक्रमों के मयध्र्म से देश में जैव 
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ईंधन को बढ़यवय देने के सलए कई प्रर्यस ककए िैं। वपछले अनुभवों और मयंग आपूनत ा की क्स्र्नत 
के आधयर पर, सरकयर ने मूलर् ननधयारण, प्रोत्सयिन, इर्ेनॉल उत्पयदन के सलए वैकक्लपक मयगा 
खोलकर, र्ोक और खुदरय ग्रयिकों को बयर्ोिीजल की त्रबक्री, अनुसंधयन एवं ववकयस आहद पर 
ध्र्यन कें हद्रत करके इन कयर्ाक्रमों में सुधयर ककर्य िै। इन उपयर्ों से देश में जैव ईंधन कयर्ाक्रम 
में सकयरयत्मक प्रभयव पड़य िै। 

ववजन और लक्ष्र् 

1. इस नीनत कय उद्देश्र् आने वयले दशक के दौरयन देश के ऊजया और पररविन के्षत्रों में 
जैव ईंधन के उपर्ोग को बढ़यवय देनय िै। 
नीनत कय उद्देश्र् र्घरेलू फीिस्टॉक को 
बढ़यवय देनय और जैव ईंधन के उत्पयदन के 
सलए इसकी उपर्ोचगतय के सयर्-सयर् एक 
स्र्यर्ी तरीके से नए रोजगयर के अवसर 
पैदय करने के अलयवय रयष्रीर् ऊजया सुरक्षय, 
जलवयरु् पररवतान के अलपीकरण में 
र्ोगदयन करते िुए जीवयश्म ईंधन कय तेजी 
से ववकलप बनयनय िै।  

2. पॉसलसी कय लक्ष्र् बयजयर में जैव ईंधन की उपलधधतय को सुगम बनयनय िै क्जससे उसके 
समश्रण प्रनतशत में वदृ्चध िोगी। वतामयन में पेरोल में इरे्नॉल कय सक्म्मश्रण प्रनतशत लगभग 
2.0% िै और िीजल में बयर्ोिीजल समश्रण प्रनतशत 0.1% से कम िै। 2030 तक पेरोल में 
इर्ेनॉल के 20% समश्रण और िीजल में बयर्ोिीजेल कय 5% समश्रण कय प्रस्तयव िै। र्ि लक्ष्र् 
ननम्नसलखखत के मयध्र्म से ियससल ककए जयएंगे- 

•र्घरेलू उत्पयदन में वदृ्चध के द्वयरय की जय रिी इरे्नॉल / बयर्ोिीजल आपूनत ा को बढ़यनय 

•द्ववतीर् पीढ़ी (2 जी) बयर्ो ररफयइनरीज की स्र्यपनय 

•जैव ईंधन के सलए नए फीिस्टॉक कय ववकयस 

•जैव ईंधन में पररवनत ात करने वयली नई प्रौद्र्ोचगककर्ों कय ववकयसई) जैव ईंधन के सलए 
उपरु्लत वयतयवरण बनयनय और मुख्र् ईंधन इसे एकीकृत करनय 
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जैव ईंधन लर्य िै - 

•जैव ईंधन' नवीकरणीर् संसयधनों से उत्पयहदत ईंधन िैं और पररविन, स्टेशनरी, पोटेबल और 
अन्र् अनुप्रर्ोगों के सलए िीजल, पेरोल र्य अन्र् जीवयश्म ईंधन के स्र्यन पर अर्वय उसके 
सयर् समश्रण में इसकय प्रर्ोग ककर्य जयतय िै; 

•'बयर्ोएर्ेनॉल'- बयर्ोमयस से उत्पन्न इरे्नॉल जैसे कक िीनी रु्लत सयमग्री, जैसे गन्नय, िुकंदर, 
मीठे ियरय आहद; स्टयिा रु्लत मकई, कसयवय, पके आलू, शैवयल आहद; और, सेलरू्लोक्जक 
सयमचग्रर्ों जैसे कक बगैस, लकड़ी कय 
किरय, कृवष और वन अवशेष र्य 
औद्र्ोचगक अपसशष्ट जैसे अन्र् 
नवीकरणीर् संसयधन; 

•'बयर्ोिीजल'- गैर-खयद्र् वनस्पनत 
तेलों, एससि तेल, खयनय पकयने के तेल 
र्य पशु वसय और जैव-तेल से बने 
फैटी एससि के समर्यइल र्य एचर्ल 
एस्टर; 

•उन्नत जैव ईंधन'- (1) सलगोनोललुलोक्जक फीिस्टॉलस (जैसे कृवष और वनों के अवशेष, जैसे 
ियवल और गेिंू के भूसे / मकई सीओएस और स्टेवर / बैगेस, वुिी बयर्ोमयस), गैर-खयद्र् 
फसलों (र्यनी र्घयस, शैवयल) से उत्पन्न ईंधन र्य औद्र्ोचगक किरे और अवशेष प्रवयि, (2) 
कम सीओ उत्सजान र्य उच्ि जीएिजी में कमी और भूसम उपर्ोग के सलए खयद्र् फसलों के 
सयर् प्रनतस्पधया निीं करते। द्ववतीर् पीढ़ी (2 जी) एर्ेनॉल, ड्रॉपइन ईंधन, शैवयल आधयररत 3 
जी जैव ईंधन, जैव-सीएनजी, जैव-मेर्नॉल, जैव-मेर्नॉल से उत्सकृ्जत हद समर्यइल ईर्र 
(िीएमई) जैव-ियइड्रोजन, एमएसिधलरू् के सयर् ईंधन में चगरयवट जैसे ईंधन स्रोत/ फीिस्टॉक 
सयमग्री "उन्नत जैव ईंधन" के रूप में मयन्र् िोंगे। 

•'ड्रॉप-इन ईंधन'- बयर्ोमयस, कृवष अपसशष्टों, ननगम ठोस अपसशष्ट (एमएसिधलू), प्लयक्स्टक 
अपसशष्ट, औद्र्ोचगक अपसशष्ट आहद से उत्पयहदत तरल ईंधन, जो कक एमएस, एिएसिी और 
जेट ईंधन के सलए भयरतीर् मयनकों पर खरय उतरतय िै और जो र्र्यवत र्य समचश्रत रूप में 
बयद में, इंजन ससस्टम में ककसी भी संशोधन के त्रबनय वयिनों में उपर्ोग ककर्य जयतय िै और 
वतामयन पेरोसलर्म ववतरण प्रणयली कय उपर्ोग कर सकतय िैं। ' 
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एथेनॉल भमधश्रत पेरोल  

वतामयन में, ईबीपी कयर्ाक्रम के सलए एर्ेनॉल िीनी उद्र्ोग के उप-उत्पयद के रूप में 
शीरय उत्पयद से आ रिय िै। गन्नय और िीनी उत्पयदन के वतामयन स्तर (क्रमशः 350 एमएमटी 
और 26-28 एमएमटी प्रनत वषा) में उपलधध अचधकतम शीरय लगभग 13 एमएमटी िै, जो 
लगभग 300 करोड़ लीटर अलकोिल / एर्ेनॉल कय उत्पयदन करने के सलए पर्याप्त िै। वतामयन 
में, शरयब / एर्ेनॉल कय उत्पयदन करने के सलए सी-भयरी शीरय कय इस्तेमयल ककर्य जय रिय िै। 

•िीनी की उपलधधतय के अनुसयर एरे्नॉल उत्पयदन के सलए बी-भयरी शीरय रूट को अपनयने के 
सलए प्रोत्सयहित ककर्य जयएगय। एक एमएमटी शुगर के उत्सगा पर 60 करोड़ लीटर इर्नॉल कय 
उत्पयदन ककर्य जय सकतय िै। इस ववकलप कय उपर्ोग करने से एरे्नॉल उत्पयदन में सिर्ोगी 
डिक्स्टलरीज़ में सुधयर िो सकेगय। 
समश्रण प्रनतशत को बढ़यने के सलए 
सीधे गन्ने के रस से एर्ेनॉल 
उत्पयहदत ककए जयने की अनुमनत 
िोगी। 

•एर्ेनॉल के उत्पयदन के सलए अन्र् 
वैकक्लपक कच्िी सयमचग्रर्यं जैसे कक 
शुगर रु्लत सयमग्री- िुकन्दर, ज्वयर, 
आहद तर्य स्टयिा रु्लत जैसे - मकई, 
कसयवय, सड़य िुआ आलू आहद जैसे 
सयमचग्रर्ों कय पिली पीढ़ी की पूणारूपेण ववकससत प्रौद्र्ोचगककर्ों कय उपर्ोग करके ककर्य 
जयएगय। रयष्रीर् जैव-ईंधन समन्वर् ससमनत के ननणार् के अनुसयर खयद्र्यन की अचधशेष 
उपलधधतय िोने पर खयद्र्यनों जैसे मलकय आहद से एरे्नॉल उत्पयहदत ककए जयने की अनुमनत 
िोगी। 

दसूरी पीढी (2 जी) एथेनॉल 

•शीरे के मयध्र्म से एरे्नॉल उत्पयदन की अपनी सीमयएं िैं और मद्र्पयन और केसमकल 
उद्र्ोगों में इसकय प्रनतस्पधयात्मक उपर्ोग िोने से ईबीपी कयर्ाक्रम के सलए र्ि उपलधध िो 
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पयएगय, इसकी संभयवनय में संदेि िै। र्ि पयरंपररक शीरय रूट और गन्नय रस रूट से अलग 
एर्ेनॉल के अन्र् स्रोतों की तलयश करतय िै। 

•भयरत में ककए गए कुछ अध्र्र्नों में प्रनत वषा 120 -160 एमएमटी की अनतररलत बयर्ोमयस 
उपलधधतय कय संकेत हदर्य गर्य िै, क्जसे पररवनत ात करने पर प्रनत वषा 3000 करोड़ लीटर 
एरे्नॉल प्रयप्त ककर्य जय सकतय िै। अनतररलत बयर्ोमयस / कृवष अपसशष्ट जो सेलरू्लोससक और 
सलग्नोकेललोससक ककस्म की सयमग्री िै, इसको दसूरी पीढ़ी (2 जी) की प्रौद्र्ोचगककर्ों कय 
उपर्ोग करके एरे्नॉल में पररवनत ात ककर्य जय सकतय िै।  

•प्रोत्सयिन- वैक्श्वक रूप से, 2 जी इर्ेनॉल उद्र्ोग प्रोत्सयिनों के मयध्र्म से संियसलत ककर्य 
जयतय िै लर्ोंकक अभी इस प्रौद्र्ोचगकी को व्र्यवसयनर्क पैमयने पर ससद्ध िोनय बयकी िै और 
इस प्रकयर उत्पयहदत एर्नॉल अचधक पर्यावरण सयपेक्ष िै। र्ि 2 जी एर्नॉल बयर्ो ररफयइनरीज 
के बुननर्यदी ढयंियगत ववकयस को संियसलत करने में एक प्रमुख सयधन िोगय। 

अन्र् जैव ईंधन (ड्रॉप-इन-ईंधन, जैव-सीएनजी, जैव-ियइड्रोजन,जैव-मेर्नॉल, िीएमई,आहद) 

•ववश्वभर में, किरे को ड्रयप-इन-ईंधन, जैव-सीएनजी, जैव-ियइड्रोजन आहद जैसे जैव ईंधनों में 
पररवनत ात करने के सलए उपलधध प्रौद्र्ोचगककर्यं नवप्रवतानशील िरण में िैं और इन्िें 
व्र्यवसयनर्क स्तर पर सयत्रबत िोने की जरूरत िै। ऐसे किरे कय जैव-सीएनजी में रूपयंतरण एक 
मॉिल िै क्जसे ग्रयमीण इलयकों में ऊजया की मयंग को पूरय करने और पर्यावरण संबंधी मसलों को 
करने के सलए प्रोत्सयहित ककर्य जयएगय। इस नीनत के अनुरूप प्रनत रू्ननट संसयचधत अपसशष्ट 
से बयर्ो-सीएनजी कय अचधक उत्पयदन करने वयली प्रोद्र्ोचगककर्यं प्रोत्सयहित की जयएंगी। 
ववसभन्न प्रोत्सयिनों और ऑफटेक आश्वयसन के मयध्र्म से उन्नत ईंधनों के उत्पयदन के सलए 
ऐसे संरं्त्र लगयने में भी वदृ्चध की जयएगी। इसी तरि, ररफयइनररर्ों सहित कई उद्र्ोगों में 
ियइड्रोजन कय उपर्ोग सबसे मिंगे ईंधन के रूप में पतय लगयर्य गर्य िै। बयर्ोमयस और 
अपसशष्ट से उत्पयहदत वयर्ोियइड्रोजन, अन्वेषण करने के सलए उपर्ोगी प्रस्तयव िोगय। 

•ववश्वभर में, पररविन ईंधन के रूप में मोटर क्स्प्रट के सयर् सक्म्मश्रण में मेर्नॉल के उपर्ोग 
कय पतय लगयर्य गर्य िै। इसी प्रकयर कृवष अपसशष्टों, प्रयकृनतक गैस, उच्ि रयख कोर्लय आहद 
सहित ववसभन्न स्रोतों से िी इसकय उत्पयदन ककर्य जय सकतय िै। इस समर् भयरत मेर्नॉल कय 
ववशेष आर्यतक िै। अनतररलत बयर्ोमयस उपलधधतय में जैव-मेर्नॉल और बयर्ोबॉहटर्नॉल के 
उत्पयदन की संभयवनय िै और भयरतीर् पररविन व्र्वस्र्य में उसके अनुप्रर्ोग कय पतय लगयर्य 
जयएगय। 
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•ियर्-समर्यइल ईर्र (िीएमई) मेर्नॉल के 2 अणुओं से पयनी के 1 अणु को ननकयलकर प्रयप्त 
ककर्य जयतय िै, जो एक रयसयर्ननक प्रकक्रर्य िै, जो आमतौर पर उत्पे्ररक की सियर्तय से प्रयप्त 
िोती िै। आरएंििी संस्र्यनों द्वयरय प्रोपेन के ववकलप के रूप में र्घरेलू एलपीजी में (िीएमई) कय 
उपर्ोग ककर्य जय रिय िै। िीएमई धीमे आरपीएम िीजल इंजनों में िीजल के सलए एक ववकलप 
भी िो सकतय िै और इससलए व्र्यपक उपर्ोग, औद्र्ोचगक अनुप्रर्ोग और संभयववत ईंधन के 
रूप में िीएमई की स्वीकृनत मेर्नॉल के औद्र्ोचगक उत्पयदन को बढ़यवय देने के सलए उचित िै। 

       अभी ियल िी में 27 अगस्त 2018 को पिली बयर बयर्ोफ्रू्ल से ववमयन उड़यकर भयरत 
ने एववएशन इंिस्री में नर्य मुकयम ियससल कर सलर्य िै। स्पयइजेट ने बॉम्बयडि ार्र लरू्400 से 
देिरयदनू-हदलली के बीि इस उड़यन कय सफल परीक्षण ककर्य। इसके सयर् िी भयरत उन खयस 
देशों की शे्रणी में शयसमल िो गर्य, क्जन्िोंने बयर्ोफ्रू्ल से ककसी प्लेन को उड़यर्य िै। कनयिय, 
ऑस्रेसलर्य और अमेररकय जैसे ववकससत देश ऐसय कर िुके िैं, लेककन ववकयसशील देशों में र्ि 
उपलक्धध ियससल करने वयलय भयरत पिलय देश बन गर्य िै। बतय दें कक इस सयल की शुरुआत 
में िी दनुनर्य की पिली बयर्ोफ्रू्ल फ्लयइट ने लॉस एंजेसलस से मेलबना के सलए उड़यन भरी र्ी। 

स्पयइसजेट के अनुसयर इस उड़यन के सलए इस्तेमयल ईंधन 75 प्रनतशत एववएशन टबयाइन 
फ्रू्ल (एटीएफ) और 25 प्रनतशत बयर्ोफ्रू्ल कय समश्रण र्य। एर्रलयइन में बर्यन में किय कक 
एटीएफ की तुलनय में बयर्ोफ्रू्ल इस्तेमयल कय फयर्दय र्ि िै कक इससे कॉबान उत्सजान र्घटतय 
िै और सयर् िी ईंधन दक्षतय भी बढ़ती िै। जैव जेट ईंधन की लयगत कम बैठती िै और सयर् 
िी र्ि उललेखनीर् रूप से कॉबान उत्सजान र्घटयने में मदद करतय िै, तर्य इसमें िमयरी 
परंपरयगत ववमयन ईंधन पर प्रत्रे्क उड़यन में ननभारतय में करीब 50 प्रनतशत की कमी लयई जय 
सकती िै। जैव जेट ईंधन को अमेररकी मयनक परीक्षण प्रणयली (एएसटीएम) से मयन्र्तय िै।   
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जलवयर्ु पररवतान - समझौते एवं सम्मेलन 

श्री आर.सी.सतसेनय, क्षेत्रीर् ननदेशक, कोलकयतय  
श्री अवनीन्द्द्र कुमयर, एस.एस.ए, क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, कोलकयतय  
श्री अजर् दबुे जे.एस.ए, क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, कोलकयतय 

जलवयरु् पररवतान वस्तुतः इस पथृ्वी पर मयनव िी निीं वरन समस्त जीवधयररर्ों के 
सलरे् बिुत बड़य खतरय िै। धरती की धयरक क्षमतय में ह्रयस के सलरे् र्ि उत्तरदयर्ी िै। प्रयकृनतक 
सम्पदय ववरल िोती जय रिी िै। र्ियूँ तक कक पेर्जल की आपूनत ा में भी कमी आ रिी िै। 
वस्तुतः जलवयरु् पररवतान कय प्रभयव वयतयवरण के सयर्-सयर् अर्ाव्र्वस्र्य पर पड़ रिय िै। गमी 
एव ंवयरु् प्रदषूण कय प्रभयव िमयरे जनजीवन पर पड़य िै। 

जलवयरु् पररवतान से इस धरती को बियने की पिल बीसवीं सदी के उत्तरयद्ाध से प्रयरम्भ 
िुई जब ववश्व के अनेक जयगरुक रयष्र एकजुट िोकर इस हदशय में प्रर्यस करने को सिमत 
िुए। वषा 1972 में स्वीिन के शिर स्टयकिोम में संरु्लत रयष्र संर्घ द्वयरय ववश्व कय पिलय 
अन्तररयष्रीर् पर्यावरण सम्मेलन 
आर्ोक्जत िुआ, क्जसमें 119 देशों 
ने संरु्लत रयष्र पर्यावरण 
कयर्ाक्रम (रू्.एन.ई.पी.) कय 
प्रयरम्भ ‘एक धरती’ के ससद्धयन्त 
को लेकर ककर्य और एक 
‘पर्यावरण संरक्षण कय मतयचधकयर 
पत्र’ ववकससत ककर्य जो 
‘स्टयकिोम र्घोषणय’ के नयम से 
जयनय जयतय िै। इस समर् सम्पूणा 
ववश्व में 5 जून को ‘ववश्व पर्यावरण हदवस’ के रूप में मनयने की भी स्वीकृनत िुई। 

इसके पश्ियत 5 हदसम्बर, 1980 को ‘संरु्लत रयष्र संर्घ मियसभय’ ने ‘पर्यावरण 
कक्रर्यन्वर्न पररषद’ कय ववशेष सम्मेलन केन्र्य की रयजधयनी नैरोबी में मई (10-18) 1982 में 
आर्ोक्जत ककरे् जयने कय ननणार् सलर्य। तदपुरयन्त जून (3-14) 1992 में ब्रयजील के शिर ररर्ो 
डि जेनेरो में ‘पथृ्वी सम्मेलन’ कय आर्ोजन िुआ जो एक मील कय पत्र्र ससद्ध िुआ। इस 
पथृ्वी सम्मेलन में 172 रयष्रों के प्रनतननचधर्ों ने पथृ्वी के तयपमयन में वदृ्चध एवं जैव-ववववधतय 
के संरक्षण आहद अत्र्न्त मित्त्वपूणा ववषर्ों पर ववियर ककर्य, क्जसके फलस्वरूप ‘जलवयरु् 
पररवतान सिमनत’ सम्भव िो पयई। 
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एजेंिय- 21, जैवमंिल के संरक्षण र्य आचर्ाक समयनतय लयने के सलरे् सयरे संसयर के सलरे् 
ववकयस कयर्ा र्ोजनयओं को प्रदसशात करतय िै। जलवयरु् पररवतान सिमनत में पथृ्वी कय तयप 
बढ़यने वयले गैसों के बढ़ते उत्सजान से जलवयरु् पररतवान एवं समुद्रों के जलस्तर में वदृ्चध के 
खतरों की ओर भी ध्र्यनयकषाण ककर्य गर्य तर्य र्ि आग्रि ककर्य गर्य कक ववकससत देश इन 
गैसों के उत्सजान को वषा 2000 तक वषा 1990 के स्तर पर लयने कय प्रर्यस करेंगे। 

वषा 1997 में 5 जून को ‘द्ववतीर् पथृ्वी सम्मेलन’ कय आर्ोजन िनेेवर में िुआ, क्जसमें 
वषा 1992 में प्रर्म ‘पथृ्वी सम्मेलन’ के दौरयन सलरे् गए ननणार्ों की समीक्षय की गई और र्ि 
पयर्य गर्य कक वयंनछत प्रगनत निीं िो पयई र्ी। इस सम्मेलन में ववसभन्न रयष्रों में मतैलर् निीं 
िो पयर्य। ग्रीन ियउस गैसों के उत्सजान में कमी लयने के प्रस्तयव पर अमेररकय, कनयिय, 
आस्रेसलर्य आहद देशों ने अपनी सिमनत निीं दी। प्रख्र्यत ‘लर्ोटो सम्मेलन’ कय आर्ोजन 
जयपयन के लर्ोटो शिर में हदसम्बर, 1997 ‘भूमंिलीर् तयपन’ के सम्बन्ध में िुआ। इस सम्मेलन 
कय मुख्र् उद्देश्र् वयतयवरण में ियननकयरक गैसों की सयन्द्रतय की सीमय को ननरं्त्रत्रत कर 
जलवयरु् पररवतान के खतरों को टयलनय र्य। 178 देशों ने जून, 2008 तक इस लक्ष्र् के प्रर्म 
िरण कय आकलन 2010 में ककर्य जयनय सुननक्श्ित ककर्य। परन्तु मयत्र 60 प्रनतशत ववकससत 
देशों ने िी इस संचध के प्रनत अपनी सिमनत दी। 

वषा 2007 में इंिोनेसशर्य के बयली द्वीप में जलवयरु् पररवतान एवं वैक्श्वक तयपन के 
सम्बन्ध में एक सम्मेलन आर्ोक्जत ककर्य गर्य क्जसमें 180 से अचधक देशों ने ग्रीन ियउस 
गैसों के उत्सजान को कम करने तर्य लर्ोटो प्रोटोकॉल की समर् रेखय समयक्प्त के पिले एक 
नई सिमनत (क्जससे इन गैसों के उत्सजान पर पूणा प्रनतबन्ध लगयकर, पथृ्वी को ववनयश से 
बियर्य जय सके) तर्य अन्र् अनेक ववषर्ों पर ििया की। 

जुलयई, 2009 में इटली में आर्ोक्जत औद्र्ोचगक देशों के समूि ‘जी-8’ के सशखर सम्मेलन में 
जी-8 एवं ववकयसशील देशों के समूि जी-5 जलवयरु् पररवतान पर सवासम्मनत से दस्तयवेज जयरी 
करने पर सिमत िो गए परन्तु ग्रीन ियउस गैसों के उत्सजान को 2050 तक र्घटयकर आधय 
करने के लक्ष्र्ों को तर् निीं ककर्य जय सकय। 

जलवयरु् पररवतान के ननरं्त्रण की हदशय में एक मित्त्वपूणा अन्तररयष्रीर् सम्मेलन 7-18 
हदसम्बर, 2009 में कोपेनिेगन में आर्ोक्जत ककर्य गर्य। इस सम्मेलन कय मुख्र् उद्देश्र् बयली 
कयर्ा र्ोजनय कय कक्रर्यन्वर्न तर्य लर्ोटो प्रोटोकॉल की दसूरी प्रनतबद्धतय अवचध के सम्बन्ध 
में ननणार् लेनय र्य। र्द्र्वप सम्मेलन में बयली कयर्ा र्ोजनय तर्य लर्ोटो प्रोटोकॉल की दसूरी 
प्रनतबद्धतय के सम्बन्ध में कोई मित्त्वपूणा ननणार् निीं िो सकय, तर्यवप इन ववषर्ों पर ििया 
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जयरी रखने तर्य कयनकुन, मैक्लसको में हदसम्बर 2010 में आर्ोक्जत िोने वयले सम्मेलन में 
ठोस ननणार् लेने की सम्भयवनय व्र्लत की गई।  

  जलवयरु् पररवतान से सम्बक्न्धत लर्ोटो समझौतय के अन्तगात संरु्लत रयष्र के 
तत्वयवधयन में कयंफ्रें स ऑफ पयटीज की 15वीं बैठक िनेमयका  की रयजधयनी कोपेनिेगन में 7 से 
18 हदसम्बर तक आर्ोक्जत की गई। कोपेनिेगन र्घोषणयपत्र पिली बयर िीन, भयरत और दसूरे 
ववकयसशील देशों को अमेररकय के सयर् एकजुट करने में सफल रिय र्ि इस समझौते की सबसे 
बड़ी सफलतय िै। कोपेनिेगन समझौते के अनुसयर ववकससत देश वषा 2020 तक प्रनतवषा 100 
अरब िॉलर एकत्रत्रत करने कय प्रर्यस करेंगे क्जससे ववकयसशील देशों को ग्रीन ियउस गैसों के 
उत्सजान में कटौती में मदद की जयएगी। कोपेनिेगन समझौते के मुख्र् त्रबन्द ुइस प्रकयर से िैं:  

1. जलवयरु् पररवतान को ननरं्त्रत्रत 
करने और पूवा-औद्र्ोचगक कयल 
की तुलनय में वषा 2050 तक 
तयपमयन में 2 डिग्री सेक्लसर्स से 
कम वदृ्चध के सलरे् एक उद्देश्र् 
पर अपनी क्षमतय के अनुसयर 
देशों की अलग-अलग क्जम्मेदयरी 
तर् की गई। 
2. ग्रीन ियउस गैसों के उत्सजान 
में कटौती करनय, क्जससे ववश्व के 
औसत तयपमयन में 2 डिग्री सेक्लसर्स से अचधक की वदृ्चध न िो। 
3. ववकससत देश ग्रीन ियउस गैसों के उत्सजान में ककतनी कटौती करेंगे और ववकयसशील देशों 
की इस हदशय में लर्य पिल र्य र्ोजनय िै- संरु्लत रयष्र को 31 जनवरी, 2010 के पिले सूचित 
करनय। 
4. संरु्लत रयष्र की ननगरयनी में ‘कोपेनिेगन ग्रीन ललयइमेट फंि’ बनयर्य जयएगय जो ववकयसशील 
देशों को जलवयरु् पररवतान से सम्बक्न्धत पररर्ोजनय में मदद करेगय। 
5. अन्तररयष्रीर् सिर्ोग से िलने वयले ववकयसशील देशों में ग्रीनियउस गैसों की कटौती से 
सम्बक्न्धत पररर्ोजनयओं की ननगरयनी अन्तररयष्रीर् स्तर पर की जयएगी। 

6. ववकयसशील देशों में वनों के संरक्षण व वगीकरण की र्ोजनयओं को आचर्ाक मदद के सलरे् 
कोष को त्वररत प्रभयव से स्र्यवपत करने की र्ोजनय। 
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इस समझौते की पिल अमेररकय के नेततृ्व में िीन, भयरत, दक्षक्षण अफ्रीकय, ब्रयजील, फ्रयंस, जमानी 
और रू्नयइटेि ककंगिम द्वयरय की गई जबकक वेनेजुएलय, बोसलववर्य, इलवयिोर और लरू्बय जैसे 
देश इसके ववरोध में रे्।  

 

कयनकुन सम्मेलन दो खयस एजेंिे रे्- िररत टेलनोलॉजी मुिैर्य करयनय और िररत कोष 
(ग्रीन फंि) कय ढयूँिय तैर्यर करनय।जियूँ तक िररत टेलनोलॉजी कय सवयल िै, वि सीधे तौर पर 
बौद्चधक सम्पदय अचधकयर व्र्वस्र्य से जुड़य िुआ िै। ववकयसशील देशों की मयूँग रिी िै कक धनी 
देश ऐसी टेलनोलॉजी को पेटेंट से मुलत करें, तयकक गरीब देश इन्िें अपनयकर अपने र्ियूँ 
ग्रीनियउस गैसों कय उत्सजान र्घटय सकें । लेककन कयनकुन र्घोषणयपत्र में इस मुद्दे कय कोई क्जक्र 
निीं िुआ। 

इस नयकयमी कय नतीजय र्ि िै कक इस सदी के अन्त तक धरती के तयपमयन को पूवा 
औद्र्ोचगक कयल के स्तर से दो डिग्री से ज्र्यदय न बढ़ने देने कय संकलप खोखलय नजर आतय 
िै। इसके पररणयमों कय आज बेितर अनुमयन िै, लेककन मुनयफे और उपभोग कय स्वयर्ा ऐसय िै 
कक कल के सलरे् िलकी-सी भी कुबयानी देने को धनी देश तैर्यर निीं िैं कफर भी कयनकुन 
समझौतय के प्रमुख त्रबन्द ुननम्न िै  

 

1. सभी देश करेंगे उत्सजान में कटौती। 
2. ननवानीकरण रोकने के उपयर् अपनयने वयले देशों को ववत्तीर् सियर्तय प्रदयन करने पर 
रजयमंदी। 
3. ववकयसशील देशों को जलवयरु् पररवतान रोकने के सलरे् 30 त्रबसलर्न िॉलर की ववत्तीर् 
सियर्तय ननकट भववष्र् में तर्य कयलयन्तर में 100 त्रबसलर्न िॉलर के ववत्त पोषण कय प्रयवधयन। 

4. पर्यावरण रखरखयव के सलरे् मुख्र्तः ववकयसशील देशों को ननरं्त्रण वयले संरु्लत रयष्र कोष 
की स्र्यपनय। 
5. कम कयबान उत्सजान वयली तकनीक एवं प्रौद्र्ोचगकी ववकयसशील एवं अववकससत देशों को 
उपलधध करयए जयने पर सिमनत। 

6. िीन एवं अमेररकय समेत सभी बड़ े रयष्र अपने पर्यावरण रखरखयव सम्बन्धी प्रर्यसों के 
अन्तररयष्रीर् मूलर्यंकन पर सिमत। 
7. जैव ईंधन में ननधयाररत कमी कय लक्ष्र् तर् करके अक्षर् ऊजया एवं ऊजया के वैकक्लपक स्त्रोतों 
द्वयरय प्रनतस्र्यपन करनय िोगय।   

8. पयूँि वषा के बयद समूिी प्रकक्रर्य के वैज्ञयननक ववश्लेषण कय ननणार्। 
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 पेररस समझौतय, जलवयरु् पररवतान पर संरु्लत रयष्र फे्रमवका  कन्वेंशन (UNFCCC) के 
तित ककर्य गर्य िै जो ग्रीनियउस 
गैसों के शमन, अनुकूलन और इसके 
सलरे् 2020 से ववत्तीर् सियर्तय शुरू 
करने को लेकर िै। र्ि समझौतय 
धु्रवीर् बफा  के वपर्घलने, समुद्र जल 
स्तर में वदृ्चध और कृवष र्ोग्र् भूसम 
के रेचगस्तयन में तधदील िोने की 
समस्र्य के िल के सलए अतंरयष्रीर् 
समुदयर् की एक नई प्रनतबद्धतय को 
रेखयंककत करतय िै।  

इस समझौते पर 192 पक्षों ने पेररस में वपछले वषा हदसंबर में िस्तयक्षर ककरे् रे्। र्ि 
समझौतय ग्लोबल वयसमिंग को दो डिग्री सेक्लसर्स सीसमत करने की मयंग करतय िै। र्ि 
समझौतय जीवयश्म ईंधनों जैसे कोर्लय और तेल के उपर्ोग में कमी करने को लेकर 
प्रनतबद्धतय कय िै। वतामयन में इसके सलरे् 97 देश सिमत िो गए िैं जो कुल वैक्श्वक 
ग्रीनियउस गैस उत्सजान के 67.5% के सलरे् क्जम्मेदयर िैं. 
 लर्ोटो  प्रोटोकॉल को लयगू िोने में सयत सयल से भी अचधक कय समर् लगय र्य, जबकक 
पेररस जलवयरु् समझौतय एक सयल से भी कम समर् में लयगू िो गर्य। 
भयरतीर् सन्दभा में जलवयरु् पररवतान की समस्र्य कय समयधयन 

 ववश्व के कई ववकससत तर्य ववकयसशील देशों में जलवयरु् पररवतान से उपजी समस्र्यओं 
कय समयधयन ढूूँढय जय रिय िै। लेककन भयरत केवल जलवयरु् िी निीं, बक्लक कई अन्र् कयरणों से 
अपनी अलग ववशेषतय रखतय िै। भयरत कृवष प्रधयन देश िै। जलवयरु् पररवतान कय भर्यवि 
असर िमयरे देश की अर्ाव्र्वस्र्य पर पड़ रिय िै। वषया की पर्याप्त मयत्रय न िोने से इसकय सीधय 
प्रभयव वयरु् तयपमयन पर पड़तय िै। िमयरे देश में प्रयकृनतक संसयधनों ववशेषकर वनस्पनतर्ों एवं 
जीव-जन्तुओं की ववशयल धरोिर िै तर्य भयरत कय जैव-ववववधतय के के्षत्र में पूरे ववश्व में एक 
मित्त्वपूणा स्र्यन िै। इस ववववधतय के संरक्षण िेतु िमें रयष्रीर् स्तर पर जलवयरु् में िो रिे 
पररवतान की रोकर्यम िेतु अचधक-से-अचधक प्रर्यस करने िोंगे। अक्षर् ऊजया के अचधकतम 
प्रर्ोग के सयर् ऊजया के वैकक्लपक स्त्रोतों द्वयरय प्रनतस्र्यपन करने लक्ष्र् ननधयाररत करके इनको 
तर् समर् में पूणा करनय िोगय।  
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मरुस्थलीकरण एक वैक्ववक समस्र्य 
र्ॉ.पी.के.बेहेरय, क्षेत्रीर् ननदेशक, भोपयल 

  मरुस्र्लीकरण (रेचगस्तयन कय फैलनय) आज ववश्व भर में एक ववकट समस्र्य बन गर्य िै। 
उससे बड़ी संख्र्य में मनुष्र् प्रभयववत िो रिे िैं लर्ोंकक रेत कय सयम्रयज्र् बढ़ने से अन्न कय 
उत्पयदन र्घटतय िै और अनेक प्रयकृनतक तंत्रों की धयरण क्षमतय कम िोती िै। पर्यावरण भी 
उसके कुप्रभयवों से अछूतय निीं रि पय रिय िै। 
  मरुस्र्लीकरण से तयत्पर्ा उस प्रकक्रर्य से िै क्जससे ववश्व भर के शुष्क के्षत्रों में उपजयऊ 
जमीन अनुपजयऊ जमीन में बदल रिी िै। 
मयनव गनतववचधर्यं और भौगोसलक 
पररवतान, दोनों इसके सलए क्जम्मेदयर िैं। 
शुष्क के्षत्र उन इलयकों को किते िैं जियं 
उतनी बयररश निीं िोती कक र्घनी िररर्यली 
पनप सके। ववश्व के कुल स्र्ल भयग कय 
लगभग 40 प्रनतशत, अर्वय 5.4 करोड़ वगा 
ककलोमीटर, शुष्क िै। मरुस्र्लीकरण इन्िीं 
शुष्क भयगों में अचधक देखने में आतय िै। 
  भयरत कय 69.6 प्रनतशत भूभयग (22.83 करोड़ िेलटेर्र) शुष्क मयनय गर्य िै। र्द्र्वप 
इन शुष्क इलयकों की उत्पयदकतय कयफी कम िै, कफर भी दधू, मयंस, रेशे, िमड़य आहद के 
उत्पयदन में वे कयफी र्ोगदयन देते िैं। देश की आबयदी कय एक बिुत बड़य भयग शुष्क इलयकों में 
रितय िै। 
        मनुष्र् तर्य उसके पयलतू पशु सदय से िी रेचगस्तयनी इलयकों में रिते आ रिे िैं। 
ववश्व के अन्र् शुष्क इलयकों की तुलनय में भयरत के शुष्क इलयकों में मयनव आबयदी कय दबयव 
किीं ज्र्यदय िै। भयरत के पयस ववश्व के कुल स्र्ल भयग कय मयत्र 2.4 प्रनतशत िै, लेककन कुल 
मयनव आबयदी कय 16.67 प्रनतशत भयरत में रितय िै। इतनय िी निीं, भयरत में ववश्व में मौजूद 
िरयगयिों कय मयत्र 0.5 प्रनतशत िी िै, पर र्ियं ववश्व में मौजूद मवेसशर्ों कय 18 प्रनतशत पलतय 
िै। मनुष्र् और मवेसशर्ों कय र्ि असिनीर् दबयव मरुस्र्लीकरण को बढ़यवय दे रिय िै। र्यर 
रेचगस्तयन के भीतरी भयगों तक में खेती और पशुपयलन कय प्रसयर िो रिय िै। 
       रेचगस्तयनी इलयकों में पयनी की सीसमत उपलक्धध वयनस्पनतक उत्पयदकतय की सीमय 
बयंध देती िै। वियं वषया भी बड़ ेिी अननर्समत ढंग से िोती िै, क्जससे अन्न के उत्पयदन में 
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बड़ी-बड़ी अननर्समततयएं देखी जयती िैं। ककसी भी प्रयकृनतक-तंत्र की धयरण क्षमतय सीसमत िोती 
िै। इस सीमय कय उललंर्घन िोने पर वि तंत्र त्रबखरने लगतय िै। शुष्क इलयकों कय प्रयकृनतक तंत्र 
भी मनुष्र् द्वयरय ियले गए दबयव से आखखरकयर िरमरय जयतय िै। र्हद समर् रिते इस 
ववर्घटनकयरी प्रकक्रर्य को रोकय निीं गर्य, तो सयरय तंत्र रेचगस्तयन की भेंट िढ़ जयतय िै, अर्वय 
अत्र्चधक िरयई और लकड़ी के सलए पेड़ों की छंटयई के कयरण उस तंत्र में उपर्ोगी पौधों की 
तयदयद र्घट जयती िै। उनकय स्र्यन अनुपर्ोगी और अखयद्र् पौधे ले लेते िैं। नतीजय र्ि िोतय 
िै कक वि तंत्र अब पिले से भी कम संख्र्य में मनुष्र्ों और मवेसशर्ों को पोवषत कर पयतय िै। 
र्िी दशु्िक्र मरुस्र्लीकरण को गनत देतय िै। 

अभी ियल तक िर गयंव में नदी-तयलयब िोते र्े, क्जनकय पयनी फसल उगयने के सलए 
पर्याप्त र्य। गयंव के गोिरों में मवेसशर्ों के सलए ियरय पैदय िोतय र्य,आसपयस के जंगलों से 
िूलिे के सलए लकड़ी समल जयती र्ी। आज इन्िीं गयंवों कय ियल त्रबलकुल बदल गर्य िै। नदी-
तयलयब सूख गए िैं, अर्वय उनमें पयनी बिुत 
कम रि गर्य िै। जो जलयशर् बिे िैं, उनमें से 
कई तो इतने प्रदवूषत िो गए िैं कक उनकय पयनी 
पीने लयर्क निीं रि गर्य िै। गयंव की क्स्त्रर्ों 
को पयनी, ियरय और ईंधन लयने के सलए मजबूरन 
कोसों िलनय पड़ रिय िै। र्ि दखुद क्स्र्नत गयंवों 
तक सीसमत निीं िै, अनेक शिरों की भी र्िी 
दशय िै। 

समट्टी के कटयव कय एक अन्र् 
दषु्पररणयम र्ि िै कक पयनी के सयर् बि आई समट्टी जलयशर्ों में जमय िोकर उनके जलधयरण 
क्षमतय को र्घटय रिी िै। इससे बयढ़ की क्स्र्नत और गंभीर िो जयती िै और लयखों लोगों को िर 
सयल बयररश के मौसम में बेर्घर िोनय पड़तय िै। िमयरे देश में ऐसे व्र्क्लतर्ों की तयदयद बिुत 
ज्र्यदय िै क्जनके सलए बयररश कय मौसम असभशयप बनकर आतय िै, लर्ोंकक वि मौत, बीमयरी 
और तबयिी कय पैगयम भी सयर् लयतय िै। बड़ी-बड़ी पनत्रबजली र्ोजनयओं के सरोवरों में समट्टी 
भर जयने से उनसे ननसमात त्रबजली की मयत्रय र्घटी िै और इन र्ोजनयओं की आरु् कम िो गई 
िै। 

सन 1992 में ब्रयजील के ररर्ो द जनेररर्ो में िुए पथृ्वी सम्मेलन में ववश्व समुदयर् ने 
मरुस्र्लीकरण रोकने के सलए एक मित्वपूणा अतंररयष्रीर् संचध पर िस्तयक्षर ककए। 15 जून 
1994 को इस संचध को कयनूनी स्वरूप हदर्य गर्य। भयरत ने उसे 17 हदसंबर 1996 को 
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अनुमोहदत ककर्य। इस संचध कय उद्देश्र् िै मरुस्र्लीकरण रोकनय तर्य मरुस्र्लीकरण और 
सूखे के कयरण मयनव समुदयर्ों पर पड़ रिे ववपरीत प्रभयवों को कम करने के सलए सभी देशों के 
बीि सभी स्तरों पर सिर्ोग बढ़यनय। 

र्यर रेचगस्तयन में वषा के कुछ िी मिीने फसल उगयने के सलए उपरु्लत िोते िैं। अतः 
वियं के लोगों ने अपनी आमदनी बढ़यने के सलए खेती के सयर् पशुपयलन भी करनय सीख सलर्य 
िै। गसमार्ों में वे बयजरय आहद खुरदरेु अनयजों की खेती करते िैं, क्जन्िें बिुत कम पयनी ियहिए 
िोतय िै। लेककन पयलीवयल नयमक एक कयश्तकयर समुदयर् वषयाजल संचित करके सहदार्ों की 
फसल भी उगयने में सफल िुआ िै। इस ववचध को खदीन प्रणयली किते िैं। आज 500 से भी 
ज्र्यदय छोटे-बड़ ेखदीन िैं जो 12,140 िेलटेर्र के्षत्र को ससचंित कर रिे िैं। त्रबियर में इससे 
समलतय-जुलतय एक दसूरय तरीकय िै क्जसे अिर किय जयतय िै। 

अधा-शुष्क इलयकों में खेती की नींव खेत-तयलयब िोते िैं। रे् वषयाजल को संचित करते िैं 
और इन्िें र्य तो जमीन खोदकर बनयर्य जयतय िै अर्वय पयनी के बियव के मयगा में दीवयर 
बनयकर। तसमलनयि में नमभूसम पर कम पयनी मयंगनेवयली फसलों की खेती कय प्रिलन िै। र्हद 
फसल बोने के समर् वषया िोने के आसयर नजर न आए, तो ककसयन तयलयब की ससिंयई पर 
पनपने वयले बयजरय, रयगी आहद फसल बोते िैं, जो कम पयनी समलने पर भी अच्छी पैदयवयर 
देते िैं। र्हद वषया िोने के आसयर अच्छे िों, तो ककसयन धयन की खेती करते िैं। 

मध्र् भयरत में वषयाजल संचित करने कय एक बिुत प्रयिीन तरीकय प्रिसलत िै, क्जसे 
िवेली प्रणयली किते िैं। भीलों ने एक अन्र् 
ववचध ववकससत की िै क्जसे पट्टय किय जयतय 
िै। इसके अतंगात नदी-नयलों की धयरय को 
रोककर 30-60 सेंटीमीटर गिरय सरोवर बनयर्य 
जयतय िै। र्ि गिरयई खेतों को पयनी ले 
जयनेवयली निरों में पयनी पिंुियने के सलए 
पर्याप्त िोती िै। इस ववचध की सियर्तय से 
सयल में दो फसल उगयनय संभव िो जयतय िै। 

शुष्क इलयकों की प्रकृनत खेती से भी ज्र्यदय पशुपयलन के अनुकूल िोती िै लर्ोंकक जियं 
खेती निीं िो सकती वियं अच्छे िरयगयि िो सकते िैं। इसीसलए शुष्क प्रदेशों के अचधकयंश 
ककसयन समचश्रत खेती करते िैं, क्जसमें पशुपयलन को भी मित्वपूणा स्र्यन िै। इससे प्रयकृनतक 
संसयधनों से अचधकतम लयभ प्रयप्त िोतय िै। 
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र्यर रेचगस्तयन के अचधक रेतीले भयगों के गयंवों में वषयाजल एकत्र करने कय एक स्र्यनीर् 
ववचध कंुि िै। रयजस्र्यन के गयंवों के कंुि, कंुिी (छोटे आकयर के कंुि) और टंकय और गुजरयत 
की बयवडड़र्यं पेर् जल भी उपलधध करयते िैं। 

रेचगस्तयन के ननवयससर्ों ने कृवषवयननकी भी बड़ ेपैमयने पर अपनयर्य िै। इसके अतंगात 
उपर्ोगी पेड़ों की कतयरों के बीि फल-तरकयरी आहद उगयए जयते िैं। उदयिरण के सलए रयजस्र्यन 
में खेतों में खेजड़ी वकृ्ष (प्रोसोवपस ससनेरेररआ) और िरयगयिों में बेर (क्जक्जफस मौररहटआनय) के 
कंुज अलसर उगयए जयते िैं। र्ियं के ननवयससर्ों कय दृढ़ ववश्वयस िै कक पेड़ों के नीिे फसल 
अच्छी पनपती िै और उनसे ढोरों के सलए ियरय भी समलतय िै। शुष्क प्रदेशों में सड़कों, निरों 
और सरोवरों के ककनयरे छयर्यदयर पेड़ लगयनय एक धयसमाक परंपरय रिी िै। 

िमयरय देश बिुत बड़य िै और उसमें ववववधतय भी बिुत अचधक िै। दसूरी ओर 
मरुस्र्लीकरण जैसी समस्र्य बिुत िी जहटल िै और बड़ ेपैमयने पर दषु्प्रभयव ियलती िै। उससे 
लड़ने के सयधन सीसमत िैं। इस वस्तुक्स्र्नत को ध्र्यन में रखते िुए र्िी उचित िै कक अचधक 
ध्र्यन उन क्षेत्रों की ओर हदर्य जयए जियं मरुस्र्लीकरण कय प्रभयव सवयाचधक दृक्ष्टगोिर िोतय 
िो। मरुस्र्लीकरण से ननपटने के ककसी भी कयर्ाक्रम में स्र्यनीर् समुदयर्ों की सकक्रर् भयगीदयरी 
अननवयर्ा मयनी जयनी ियहिए। मरुस्र्लीकरण एक ववश्वव्र्यपी समस्र्य िै और इससलए सभी 
देशों को समलकर उसकय सयमनय करनय ियहिए। 
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सुपरबग - एंटीबॉर्ोटटक कय एक दषु्प्रभयव 
                 श्री बी.आर.नयर्रू्, क्षेत्रीर् ननदेशक, वर्ोदरय  
श्री प्रसून गयगाव, वैज्ञयननक 'ई' क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, वर्ोदरय  

एंटीबयर्ोहटक कय इस्तेमयल बैलटीररर्य और वयर्रस जैसे सूक्ष्म जीवों से लड़ने के सलए 
ककर्य जयतय िै,लेककन इनके अत्र्यचधक इस्तेमयल से बैलटीररर्य में एक खयस तरि की प्रनतरोधी 
क्षमतय पैदय िो जयती िै क्जसके िलते बयद में इन दवयओं कय उन पर असर िोनय बंद िो जयतय 
िै। बैलटीररर्य के प्रनतरोधी क्षमतय प्रयप्त कर लेने से िम वयपस उस रु्ग में जय सकते िैं जब 
िम दवयओं के मयमले में इतने सफल निीं रे्। भयरत में बदलती जीवनशैली के िलते व शीघ्र 
स्वस्र् िोने के सलए अचधक क्षमतय की दवय खय लेनय लोगों के बीि बड़ी आम बयत िो गई िै। 

समस्र्य की जड़ 

शोध के मुतयत्रबक भयरत के एक तबके में एंटीबयर्ोहटक के बढ़ते इस्तेमयल की वजि िै 
लोगों की बढ़ती आमदनी, वे आसयनी से दवयएं खरीद सकते िैं दसूरी बड़ी वजि िै इन दवयओं 
कय पिे के बगैर दवयखयनों से समल 
जयनय। िॉलटर भी बड़ी आसयनी से 
मरीजों को एंटीबयर्ोहटक दवयएं सलख 
देते िैं एक और वजि िै भयरत में 
संक्रमण की ज्र्यदय संभयवनयएं लेककन 
उन्िें दवयओं से निीं बक्लक सयफ सफयई 
से रोकने की जरूरत िै। "एंटीबयर्ोहटक" 
शधद कय प्रर्ोग 1942 में सेलमैन 
वयलसमैन द्वयरय ककसी एक सूक्ष्म जीव 
द्वयरय उत्पन्न ककरे् गरे् ठोस र्य तरल 
पदयर्ा के सलए ककर्य गर्य, जो उच्ि तनुकरण में अन्र् सूक्ष्मजीवों के ववकयस के ववरोधी िोत े
िैं। इसमें प्रयकृनतक रूप से प्रयप्त िोने वयले ठोस र्य तरल पदयर्ा निीं िैं जो जीवयणुओं को 
मयरने में सक्षम िोते िैं।पिली प्रयकृनतक एंटीबयर्ोहटक- पेननसससलन की खोज 1928 में 
अलेलजेंिर फ्लेसमगं ने की र्ी। 



18 
 

मूलतः एंटीबयर्ोससस किे जयने वयले एंटीबयर्ोहटलस वैसी दवयएं िैं, जो बैलटीररर्य के 
खखलयफ कयम करती िैं। एंटीबयर्ोससस शधद कय मतलब िै "जीवन के खखलयफ" और इसकी 
शुरुआत फ्रयंस के जीवयणु ववज्ञयनी ववलेसमन द्वयरय की गई।   

कें द्रीर् प्रदषूण ननरं्त्रण बोिा के अनुसयर एंटीबयर्ोहटक दवयओं के अशं पर्यावरण मे आने के 
ननम्न मयगा िोते िै :  

1) दवय ननमयातय उद्र्ोग से ननकलने वयले वेस्ट वॉटर मे इन उद्र्ोग में उत्पयहदत िोने वयले 
एंटीबयर्ोहटक दवयओं के अशं िोते िै क्जन्िे समयन्र् उपियर द्वयरय दरू निी ककर्य जय 
सकतय तर्य र्ि सरफेस वॉटर तर्य भूसमगत जल मे समयहित िो जयते िै।  

2) मनुष्र् र्य जयनवरों द्वयरय जो एंटीबयर्ोहटक दवयओं कय सेवन ककर्य जयतय िै उसकय कुछ 
हिस्सय त्रबनय अवशोषण के ननस्तयररत िो जयतय िै जो अतंत: जल र्य भूसम को िी 
प्रदवूषत करते िै।  

3) दवयओं के गैर-वैज्ञयननक तरीके से ननस्तयरण।  

र्द्र्वप भयरत में अभी तक ओद्र्ोचगक ननस्तयररत जल में एंटीबयर्ोहटक दवयओं के कोई 
मयनक ननधयाररत निी ककए गए िै तर्यवप इस संदभा में कें द्रीर् प्रदषूण ननरं्त्रण बोिा द्वयरय 
मयनक बनयने कय प्रर्यस ककरे् जय रिय िै।    

एंटीबयर्ोटटक दवयओं के दषु्प्रभयव 

ियलयंकक आमतौर पर एंटीबयर्ोहटक दवयओं को सुरक्षक्षत और अच्छी तरि सिन करने 
र्ोग्र् मयनय जयतय िै, पर रे् व्र्यपक रूप से प्रनतकूल प्रभयव से भी जुड़ी िुई िैं। दषु्प्रभयव कई 
तरि के ववववध रूपों वयले और पूरी तरि एंटीबयर्ोहटक के उपर्ोग और लक्क्ष्र्त ककरे् जयने वयले 
सूक्ष्मजीवों पर ननभार िोते िैं। नई दवयओं से उपियर के सुरक्षय प्रोफयइल कई वषों से उपर्ोग 
की जय रिी दवयओं क्जतने अचधमयन्र् निीं िै। एंटीबयर्ोहटक कय प्रनतकूल प्रभयव बुखयर और 
समिली से लेकर फोटोिमयाटयइहटस और एनयकफसललस जैसे बड़ े एलजी तक के रूप में हदख 
सकते िैं।  

वतामयन में प्रनतरोध कय सयमनय करने के दवय र्ौचगकों के ववकयस के सलए एक समयधयन 
पर अनुसंधयन ककर्य जय रिय िै, जो कई एंटीबयर्ोहटक प्रनतरोध को वयपस कर सकतय िै। रे् 
तर्यकचर्त प्रनतरोध को संशोचधत करने वयले एजेंट (MDR) तंत्र को ननशयनय बनय सकते िैं और 



19 
 

उन्िें बयचधत कर सकते िैं, क्जससे बैलटीररर्य एंटीबयर्ोहटक दवयओं से आक्रयंत िो सकते िैं जो 
पिले से िी प्रनतरोधी के रूप में मौजूद रे्।  

एंटीबयर्ोहटक दवयओं से परे : बिु-औषचध प्रनतरोधी बैलटीररर्य कय इलयज 

बिु-औषचध प्रनतरोधी बैलटीररर्य संक्रमणों के मुकयबले के सलए आम तौर पर टीके कय 
सुझयव हदर्य जयतय िै। वे वयस्तव में 
चिककत्सय के एक बड़े वगा के भीतर 
समय जयते िैं, जो प्रनतरक्षय मॉड्रू्लेशन 
र्य वदृ्चध पर ननभार िोते िैं। रे् 
चिककत्सय प्रणयसलर्यं संक्रसमत र्य 
संभयववत मेजबयन की प्रयकृनतक 
प्रनतरोधक क्षमतय को जगयती िैं र्य 
मजबूत बनयती िैं, क्जससे मैक्रोफेज, 
एंटीबॉिी कय ननमयाण, सूजन, र्य अन्र् 
ललयससक प्रनतरक्षय प्रनतकक्रर्य जैसी गनतववचधर्यं हदखती िैं। 

खतरनयक सुपरबग 

   सुपरबग मनुष्र् के शरीर में पयए जयने वयले ियननकयरक बैलटीररर्य दवयओं के खखलयफ 
प्रनतरोधी क्षमतय र्यनी अपने भीतर ड्रग रेक्जस्टैंस ववकससत कर लेते िैं तो उन पर लगयम 
लगयनय चिककत्सय जगत के सलए मुक्श्कल िो जयतय िै।  

   खतरय ससफा  दवयओं के बेअसर िोने कय निीं िै, बक्लक सुपरबग के तयकतवर िोते जयने 
कय िै लर्ोंकक रे् नई से नई दवयओं के खखलयफ भी प्रनतरोधी क्षमतय ववकससत कर लेते िैं क्जस 
से मयमूली बीमयररर्ों के भी मियमयरी में बदल जयने कय संकट खड़य िो जयतय िै। र्ियं अिम 
सवयल र्ि िै कक लर्य सुपरबग सयफसफयई की कमी र्य ववषैले प्रदषूण की पैदयवयर िैं र्य कफर 
उन्िें दनुनर्य में ऐंटीबयर्ोहटक के बढ़ते इस्तेमयल ने पैदय ककर्य िै र्ि भी शोध कय ववषर् िै।  

  दनुनर्य की आबोिवय में इंसयनों को बीमयर करने वयले ववषयणु िमेशय से मौजूद रिे िैं और 
आधुननक चिककत्सय की 90 फीसदी जंग बैलटीररर्य से पैदय िोने वयले संक्रमणों को खत्म करनय 
रिी िै। र्ि सि िै कक दवूषत िवय पयनी ऐसे ववषयणुओं की पैदयवयर में सियर्क िोते िैं जो कई 
बयर जयनलेवय भी िोते िैं।  
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 भयरत में ऐंटीबयर्ोहटक दवयओं के खखलयफ प्रनतरोधी सुपरबग ववकससत िोने की अनेक 
र्घटनयएं सयमने आ िुकी िैं। इस की ज्र्यदय ििया वषा 2010 में तब िुई र्ी जब एक 
अतंरयाष्रीर् स्वयस्थ्र् पत्रत्रकय ‘लयंसेट’ ने भयरत के अस्पतयलों में एक सुपरबग एनिीएम-1 की 
मौजूदगी कय दयवय ककर्य र्य लेककन इस सुपरबग के प्रकट िोने के सयर् िी देश में र्ि ििया 
जोर पकड़ गई र्ी कक आखखर ऐसे सुपरबग कियं से तयकत पय रिे िैं और लर्य र्ि अकेलय 
सुपरबग िै? 

 जयूँि से पतय िलय कक एनिीएम-1 अकेलय सुपरबग निीं िै. ‘मेचर्सससलन रेससस्टैंट 
स्टेफयइलोकौलकस औररर्स’ (एमआरएसए) नयम के बैलटीररर्य पर भी बिुत से ऐंटीबयर्ोहटलस 
कय असर निीं िो रिय िै। एमआरएसए के कयरण मूत्रमयगा कय र्घयतक संक्रमण, ननमोननर्य और 
जख्मों में इन्फैलशन िो सकतय िै। ववशेषज्ञों कय किनय िै कक र्हद सरकयर ढंग से पड़तयल 
करयए तो कई और सुपरबग्स कय पतय िल सकतय िै, इंडिर्न कयउंससल औफ मैडिकल ररसिा ने 
कुछ समर् पिले ऐसे िी अज्ञयत सुपरबग्स कय पतय लगयने के सलए एक प्रोजैलट की शुरुआत 
की र्ी। जियं तक सुपरबग्स के हदनोंहदन तयकतवर िोते जयने कय सवयल िै, तो सयरे ववज्ञयनी 
इस बयरे में एकमत िैं कक ऐसय ऐंटीबयर्ोहटक दवयओं के अधंयधंुध और लयपरवयि इस्तेमयल की 
वजि से िो रिय िै। एक तरफ 
तो खुद मरीज ियलटरों से बीमयरी 
जलदी ठीक करने कय आग्रि 
करते िुए तयकतवर ऐंटीबयर्ोहटक 
सलख देने कय दबयव बनयते िैं, 
विीं दसूरी तरफ कई बयर वे खुद 
िी दवयओं की तयकतवर िोज ले 
लेते िैं। शुरूशुरू में तो रे् 
ऐंटीबयर्ोहटक अपनय असर 
हदखयते िैं लेककन धीरेधीरे रे् भी 
अपनय प्रभयव खो देते िैं लर्ोंकक बयरबयर ज्र्यदय तयकतवर दवयएं लेते रिने पर बीमयररर्ों के 
बैलटीररर्य इन के खखलयफ प्रनतरोधी क्षमतय ववकससत कर लेते िैं। 

 समस्र्य त्रबनय पूरी जयंि के र्य कफर अपनी ियलटरी िमकयने के मकसद से ज्र्यदय 
तयकत वयली दवयएं खुद ियलटरों द्वयरय सुझयए जयने की भी िै। ऐसे ियलटरों के मरीज ठीक तो 
जलदी िो जयते िैं लेककन उन्िीं दवयओं के खखलयफ बिुत जलदी सुपरबग भी ववकससत िो जयते 
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िैं। इस समर् ड्रग इंिस्री के सयमने सब से बड़ी िुनौती र्िी िै कक कैसे वि सयमने आ रिे 
सुपरबग्स के खखलयफ और ज्र्यदय तयकतवर ऐंटीबयर्ोहटक दवयएं बनयए।  

असल में, मयमलय कुल समलय कर ऐंटीबयर्ोहटक दवयओं के दरुुपर्ोग कय िै। इस के 
खतरों के बयरे में आगयि करते िुए 2 सयल पिले ववश्व स्वयस्थ्र् संगठन ने किय र्य कक बड़ी 
तयदयद में प्रर्म पंक्लत की ऐंटीबयर्ोहटक दवयएं असर करनय बंद कर रिी िैं, र्िी निीं, दसूरी 
और तीसरी पंक्लत की दवयएं न केवल बिुत ज्र्यदय मिंगी िोती िैं बक्लक उन के दषु्प्रभयव भी 
ज्र्यदय िोते िैं। वे लोग क्जन पर बिुत सयरी दवयएं बेअसर िो िुकी िैं वे अपनी बीमयररर्ों के 
जीवयणु फैलयते िैं, इस से उन के संपका  में आने वयले लोग भी उन ववषयणुओं से ग्रस्त िो जयते 
िैं और उन पर भी दवयओं कय असर निीं िोतय। इस के कयरण भयरत पर छूत की बीमयररर्ों कय 
बिुत बोझ पड़ गर्य िै, क्स्र्नत र्ि िै कक भयरत में िर सयल 1 लयख मलटी ड्रग रेससस्टैंट टीबी 
के मरीज बढ़ रिे िैं। टीबी के इस प्रकयर से ननबटने में जो दवयएं इस्तेमयल िोती िैं वे सयमयन्र् 
दवयओं से 100 गुनय ज्र्यदय मिंगी िैं और उस पर भी वे बेअसर सयत्रबत िो रिी िैं। 

 इन मयमलों से सयफ िै कक सिी इलयज ससफा  दवयओं में निीं, सयफसफयई के प्रनत सजग 
रिने और प्रदषूण से खुद को दरू रखने से िी मुमककन िै। भयरत में ियलटरों की लयपरवयिी और 
मरीजों की नीमिकीमी के अलयवय एक समस्र्य खरयब ियर्ग्नोससस की भी िै। देश में अच्छी 
पैर्ोलौजी लैधस कम िै और लोग भी दवयओं व ियलटर की फीस के बयद जयंि के तीसरे खिा 
से बिनय ियिते िैं। बीमयरी कय त्रबलकुल सिी ननधयारण और उसी के अनुरूप ऐंटीबयर्ोहटक कय 
सटीक इस्तेमयल िमयरे जीवनव्र्वियर कय हिस्सय बननय ियहिए। इस के बजयर् अधंयधंुध 
ऐंटीबयर्ोहटक ले कर िम न ससफा  अपने बक्लक पूरी दनुनर्य के स्वयस्थ्र् के सलए खतरय पैदय कर 
रिे िैं।       

 एंटीबयर्ोहटक ियननकयरक जीवयणुओं को खत्म करने के सलए बनयर्य गर्य र्य, जब भी 
िम बीमयर पड़ते िैं िॉलटर आमतौर पर एंटीबयर्ोहटक लेने को किते िैं तर्य िमें सलयि दी 
जयती िै कक पयंि र्य सयत हदन रे् दवयइर्यं लें, निीं तो जीवयणु पूरी तरि खत्म निीं िोंगे और 
क्जंदय रिकर उनमें दवयई की प्रनतरोधक क्षमतय ववकससत कर लेंगे जो ओर अचधक र्घयतक िो 
सकती िै। चिककत्सय प्रनतष्ठयनों के अनुसयर, इस ससद्धयंत कय पयलन न करनय भी एंटीबयर्ोहटक 
की प्रनतरोधक क्षमतय की समस्र्य कय एक प्रमुख कयरण िै। 

 स्पष्ट रूप से, क्स्र्नत इतनी गंभीर िै कक अनुसंधयनकतयाओं ने भववष्र् में “एंटीबयर्ोहटक 
सदी” की कलपनय की िै क्जसमें कीमोर्ेरेपी, अगंों कय प्रत्र्यरोपण अर्वय सीजेररर्न करनय 
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लगभग असंभव िोगय। जबकक गॉनररर्य, हदमयगी बुखयर और टयर्फयइि जैसे संक्रमण कय इलयज 
निीं िो पयएगय। जब एंटीबयर्ोहटक के प्रनत प्रनतरोधी बैलटीररर्य की खबर सयमने आई, जो 
स्पष्ट तौर पर मलटी-ड्रग प्रनतरोधी बैलटीररर्य के खखलयफ अनंतम उपयर् िै, तो इसने 
शोधकतयाओं को ननरयशय और भर् से भर हदर्य। 

 एंटीबयर्ोहटक ररस कर उद्र्ोगों और र्घरों से ननकलने वयले गंदे पयनी के रूप में पीने के 
पयनी में समलते िैं तर्य जल शोधन संरं्त्र भी इसे सयफ निीं कर पयते। र्ि किनय गलत निीं 
िोगय कक िम असल में बड़ी मयत्रय में एंटीबयर्ोहटक ननगल रिे िैं। इसे इस तरि समझें की 
ियरववन के जीवन के सलए संर्घषा ससद्धयंत के अनुसयर रोगयणु, बैलटीररर्य, फफंूदी और जीवयणु- 
लयखों वषों तक एक-दसूरे को िरय कर जीवन की दौड़ में आगे रिनय ियिते रे्। इस कभी न 
खत्म िोने वयले रु्द्ध ने न केवल एंटीबयर्ोहटक नयमक रयसयर्ननक िचर्र्यर को जन्म हदर्य 
बक्लक उन्िोंने आत्मरक्षय की रणनीनत भी ईजयद कर ली। वषा 2011 में वैज्ञयननकों को कनयिय 
के र्यकुन प्रयंत में पमयाफ्रौस्ट के नीिे 30,000 वषा पुरयनय बैलटीररर्य समलय जो आधुननक 
एंटीबयर्ोहटक के सलए िुनौती पेश करतय िै जो बतयतय िै कक रोगयणु पुरयतन समर् के भी पिले 
एंटीबयर्ोहटक की प्रनतरोधक क्षमतय ववकससत कर िुके रे्। 

 स्पष्ट रूप सेक्स्र्नत अब ववकरयल िो िुकी िै दवय ननमयातय कंपननर्यं एंटीबयर्ोहटक 
अनुसंधयन में और ननवेश निीं करनय ियितीं लर्ोंकक इसे िोने वयलय लयभ बिुत कम िै। 
एंटीबयर्ोहटक के दरुुपर्ोग को रोकने के सलए जयगरुकतय असभर्यनों, ऐसी जयंिे क्जनसे पतय िल 
सके कक व्र्क्लत को एंटीबयर्ोहटक की आवश्र्कतय िै अर्वय निीं, और र्हद िै तो ककतनी मयत्रय 
में िै, के जररए सरकयरें अपनी ओर से प्रर्यस कर रिी िैं। शुरुआत के तौर पर सरकयर िनेमयका  
के पदचिह्नों पर िल सकती िै क्जसने मयंस और दगु्ध उत्पयदों में एंटीबयर्ोहटक कय प्रर्ोग बंद 
कर हदर्य िै। जीवयणुओं की प्रनतरोधक क्षमतय के इनतियस को देखते िुए िम कम से कम उनके 
खखलयफ एक सीमय के भीतर तो रु्द्ध कर िी सकते िैं। जैसय कक ववकयसवयदी जीवववज्ञयनी 
किते िैं, “िम बैलटीररर्य के रु्ग में रिते िैं (र्ि आरंभ में भी रे्, आज भी िैं और दनुनर्य के 
खत्म िोने तक रिेंगे)...”।   
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भूभम प्रदषूण की रोकथयम और समयधयन 
                        र्ॉ.आर.पी.भमश्रय, वैज्ञयननक 'घ' क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल  

                                 श्री भमभलदं ननमजे, वैज्ञयननक 'ख' क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल 

समट्टी पर्यावरण की बुननर्यदी इकयई िै। बड़े पैमयने पर औद्र्ोचगकीकरण, शिरीकरण, 
शिरों में बढ़ती आबयदी और द्रव और ठोस अपसशष्ट अवशेष समट्टी को प्रदवूषत कर रिे िैं। 
ठोस अपसशष्ट के कयरण भूसम प्रदषूण फैलतय जय रिय िै। ठोस अपसशष्ट अलसर र्घरों, पशु शेि, 
उद्र्ोग, कृवष और अन्र् स्र्यनों से ननकलतय िै। इसकय ढेर टयपू कय रूप धयरण कर लेतय िै 
क्जसमें रयख, कयंि, फलों, सक्धजर्ों, कयगज़, कपड़े, प्लयक्स्टक, रबड़, िमड़े, रेत, धयतु, मवेशी 
किरय, गोबर इत्र्यहद जैसी िीज़ें शयसमल िोती िैं।  

भूभम प्रदषूण को कैसे रोके (भूभम संरक्षण) 

समट्टी एक अमूलर् प्रयकृनतक संसयधन िै क्जस पर संपूणा ववश्व ननभार िै। भयरत जैसे 
कृवष देश में जियं समट्टी कय क्षरण एक गंभीर समस्र्य िै वियं समट्टी संरक्षण एक आवश्र्क 
और जरूरी कयम िै। मदृय 
संरक्षण एक प्रकक्रर्य िै क्जसके 
तित न केवल समट्टी की 
गुणवत्तय को बनयए रखने के 
सलए प्रर्यस ककए जयते िैं बक्लक 
भूसम प्रदषूण को रोकने कय 
प्रर्यस भी ककर्य जयतय िै। 
प्रदषूण की वजि से समट्टी की 
उवारतय कम िो जयती िै क्जसमें 
समट्टी की ऊपरी पोषक तत्वों 
की ियनन, कयबाननक पदयर्ा के नुकसयन और पोषक तत्वों और पयनी को बनयए रखने के सलए 
समट्टी की क्षमतय के नुकसयन के शयसमल िै। समट्टी संरक्षण के दो तरीके िैं – 1) जैववक 
पद्धनत 2) र्यंत्रत्रक पद्धनत 
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भूभम प्रदषूण की रोकथयम और समयधयन 

(1) जैववक पदधनत – फसल संबंचधत एवं वन संबंचधत 

फसल रोटेशन - इसकय मतलब िै कक एक ननक्श्ित समर्-सीमय में भूसम के एक िी 
भयग पर लगयतयर फसल बदलनय। फसल जैसे गेिंू + सरसों, अरिर + मूूँगफली, मलकय + 
लोत्रबर्य आहद फ़सल एक सयर् उगय सकते िैं। इस प्रकयर एक फसल के बयद तुरंत दसूरी फ़सल 
उगय दी जयती िै तयकक समट्टी खुली रि कर ख़रयब न िो। 

कोनों की तरफ से रोपण - समट्टी के क्षरण को रोकने के सलए एक ववसशष्ट तरीके से 
पौरयखणक पौधे, लोत्रबर्य और अनयज की फसलें उगयई जय सकती िैं। इससे ककसयनों को कम से 
कम ननवेश से अचधक लयभ समलतय िै और समट्टी की उवारतय बढ़ जयती िै। 

फसल के अवशेष – खेती करते वक़्त 10-15 सेंटीमीटर फसल के अवशेषों की एक 
पतली लगयकर परत क्षरण और 
वयष्पीकरण को रोकय जय सकतय िै। 
इस ववचध से रबी की फसल 30 
प्रनतशत तक बढ़ सकती िै। एक 
फसल के बयद िमें के्षत्र में खंूटी छोड़ 
देनी ियहिए क्जससे अप्रत्र्यसशत 
बयररश और िवय ज्र्यदय नुकसयन 
निीं पिंुिय सके। 

संरक्षक बेलट – सिी तरीके से 
पेड़ों और झयड़ी को रोपं करके, िवय की हदशय पर ननभार, िवय की वजि से िोते क्षोभ को रोकय 
जय सकतय िै। 

उवारकों कय उपर्ोग - गोबर की खयद, िरी खयद और अन्र् जैववक खयदों कय उपर्ोग समट्टी के 
क्षरण को कम करतय िै। 

वन आरोपण ववधध:  समट्टी के क्षरण को रोकने में वन बिुत उपर्ोगी िैं। इसके अतंगात दो 
कयर्ा आते िैं- 

सबसे पिले समट्टी की उवारतय और पकड़ को बढ़यने के सलए नए के्षत्रों में वनों को 
ववकससत करनय िोगय। इससे बयररश के पयनी और िवय द्वयरय समट्टी क्षरण कम िो जयतय िै। 
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दसूरय उस नई जगि में वनों कय ववकयस ककर्य जयनय ियहिए जियं अत्र्चधक प्रदषूण, 
अत्र्चधक मयत्रय में पशुओं को ियरय खखलयर्य जयतय िो और समट्टी की उत्पयदकतय में चगरयवट 
देखने को समलती िो। 

(2) र्यंत्रत्रक पदधनत –र्ि ववचध अपेक्षयकृत मिंगी िै लेककन बिुत प्रभयवी िै 

कंटूर िोक्लिगं ससस्टम – इस तरि की ववचध में खेतों को झुकयव की हदशय में लगयर्य 
जयतय िै तयकक ढलयनों के बीि बिने वयली पयनी समट्टी को नष्ट न कर सके। 

बयंध बनयनय - ढलयनों के ऊपर क्स्र्त बयंध अत्र्चधक ढलयन वयली जगि में क्षरण को 
रोकते िैं। 

गली ननरं्त्रण - (i) बयढ़ के पयनी 
को रोककर (ii) वनस्पनत आवरण को 
बढ़यकर और (iii) अपवयि के सलए नए 
रयस्ते बनयनय। 
जैववक खेती 

समट्टी प्रदषूण को कम करने के 
सलए जैववक खेती एक अच्छय ववकलप 
िै। अगर भूसम की उपजयऊ क्षमतय कम 
िो जयती िै तो वि हदन भी बिुत दरू निीं जब भोजन समलने की समस्र्य आम िो जयएगी। 
इससे बिने के सलए िमें पर्यावरण की रक्षय और भूसम प्रदषूण को कम करने की कोसशश करनी 
ियहिए। िमें ऐसी खेती को बढ़यवय देनय ियहिए जियं पर्यावरण को कोई नुकसयन निीं पिंुिे। 
आज अचधकयंश औद्र्ोचगक कृवष में रयसयर्ननक उवारक और कीटनयशकों कय उपर्ोग अत्र्चधक 
िोतय िै। ियलयंकक कई प्रकयर के प्रदषूक भूसम की उवारतय को नष्ट करने के सलए क्जम्मेदयर िैं 
लेककन रयसयर्ननक उवारकों कय अत्र्चधक उपर्ोग मुख्र् कयरणों में से एक िै। 

रयसयर्ननक उवारक जैसे कक फॉस्फेट, नयइरोजन और अन्र् रसयर्न भूसम के पर्यावरण 
और भूजल संसयधनों को प्रदवूषत कर रिे िैं। सबसे खतरनयक प्रदषूक बयर्ोएक्लटव रसयर्न िैं 
क्जसके कयरण जलवयरु् और समट्टी के सूक्ष्म जीव नष्ट िो रिे िै फ़लस्वरूप समट्टी की 
गुणवत्तय में कमी देखने को समली िै। ववषयलत रसयर्न आियर श्रृंखलय में प्रवेश करते िैं तयकक वे 
भोजन के शीषा उपभोलतय तक पिंुि सकें । 

वपछले तीस सयलों में जैववक रसयर्नों के उपर्ोग में 11 गुनय ज्र्यदय वदृ्चध िुई िै। 
अकेले िर सयल भयरत में लगभग 100,000 टन बयर्ोकैसमकलस कय उपर्ोग िोतय िै। इन 
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रसयर्नों के उपर्ोग को कम करने और भूसम प्रदषूण को कम करने कय सबसे अच्छय तरीकय 
जैववक खेती िै। 
 जैववक खेती में रयसयर्ननक उवारकों और कीटनयशकों की जगि बैलटीररर्य उवारक पोषक 
तत्व जैसे कक खयद, िरी खयद, जैववक खयद, जैव कीटनयशक और जैव-एजेंट कय उपर्ोग ककर्य 
जयतय िै। इससे भूसम की उवारतय लंबे समर् तक बनी रिती िै और पर्यावरण प्रदवूषत भी निीं 
िोतय और ककसयनों को फसल की गुणवत्तय में वदृ्चध से लयभ भी समलतय िै। देश के कई इलयकों 
में ककसयनों ने धीरे-धीरे जैववक खेती को अपनयर्य िै क्जससे उनकी फसलों की गुणवत्तय में 
वदृ्चध िुई िै और उनकी कमयई दोगुनी से ज्र्यदय िुई िै। मध्र्प्रदेश, ससक्लकम, तसमलनयिु, 
रयजस्र्यन और पंजयब के ककसयनों ने कुछ के्षत्रों में पर्यावरण को स्वच्छ और सुरक्षक्षत बनयने के 
सलए जैववक खेती को अपनयने के सलए एक असभर्यन शुरू ककर्य िै। 
भूभम प्रदषूण पर ननरं्त्रण करने र्य दरू करने के उपयर् 
- किरे कय ननपटयन एक उचित तरीके से ककर्य जयनय ियहिए और जमीन के संपका  में आने 

से पिले कयरखयनों से ननकलने वयले किरे कय उचित प्रबंध ककर्य जयनय ज़रूरी िै। 
- रयसयर्ननक उवारकों के इस्तेमयल को बढ़यवय निीं हदर्य जयनय ियहिए। 
- कीटनयशकों, फंगीसयइड्स आहद कय उपर्ोग कम से कम ककर्य जयनय ियहिए। 
- भूसम प्रदषूण के खरयब प्रभयवों के बयरे में सयमयन्र् जनतय को सूिनय दी जयनी ियहिए। 
- समट्टी कय क्षरण रोकने के सलए वकृ्षयरोपण, बयंध आहद ववचधर्ों को प्रर्ोग में लयर्य जयनय 

ियहिए। 
- नए कीटनयशकों कय ववकयस करनय क्जसकय लक्ष्र् कीटों के अलयवय अन्र् बैलटीररर्य को नष्ट 

करनय िो। 
- कृवष गनतववचधर्ों में जैववक खयद और िलके कीटनयशकों कय बढ़तय उपर्ोग सुननक्श्ित ककर्य 

जयनय ियहिए। 
- खेतों में कृवष अवशेषों को न जलयने के सलए ककसयनों को पे्रररत ककर्य जयनय ियहिए। 
- भूजल जल स्तर को बढ़यने के सलए नई तकनीक (वषया जल संिर्न ववववधतय) कय उपर्ोग 

ककर्य जयनय ियहिए। 
- वैज्ञयननकों द्वयरय सुझयए गए रयसयर्ननक समट्टी सुधयरकों जैसे क्जप्सम और पयइररट को 

लवणतय रु्लत समट्टी के सुधयर के सलए इस्तेमयल ककर्य जयनय ियहिए। 
- रयसयर्ननक उवारक के बजयर् कयबाननक खयद कय प्रर्ोग करें, प्लयक्स्टक के बजयर् पेपर, सूती 

कपड़ ेर्य पॉसलएस्टर के बजयर् जूट आहद।  
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               शहरी र्ुग में इकोलोजी  
-  

                                        श्री शीतल प्रसयद, प्रशयसननक अधधकयरी,, मुख्र्यलर् टदल्ली   
                                 श्रीमती फरजनय ख़यन र्ी.ई.ओ. क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल 

 
  इलकीसवीं सदी को शिरी रु्ग की संज्ञय दी जयती िै । वषा २०५०  तक दो-नतियई 
मयनवतय भीड़-भयड़ वयले शिरी वयतयवरण में समय जयएगी। शिरों की र्ि अभूतपूवा वदृ्चध अपनी 
सयर् कई पर्यावरणीर् िुनौनतर्यं भी लेकर आई िै । शिरों में वयरु् प्रदषूण वतामयन में मतृ्रु् के 
एक प्रमुख कयरण के रूप मे उभरय िै । मयनसून के दौरयन बक्स्तर्ों में पयनी भर जयनय भयरतीर् 
शिरों में अब सयमयन्र् बयत िै। ियल में र्ि समस्र्य बैंगलुरू, िेन्नई, गुिगयंव और मुम्बई में 
कॉफी ववकरयल िो गई िै। शिरी कयमकयज कय सबसे स्पष्ट ककन्तु उपेक्षक्षत लक्षण र्ि िै कक 
क्जन शिरों में मयनसून के दौरयन पयनी भर जयतय िै, गसमार्ों में उन्िीं शिरों से सूखे के ियलयत 
बन जयते िैं। 
  इन शिरों में पयनी की आपूनत ा कयफी मिंगी िोती िै। अचधकयंश शिरों में पयनी ककसी 
दरूस्र् स्त्रोत से आतय िै और प्रयर्: इसे सलफ्ट करनय पड़तय िै। एक ओर तो शिर पयनी, 
भोजन और ऊजया दरू-दरू से आर्यत 
करते िैं, विीं अपनय किरय बयिर ककसी 
भरयव स्र्ल पर फें कते िै। इस तरि से 
वे ग्रयमीण पर्यावरण को भी प्रभयववत 
करते िैं।  
 तेज शिरीकरण के कयरण िोने 
वयली पर्यावरणीर् समस्र्यओं के सयर् 
जुड़कर जलवयरु् पररवतान भयरत के सलए 
भी कहठन िुनौनतर्यं प्रस्तुत कर रिय िै 
क्जन्िें संभयलनय अगले कुछ दशकों में मुक्श्कल िो जयएगय। इसके िेतयवनी संकेत समलने भी 
लगे िैं जैसे तटवती शिर बयढ़ तर्य तूफयन जैसी समस्र्यओं के जोखखम झेल रिे िैं।   
 भयरत के कई सयरे शिर पयनी कय संकट झेल रिे िै। इस वषा की शुरूआत में दक्षक्षण 
एसशर्य में अभतूपूवा ग्रीष्म लिर कय प्रकोप रिय क्जसे मयनसून में िुए ववलंब, सीमेंट कयंक्रीट के 
शिर, शिरी जलरयसशर्ों के सूखने तर्य पेड़ों की अधंयधंुध कटयई ने इसे और गंभीर बनय हदर्य 
िै।  
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  शिरों में प्रकृनत एक अिम भूसमकय अदय करते िुए वियूँ के रिवयससर्ों को पर्यावरणीर् 
क्षनत के ववपरीत प्रभयवों से बियती िै। शिरी पयररक्स्र्नतक तंत्र मित्वपूणा पर्यावरणीर् सेवयएं 
प्रदयन करतय िै-नमभूसमर्यं प्रदषूण की सफयई करती िै और र्घट रिे भूजल कय पुनभारण करती 
िै विीं पेड़ वयरु् प्रदषूण कम करने में मददगयर िोते िैं। पयररक्स्र्नतक तंत्र फल, ियरय, जड़ी-
बूहटर्यं और जलयऊ लकड़ी उपलधध करयते िैं जो अचधकयंश शिरी गरीबों के सलए जीवन ननवयाि 
तर्य आजीववकय के प्रमुख स्त्रोत िै। रे् तनयव से रयित देने की मित्वपूणा मनोवैज्ञयननक भूसमकय 
भी ननभयते िैं।  
  आम तौर पर पर्यावरणववदों ने शिरों की उपेक्षय की िै, और अपनय लगभग पूरय ध्र्यन 
ऐसे क्षेत्रों पर केक्न्द्रत ककर्य िै जियं मयनव उपक्स्र्नत इतनी ज्र्यदय निीं िै। शिर के 
शोधकतयाओं ने भी प्रकृनत की भूसमकय पर बिुत अचधक ध्र्यन निी हदर्य िै। उनकय ज्र्यदय 
ध्र्यन ववत्त, इन्फ्रयस्रलिर और गरीबी पर िी 
ज्र्यदय रिय िै मगर तथ्र् र्ि िै कक 
इकॉलयजी पर ध्र्यन हदए बगैर शिर ठीक से 
िल निीं सकते। र्हद िम शेष दनुनर्य पर 
शिरों के असर को अनदेखय करेंगे, तो 
वैक्श्वक जैव ववववधतय बि निीं सकती।  

र्ि आश्िर्ा की बयत िै कक शिर 
संबंधी नीनतर्ों में शिरी पयररक्स्र्नतक तंत्र 
और पर्यावरण पर बिुत कम ध्र्यन हदर्य जय 
रिय िै। इसमें भी ििया मयत्र नहदर्ों की सफयई, सबके सलए शौियलर् र्य पेड़ लगयने तक 
सीसमत रिती िै। र्हद रयजनैनतक इच्छयशक्लत और नीनतगत ध्र्यन पर्याप्त ्िो, जो कफलियल 
निीं िैं, इस कयरण िमयरय शिरी पयररक्स्र्नतक तंत्र और पर्यावरण बुरी तरि प्रसभववत िो रिय िै।  
शिरी जल ववज्ञयन एक और क्षेत्र िै जियं िमें और कयर्ा करने की जरूरत िै लर्ोंकक जो शिरी 
जलरयसशर्यं पिले वषया-पोवषत िुआ करती र्ी और भौगोसलक रूप से बदलती रिती र्ीं वे अब 
बयिरमयसी, मल-जल से पोवषत जलरयसशर्यं बन गई िै जो भौगोसलक रूप से एक िी जगि 
क्स्र्र रिती िै।  

शिरी पर्यावरणीर् अनुसंधयन के सलए इकॉलॉजीववदों और अन्र् ववषर्ों-जैसे रयजनीनत 
ववज्ञयन, पर्यावरण ववज्ञयन, रसयर्न, जलववज्ञयन, इनतियस और समयज ववज्ञयन के सयचर्र्ों के 
बीि सिर्ोग की जरूरत िोती िै। ऐसय िोने पर िी शिरी पर्यावरण के मुद्दों की समग्र समझ 
ियससल िो पयएगी ।  
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 इसी प्रकयर से शिरों में बयर-बयर फैलने वयली मियमयररर्ों (जैसे िेंगू) पर अनुसंधयन के 
सलए किरय ननपटयन की व्र्वस्र्य, मच्छरों के जीवन िक्र, शिरी पशुधन, मनुष्र्ों के रोग से 
संपका  मेंआने संबंधी व्र्वियरगत पिलुओं पोषण संबंधी असमयनतयओं, वषयाजल दोिन व भंियरण 
के तरीकों, आवयस के पैटना और िररत स्र्यनों व नमभूसमर्ों के ववतरण की जयनकयरी आवश्र्क  
िै।  
 अतंरववषर्ी अनुसंधयन के सलए जरूरी िै कक ववसभन्न पषृ्ठभूसमर्ों के वैज्ञयननक आपस में 
सिर्ोग करें तयकक ववश्लेषण व व्र्यख्र्य के समले-जुले तरीके और ढयंिे बनयए जय सके। भयरत 
में, जियं सयमयक्जक और प्रयकृनतक ववज्ञयनों के बीि सिर्ोग वैसे िी बिुत सीसमत िै, विय ं
ववसभन्न ववत्तपोषी संस्र्यओं की रूचिर्ों में 
स्पष्ट ववभयजन िुनौती को और भी कहठन 
बनय देतय िै। 
 इसके सलए शिर ननर्ोजकों, 
सयमुदयनर्क संगठनों, सयमयक्जक रूप से 
सकक्रर् समूिों, ससववल सोसयर्टी व िस्तक्षेप 
करने वयले अन्र् समूिों, शोधकतयाओं और 
अध्रे्तयओं के बीि सिर्ोग की आवश्र्कतय 
िै जो ज्ञयन को कयरावयई में पररखणत करें। इसी तरि कय एक उदयिरण बैंगलुरू में झीलों के 
नवीनीकरण कय िै । इसमें स्र्यनीर् सयमुदयनर्क समूिों ने नगर ननगम, इंजीननर्सा, वयस्तुकयरों, 
जलवैज्ञयननकों, प्रकृनतववदों और इकॉलॉजीववदों के सयर् कयम करके शिरी संदभा में झीलों के 
पुनरूद्धयर के ववज्ञयन और तौर-तरीकोंको लेकर नर्य ववषर्पयरी ज्ञयन ववकससत ककर्य । िुनौती 
इनके हटकयऊपन और इन्िें बड़ ेपैमयने पर लयगू करने की िै। ववषर्पयरी प्रर्यस ववववध समूिों 
के बीि परस्पर ववश्वयस और एक सयझय भयषय के ववकयस पर हटकय िोतय िै। इसके सलए 
लगयतयर समर्, ऊजया और धन कय ननवेश करनय िोतय िै, जो मुक्श्कल िोतय िै ।  
  िमयरी शिरी पर्यावरणीर् व पयररक्स्र्नतक िुनौनतर्ों को संभयलने के सलए देश की शोध 
क्षमतयओं कय ववकयस न ससफा  मौजूदय शिरों को ज्र्यदय स्वस्र् व जीने र्ोग्र् बनयने के सलए 
बक्लक ववकयस के वैकक्लपक मॉिल की तलयश के सलए भी जरूरी िै।  
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तर्य है जीएम (जेनेटटकली मॉडर्फयइर्) उत्पयद? 

श्री नपेृन्द्द्र सेमवयल, वजै्ञयननक 'ख' क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, वर्ोदरय  
श्री मनोज शमया, वररष्ठ वजै्ञयननक सहयर्क, वर्ोदरय  

ववश्व स्वयस्थ्र् संगठन के मुतयत्रबक जीएम ऑगेननज्म (पौंधे, जयनवर, मयइक्रोऑगेननज्म) 
में िीएनए को इस तरि बदलय जयतय िै जैसे प्रयकृनतक तरीके से िोने वयली प्रजनन प्रकक्रर्य में 
निीं िोतय। जीएम टेलनोलॉजी को इन नयमों से भी जयनय जयतय िै. 

1. जीन टेलनोलॉजी 
2. ररकॉक्म्बनेंट िीएनए टेलनोलॉजी 
3. जैनेहटक इंजीननर्ररगं 
कैसे बनतय है जीएम? 

सरल भयषय में जीएम टेलनोलॉजी के तित एक प्रयणी र्य वनस्पनत के जीन को 
ननकयलकर दसूरे असंबंचधत प्रयणी/वनस्पनत में ियलय जयतय िै। इसके तित ियइत्रब्रि बनयने के 
सलए ककसी मयइक्रोऑगेननज्म में 
नपुंसकतय पैदय की जयती िै। जैसे 
जीएम सरसों को प्रवचधात करने के 
सलए सरसों के फूल में िोने वयले 
स्व-परयगण (सेलफ पॉसलनेशन) को 
रोकने के सलए नर नपुंसकतय पैदय 
की जयती िै। कफर िवय, नततसलर्ों, 
मधुमक्लखर्ों और कीड़ों के ज़रररे् 
परयगण िोने से एक ियइत्रब्रि 
तैर्यर िोतय िै। इसी तरि बीटी बैंगन में प्रनतरोधकतय के सलए ज़िरीलय जीन ियलय जयतय िै 
तयकक बैंगन पर िमलय करने वयलय कीड़य मर सके। 

तर्य मकसद है? 

वैज्ञयननकों कय दयवय िै कक जीएम फसलों की उत्पयदकतय और प्रनतरोधकतय अचधक िोती 
िै. इन तकनीक के ज़रररे् सूखे जैसी प्रयकृनतक आपदयओं से लड़ने वयली नस्लें तैर्यर की जय 
सकती िैं। बीटी बैंगन के मयमले में कीड़ ेसे अप्रभयववत रिने वयली फसल और जीएम सरसों के 
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मयमले में कीटनयशक को सिने वयली (िबीसयइि रेक्ज़स्टेंस) फसल उगयने कय दयवय ककर्य जय 
रिय िै। 

इनतहयस 

इस तरीके से पिली बयर १९९० में फसल पैदय की गर्ी र्ी। सबसे पिली इस ववचध से 
टमयटर को रूपयंतररत ककर्य गर्य र्य। कैसलफॉननार्य की कंपनी कैलगेने ने टमयटर के धीरे-धीरे 
पकने के गुण को खोजय र्य, तब उस गुण के गुणसूत्र में पररवतान कर रे् नर्ी फसल ननकयली 
र्ी।  

कौन से देश उगय रहे हैं जीएम फसल?  

वैसे तो आज दनुनर्य के 28 देशों में ककसी न ककसी स्तर पर जीएम फसल (खयद्र् र्य 
अखयद्र्) उगयई जय रिी िैं र्य उगयने की तैर्यरी िै लेककन इसकी अचधक पैदयवयर केवल 6 देशों 
में िी िो रिी िै। रे् 6 देश िैं – अमेररकय, ब्रयज़ील, कनयिय, िीन, भयरत और अजेंटीनय। दनुनर्य 
में कुल 18 करोड़ िेलटेर्र में इसकी खेती िो रिी िै और उसमें 92% हिस्सय इन 6 देशों की 
कृवष भूसम कय िी िै, इसमें अमेररकय हिस्सय 40% और ब्रयज़ील कय हिस्सय 25% िै जबकक 
बयकी 27% भयरत, िीन, कनयिय और अजेंटीनय की कृवष भूसम िै जियं जीएम पैदयवयर िो रिी 
िै। 

मुख्र् जीएम फसलें 

दनुनर्य में क्जतनी भी जीएम फसल पैदय िो रिी िै उसमें सोर्यबीन, मलकय, कपयस, 
कैनोलय (सरसों) कय हिस्सय 99% िै। र्यनी र्िी ियर मुख्र् फसलें िैं जो जीएम फसलों के 
तित दनुनर्य में उगयई जय रिी िैं, बयकी 1% में आलू, पपीतय, बैंगन जैसी फसलें िैं क्जन्िें कुछ 
देश उगय रिे िैं। 

वववयद तर्य है? 

जियं वैज्ञयननक उत्पयदकतय, प्रनतरोधकतय कय तका  दे रिे िैं विीं सयमयक्जक कयर्ाकतयाओं ने 
सवयल उठयर्य िै कक जीएम फसलों कय स्वयस्थ्र् पर लर्य असर पड़गेय, इस पर ववस्ततृ और 
पूरय अध्र्र्न निीं ककर्य गर्य िै। ियलयंकक िधलूएिओ की वेबसयइट बतयती िै कक दनुनर्य के 
क्जन देशों में जीएम फसलें उगयई जय रिी िैं वियं की मयनक एजेंससर्ों ने किय िै कक ऐसे 
प्रमयण निीं समले िैं कक इस फसलों कय स्वयस्थ्र् पर कोई बुरय प्रभयव पड़ रिय िो। वववयद जैव-
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ववववधतय र्यनी बयर्ो ियर्वससाटी को लेकर भी िै। सयमयक्जक संगठनों कय किनय िै कक इस बयरे 
में अध्र्र्न ककए जयने की ज़रूरत िै कक िमयरे देश की जैव ववववधतय पर जीएम फसलों से 
बुरय असर तो निीं पड़ेगय। 

आधथाक जंग  

जीएम फसलों को लेकर 
आचर्ाक पिलू कयफी अिम और 
वववयद खड़ े करने वयलय िै। 
अमेररकय कय जीएम फसलों के 
उत्पयदन में बड़य हिस्सय िै और 
इससलए वि ियितय िै कक वैक्श्वक 
बयज़यर में जीएम को लेकर अचधक से अचधक स्वीकयर्ातय और सिमनत बने। र्ि मित्वपूणा िै 
कक अमेररकय िी निीं बक्लक जमानी और क्स्वट्ज़रलैंि जैसे देशों की कंपननर्यं इसमें पेटेंट 
अचधकयरों को लेकर बड़ी मुहिम िलय रिी िैं। 

हल तर्य है ? 

जीएम को लेकर िल रिी बिस के बीि रे् किनय बड़य कहठन िै कक आखखर लकीर कियं 
खींिी जयए लेककन एक मित्वपूणा िल सुझयर्य जयतय िै कक पैकेक्जंग कयनूनों को मज़बूत ककर्य 
जयए और उन्िें सख्ती से लयगू ककर्य जयए. र्यनी जीएम फूि को बेिते वलत पैकेट पर लगे 
लेबल पर सभी जयनकयररर्यं सयफ-सयफ सलखी िों। इससे लोगों को पतय िल सकेगय कक वि 
लर्य खय रिे िैं। इस तरि क्जन लोगों को जीएम फूि से दरू रिनय िो वि इसकय इस्तेमयल निीं 
करेंगे।  

आलोचनय 

कुछ वैज्ञयननकों के अनुसयर ववश्व भर में खयद्र् पदयर्ो में कमी कय कयरण खरयब ववतरण 
िै न कक उत्पयदन में कमी। तब ऐसी फसलों के उत्पयदन पर जोर निीं हदर्य जयनय ियहिरे्, जो 
स्वयस्थ्र् के सलए ियननकयरक िों। भयरत की जैवप्रौद्र्ोचगकी ननर्यमक संस्र्य द जेनेहटक 
इंजीननर्ररगं एप्रूवल कमेटी (बयर्ोटेक) आनुवयंसशक बदलयव ककरे् गरे् बैंगन को मयन्र्तय देने पर 
ववियरयधीन िै।  
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जीएम फसलों पर अभी तक संशर् बरकरयर  
भयरत की अकेली जीएम ‘फसल’ बीटी कॉटन की खेती वषा 2002 में, अमेररकी 

बिुरयष्रीर् कंपनी मोनसैंटो और मियरयष्र ियइत्रब्रि सीि कंपनी की सयझेदयरी से शुरू िुई र्ी। 
एक दशक तक तो बीटी कपयस की खूब अच्छी पैदयवयर िुई, लर्ोंकक जीएम फसलों की 
खयससर्त र्ि िोती िै कक अचधक उवार िोने के सयर् िी, इनमें अचधक कीटनयशकों की जरूरत 
निीं िोती और रे् सूखय-रोधी और बयढ़-रोधी भी िोती िैं। लेककन कुछ सयलों के बयद क्स्र्नत रे् 
निीं रिी और बीटी कपयस की फसलों में कृसम आने शुरू िो गए। मिंगे बीजों, कीटनयशकों और 
बबयाद िुई खेती के िलते िजयरों बीटी कपयस ककसयनों ने आत्मित्र्य की। 2014 में जमानी की 
गोहटजेंन रू्ननवससाटी के वैज्ञयननकों ने पूरे ववश्व में ककए गए अपने कृवष सवेक्षणों के आधयर पर 
र्ि ननष्कषा ननकयलय कक जीएम प्रौद्र्ोचगकी से फसलों की पैदयवयर में 22 फीसद की बढ़त 
िोती िै, 37 फीसद कम कीटनयशक ियलने पड़ते िैं और ककसयनों की आर् 68 फीसद बढ़ जयती 
िै और र्ि प्रौद्र्ोचगकी ववकससत देशों के मुकयबले ववकयसशील देशों के सलए अचधक लयभकयरी 
िै। दसुरी तरफ संरु्लत रयष्र के अनुसयर सयल 2050 तक दनुनर्य की आबयदी कय पेट भरने के 
सलए आज से 70 फ़ीसदी ज्र्यदय खयद्र् की जरूरत िोगी। इससलए पैदयवयर बढ़यने के सलए खेती 
में नए प्रर्ोगों को मित्त्व देनय िोगय ।  

ियलयंकक ववसभन्न रयज्र्ों में अनेक जीएम फसलों की खेती पर प्रर्ोग िल रिे िैं, लेककन 
अभी तक केवल बीटी कपयस पर सरकयरी स्वीकृनत समली िुई िै, जबकक अमेररकय में मलकय, 
सोर्यबीन, कपयस, कनोलय, िुकंदर, पपीतय, आलू; कनयिय में कनोलय, सोर्यबीन, िुकंदर; िीन में 
कपयस, पपीतय और पॉप्लर; अजेंटीनय में सोर्यबीन, मलकय, कपयस, ब्रयजील में सोर्यबीन, 
मलकय, कपयस तर्य बयंग्लयदेश में बैंगन की जीएम खेती आचधकयररक रूप से िोती िै। अफ्रीकय 
सहित कुछ अन्र् देश िैं जो केवल मलकय और कपयस की जीएम खेती करते िैं। फ्रयंस और 
जमानी सहित रू्रोपीर् संर्घ के उन्नीस देशों में जीएम खेती पर पूणा प्रनतबंध िै। भयरत में इस 
प्रौद्र्ोचगकी कय ववरोध करने वयलों कय किनय िै कक िमयरे देश में कृवष में इतनी जैव-ववववधतय 
िै, जो जीएम प्रौद्र्ोचगकी को अपनयने से खत्म िो जयएगी। जीएम खयद्र् कय दो तरि से 
इंसयनों के स्वयस्थ्र् पर प्रभयव पड़ सकतय िै- एक तो उसे खयने से, दसूरय उन पशुओं के दधू 
और मयंस के जररए जो जीएम ियरय खयते िों।  

वतामयन में जी एम फसलों पर और अचधक शोध की आवश्र्कतय िै तर्य भयरतीर् 
पररपेक्ष्र् मे र्ि ककतनी उपर्ोगी िै इसकय ननधयारण ककर्य जयनय अत्र्ंत आवश्र्क िै एवं इसके 
गुण दोष व दीर्घाकयलीन अध्र्न के आधयर पर िी इसको उत्पदन की अनुमनत प्रदयन की जयनय 
ियहिए।   



34 
 

प्लयक्स्टक प्रदषूण वतामयन पररपेक्ष्र् में 

   र्ॉ.चन्द्द्रकयन्द्त दीक्षक्षत, वैज्ञयननक ’ख’ क्षेत्रीर् ननदेशयलर् लखनऊ 
  श्री. आर.के.भमश्रय जे.एस.ए, क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, लखनऊ 

वतामयन समर् में प्लयक्स्टक प्रदषूण एक गंभीर ववश्वव्र्यपी समस्र्य बन गई िै। संपूणा 
देश-धरती में प्रत्रे्क वषा अरबों की संख्र्य में प्लयक्स्टक रै्सलर्यूँ फें क दी जयती  िै। िर तरफ 
त्रबखरे र्िी प्लयक्स्टक र्ैसलर्यूँ नयसलर्ों, नयलों में जयकर उनके प्रवयि को अवरूद्ध करती िै जो 
बयररश के मौसम में जल भरयव कय एक प्रयमुख कयरण बनतय िै और अतंत: र्ि नहदर्ों के 
मयध्र्म से सयगरों में पिुूँि जयती िै ओर वियूँ के परक्स्र्नतकी पर प्रनतकूल प्रभयव ियलती िै। 
र्ि िंूकक प्लयक्स्टक प्रयकृनतक रूप से ववर्घहटत निीं िोतय इससलए नहदर्ों, सयगरों आहद के 
जीवन और पर्यावरण को बुरी तरि से प्रभयववत करतय िै। प्लयक्स्टक प्रदषूण के कयरण आज 
वैक्श्वक स्तर पर लयखों की संख्र्य 
में पशु पक्षी मयरे जय रिे िैं जो 
पर्यावरण संतुलन की दृक्ष्ट से 
अत्र्चधक चितंनीर् पिलु िै।  

  सरकयर ने पूवावती 
प्लयक्स्टक किरय (प्रबंधन एवं 
संियलन) ननर्म, 2011 के स्र्यन 
पर प्लयक्स्टक किरय प्रबंधन 
ननर्म, 2016 अचधसूचित ककरे् 
िैं। पर्यावरण, वन और जलवयरु् पररवतान मंत्रयलर् के अनुसयर प्लयक्स्टक कैरी बैग की न्रू्नतम 
मोटयई 40 मयइक्रॉन से बढ़यकर 50 मयइक्रॉन कर दी गई िै। मंत्रयलर् ने र्ि भी बतयर्य की जो 
ननर्म पिले नगर ननगम के क्षेत्रों तक िी स्वीकयर्ा र्े, उन्िेंर अब सभी गयंवों तक बढ़य हदर्य 
गर्य िै। नए प्लयक्स्टक किरय प्रबंधन ननर्मों को अचधसूचित ककर्य जयनय समस्तय किरय 
प्रबंधन ननर्मों में बदलयव कय िी एक हिस्सय िै और इससे िमयरे प्रधयनमंत्री के स्वच्छ भयरत 
समशन को पूरय करने में मदद समलेगी। 

  मसौदय ननर्मों, अर्यात प्लयक्स्टक किरय प्रबंधन ननर्म 2015 को भयरत सरकयर द्वयरय 
भयरत के रयजपत्र में प्रकयसशत ककर्य गर्य र्य। इसके सलए जी.एस.आर. 423 (ई), हदनयंक 25 
मई, 2015 को देखख ए। प्लयक्स्टक किरय प्रबंधन ननर्म, 2016 के उद्देश्र्) रे् िैं: 
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• प्लयक्स्टक कैरी बैग की न्रू्नतम मोटयई को 40 मयइक्रॉन से बढ़यकर 50 मयइक्रॉन करनय 

• ननर्मों पर अमल के दयर्रे को नगरपयसलकय क्षेत्र से बढ़य कर ग्रयमीण क्षेत्रों तक कर देनय, 
लर्ोंकक प्लयक्स्टक ग्रयमीण के्षत्रों में भी पिंुि गर्य िै 

• प्लयक्स्टक कैरी बैग के उत्पयदकों, आर्यतकों एवं इन्िें बेिने वयले वेंिरों के पूवा-पंजीकरण के 
मयध्र्म से प्लयक्स्टक किरय प्रबंधन शुलक के संग्रि की शुरुआत करनय   

प्लयक्स्टक मुख्र् रूप से पेरोसलर्म पदयर्ों से उत्सक्जात ससरें्हटक रेक्जन से बनय िै। 
रेक्जन में प्लयक्स्टक मोनोमसा अमोननर्य और बेंजीन कय संर्ोजन करके बनयर्य जयतय िै। 
प्लयक्स्टक में ललोरीन, फ्लोरीन, कयबान, ियइड्रोजन, नयइरोजन, ऑलसीजन और सलफर के अणु 
शयसमल िैं। 19, फरवरी, 2018 को संरु्लत रयष्र पर्यावरण के प्रमुख ने संरु्लत रूप से र्घोषणय 
की कक भयरत ववश्व पर्यावरण हदवस 5 जून 2018 को अतंरयाष्रीर् समयरोि की मेज़बयनी 
करेगय। ववश्व पर्यावरण हदवस 2018 कय ववषर्, “प्लयक्स्टक प्रदषूण”, सरकयरों से, उद्र्ोग 
जगत से, समुदयर्ों और सभी लोगों से अनुरोध करतय िै कक वे सयर् समलकर प्लयक्स्टक कय 
स्र्यई ववकलप खोजें और एक बयर उपर्ोग में आने वयले प्लयक्स्टक के उत्पयदन और उपर्ोग 
कय जलद से जलद ववकलप उपलधध करयएं, लर्ोंकक प्लयक्स्टक िमयरे मियसयगरों को प्रदवूषत कर 
रिय िै, जलीर् जीवन को नष्ट कर रिय िै और अब मयनव स्वयस्थ्र् के सलए भी खतरय बन 
गर्य िै सयर् िी र्ि िमयरी भोजन श्रंखलय मे भी समयहित िो रिय िै।   

ववश्व पर्यावरण हदवस 2018 की मेज़बयनी कर, भयरत सरकयर एक बेिद ज्वलंत मुद्दे के 
नेततृ्व कय बीड़य उठयर्य र्य। प्लयक्स्टक प्रदषूण से जुड़े कुछ तथ्र् ननम्न िै : 

 प्रत्रे्क वषा पूरी दनुनर्य में 500 अरब प्लयक्स्टक बैगों कय उपर्ोग ककर्य जयतय िै। 
 िर वषा, कम से कम 8 समसलर्न टन प्लयक्स्टक मियसयगरों में पिंुितय िै, जो प्रनत 

समनट एक कूड़ ेसे भरे रक के बरयबर िै। 
 वपछले एक दशक के दौरयन उत्पयहदत ककरे् गए प्लयक्स्टक की मयत्रय, वपछली एक 

शतयधदी के दौरयन उत्पयहदत ककरे् गए प्लयक्स्टक की मयत्रय से अचधक र्ी । 
 िमयरे द्वयरय प्रर्ोग ककरे् जयने वयले प्लयक्स्टक में से 50% प्लयक्स्टक कय उपर्ोग 

ससफा  एक बयर िी िोतय िै। 
 िर समनट 10 लयख प्लयक्स्टक की बोतलें खरीदी जयती िैं ।  
 िमयरे द्वयरय उत्पन्न ककए गए कुल किरे में 10% र्ोगदयन प्लयक्स्टक कय िोतय िै।  



36 
 

इस बयर ववश्व पर्यावरण हदवस की र्ीम र्ी 'बीट प्लयक्स्टक पोलरू्शन' इस र्ीम कय 
उद् देश्र् प्रकृनत के द्वयरय उपियर स्वरूप हदरे् गरे् वयस्तववक रूप में अपने ग्रि को बियने के 
सलरे् उत्सव के मयध्र्म से सभी लोगों को सकक्रर्तय से शयसमल करनय। इस र्ीम को सयर्ाक 
बनयने के सलरे् अनेक गनतववचधर्यं जैसे-स्वच्छतय असभर्यन, वकृ्षयरोपण, प्रदशानी, कूड़ े के 
पुनःिक्रण संबंधी कफलमें, पोस्टर प्रनतर्ोचगतय, सोशल मीडिर्य असभर्यन आहद कय आर्ोजन 
ककर्य गर्य तयकक एक सयर्ाक पिल कय शुभयरंभ ककर्य जय सके। वतामयन पररपेक्ष्र् में देखय जयए 
तो जन-सयमयन्र् में पर्यावरण 
के प्रनत जयगरूकतय बढ़ी िै 
एवं इसके प्रनत कृतज्ञतय 
प्रदसशात करने िेतु इस तरि 
के आर्ोजन इसकी सयर्ाकतय 
को पूणा करते िैं।    

 संपूणा ववश्व में 
प्लयक्स्टक अपनय एक 
मित्त्वपूणा स्र्यन बनय िुकय िै 
और दनुनर्य के सभी देश इससे ननसमात वस्तुओं कय ककसी न ककसी रूप में उपर्ोग कर रिे िैं। 
ववियरणीर् ववषर् र्ि िै कक सभी इसके दषु्प्रभयवों से अनसभज्ञ िैं र्य जयनते िुए भी अनसभज्ञ 
बने जय रिे िैं। पॉलीर्ीन एक प्रकयर कय जिर िै जो पूरे पर्यावरण को नष्ट कर रिय िै और 
भववष्र् में िम र्हद इससे छुटकयरय पयनय ियिेंगे तो िम अपने को कयफी पीछे पयएूँगे और तब 
तक सम्पूणा पर्यावरण इससे दवूषत िो िुकय िोगय।  

प्लयक्स्टक नैसचगाक रूप से ववर्घहटत िोने वयलय पदयर्ा निीं िोने के कयरण एक बयर 
ननसमात िो जयने के बयद र्ि प्रकृनत में स्र्यई तौर पर बनय रितय िै तर्य प्रकृनत में इसे नष्ट 
कर सकने वयले ककसी सक्षम सूक्ष्म जीवयणु के अभयव के कयरण र्ि कभी भी नष्ट निीं िो 
पयतय  इससलए  गंभीर पयररक्स्र्नतकी संतुलन उत्पन्न िोतय िै और सम्पूणा वयतयवरण प्रदवूषत 
िो जयतय िै। र्ि जल में भी अरु्घलनशील िोने के कयरण नष्ट निीं िोतय और जल प्रदषूण 
बढ़यतय िै तर्य विृद स्तर पर जल प्रवयि को बयचधत करतय िै क्जससे ऐसे दवूषत जल में 
मक्लखर्यूँ, मच्छर एवं जिरीले कीट पैदय िोते िैं क्जससे मलेररर्य, िेंगू जैसे रोग फैलते िैं।  

 प्लयक्स्टक पैककंग से खयर्घ सयमग्री भोजन एवं औषचधर्ों के पैक ककरे् जयने से इनके 
सयर् प्लयक्स्टक रयसयर्ननक प्रकक्रर्य करके उन्िें दवूषत और खरयब कर देतय िै। इनके उपर्ोग से 
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मयनव जीवों को जयन कय खतरय उत्पन्न िो जयतय िै तर्य भर्यनक बीमयररर्ों से ग्रससत कर 
देतय िै। प्लयक्स्टक को जलयरे् जयने से ननकलने वयली ववषयलत गैसों के पररणयम स्वरूप गंभीर 
वयरु् प्रदषूण फैलतय िै क्जससे कैं सर, शयरीररक ववकयस में अवरोध िोनय एवं जर्घन्र् रोग 
उत्पन्न िो जयते िै। प्लयक्स्टक को गढ्ढों में गयड़ हदरे् जयने से पर्यावरण को ियनन पिंुिती िै, 
समट्टी और भूसमगत जल ववषयलत िोने लगतय िै और धीरे-धीरे पयररक्स्र्नतक संतुलन त्रबगड़ने 
लगतय िै। प्लयक्स्टक उद्र्ोग में कयर्ा करने वयले श्रसमकों के स्वयस्थ्र् पर भी बिुत बुरय प्रभयव 
पड़तय िै ववशेषकर फेफड़े, ककिनी और स्नयरु्तंत्र प्रभयववत िोते िै। 

 रे् पररवतान धीरे-धीरे िमयरी समस्र्य को कम कर सकते िै और प्लयक्स्टक के प्रनत 
िमयरे आकषाण को भी कम कर सकते िैं; इससलए िमें छोटे-छोटे कदम उठयकर प्लयक्स्टक 
प्रदषूण को कम करने में र्ोगदयन देनय ियहिए। र्ि वि समर् िै जब िम कुछ ननवयरक कदम 
उठयकर अपने भववष्र् की पीहढ़र्ों के सलए बेितर जीवन सुननक्श्ित कर सकते िै। 
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तर्ों आववर्क है अपभशष्ट जल कय पुनप्रार्ोग ? 
 

श्री ववनर् उपयध्र्यर्, वैज्ञयननक 'ख'  

आई.पी.सी।–V II प्रभयग, टदल्ली 
 
भयरत की शिरी आबयदी सयल 1901 के 258 लयख से बढ़कर 2011 में जनगणनय के 

मुतयत्रबक 3870 लयख िो गई िै। इस वजि से देश के शिर और कस्बे दो बड़ी मुक्श्कलों से 
जूझ रिे िैं - पयनी की ककललत और अपसशष्ट जल कय बढ़तय भयर। बढ़ती जनसंख्र्य की बढ़ती 
पयनी की मयंग को नगरपयसलकय के अपसशष्ट जल के शोधन करके िी पूरय ककर्य जय सकतय िै 
लरंू्की शुद्ध जल कय कोई ववकलप कम िोते जय रिे िै। 
 कें द्रीर् प्रदषूण ननरं्त्रण बोिा के 2008-09 के आूँकड़ो के मुतयत्रबक पिले दजे और दसूरे 
दजे के शिरों में रोजयनय करीब 38,254 समसलर्न 
लीटर गंदय पयनी और किरय इकट्ठय िोतय िै। ियलयंकक, 
इन शिरों के पयस ससफा  12000 समसलर्न लीटर प्रनत 
हदन गंदय पयनी सयफ करने की क्षमतय िै, जो कुल 
अपसशष्ट जल कय मिज 31 फीसदी िै। कें द्रीर् प्रदषूण 
ननर्ंत्रण बोिा के 2015 के आूँकड़ो के आधयर पर र्ि 
ज्ञयत िोतय िै कक भयरत के कुल 28 रयज्र्ों मे 816 
एस.टी.पी. िै क्जनकी कुल उपियर क्षमतय 23277 
समसलर्न लीटर प्रनत हदन िै, इसमे 522 एस.टी.पी. कयर्ाशील िैं, 79 कयर्ाशील निी िै, 145 
ननमयाणयधीन िै तर्य 70 प्रस्तयववत िै। आूँकड़ों से र्ि भी ज्ञयत िोतय िै कक वतामयन में लगभग 
60,000 समसलर्न लीटर सीवेज उत्पन्न िोतय िै जो कक उपलधध उपियर क्षमतय से कम िै। 
तयजय पयनी के स्रोत्र पर ननभारतय को कम करने के सलए और पयनी की मयंग को पूरय करने के 
सलए जरूरी िै कक कुल ननकलने वयले अपसशष्ट जल और प्रशोधन क्षमतय के अतंर को कम 
ककर्य जयए। 
 जल स्रोत्रों को प्रदवूषत करने वयले अपसशष्ट जल की भयरी मयत्रय को सयफ करने की 
क्षमतय वतामयन में नगरपयसलकयओं के पयस निीं िै, इसके कयरण शिरी प्रदवूषत जल त्रबनय 
उपियर के िी स्र्यनीर् जल स्त्रोतों में प्रवहित िो रिय िै तर्य उन्िे समयन्र् उपर्ोग िेतु 
अर्ोग्र् बनय रिय िै। प्रदवूषत पयनी के सेवन से कई गंभीर बीमयररर्यं िो सकती िैं क्जनसे 
मयनव स्वयस्थ्र् पर ववपरीत प्रभयव पड़तय िै। 
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शहरी अपभशष्ट जल प्रबंधन 
 बेितर क्जंदगी की तलयश में लोगों के लगयतयर शिरों में आकर बसने से शिरों के 
इंफ्रयस्रलिर में सुधयर की जरूरत मिसूस िोने लगी िै। अनुमयन िै कक सयल 2050 तक देश 
की 50 फीसदी आबयदी शिरों और कस्बों में िोगी। जियं पयनी की बढ़ती मयंग को पूरय करने 
की जरूरत िै, विीं गंदे पयनी और किरे के प्रबंधन के मुद्दे पर जोर हदर्य जयनय ियहिए। 
2011 की जनगणनय के मुतयत्रबक ससफा  32.7 फीसदी शिरी ननवयसी नयली व्र्वस्र्य से जुड़ ेिैं 
और शिरी इलयकों में रिने वयले 12.6 फीसदी लोग खुले में शौि करते िैं। रे् आंकड़ ेदशयाते िैं 
कक सभी नयगररकों के सलए र्ोग्र् शौियर्ल व्र्वस्र्य करनय देश के सलए अब भी बड़ी िुनौती 
बनी िुई िै। शिरों में अवैध इमयरतें और झुक्ग्गर्ों के ननमयाण से रे् हदलकत और भी बढ़ गई 
िै। इन इमयरतों और झुक्ग्गर्ों से ननकलय गंदय पयनी के उन जल स्रोत्रों में जयकर समल जयतय िै 
जियं से नगरपयसलकयएं पयनी की आपूनत ा करती िैं। इससलए जरूरी िै कक अपसशष्ट जल को 
सयफ ककर्य जयए, तयकक प्रदषूण पर कयबू पयर्य जय सके। 
 
जलजननत बीमयररर्यं - गंभीर धचतंय 
      भयरत में िर सयल 1 लयख से भी ज्र्यदय लोगों की जलप्रसयररत बीमयररर्ों की वजि से 
मौत िोती िै। नवीनतम आंकड़ों के मुतयत्रबक भयरत के कुल रोचगर्ों में 77 फीसदी िैजय, 
पीसलर्य, दस्त, समर्यदी बुखयर (टयइफयइि) जैसी 
जलप्रसयररत बीमयररर्ों से पीडड़त िोते िैं। जल प्रदषूण 
इतनय बढ़ गर्य िै कक इससे देश के 70 फीसदी र्घरों पर 
असर िोतय िै। र्ोग्र् शौियलर्ों और आरोग्र् व्र्वस्र्य कय 
अभयव जल प्रदषूण की बड़ी वजि िै।  
     जलजननत बीमयररर्ों में सबसे गंभीर रोग दस्त िै, 
क्जससे सबसे ज्र्यदय बच्िों की मौत िोती िै। वलिा िेलर् 
ऑगानयइजेशन के आंकड़ों के मुतयत्रबक िर सयल भयरत में 
दस्त की वजि से 98,000 बच्िे जयन गंवयते िैं। अगर इस क्स्र्नत में सुधयर लयनय िै तो शिरी 
ववकयस में अपसशष्ट जल प्रशोधन को प्रयर्समकतय देनय जरूरी िै। 
     पयनी की ककललत दरू करने और जलजननत बीमयररर्ों पर कयबू पयने के सलए अपसशष्ट 
जल को सिी तरीके से सयफ करने की जरूरत िै। अपसशष्ट जल के प्रशोधन के बयद उसे शिरों 
में ससिंयई, धुलयई और शौियलर्ों में इस्तेमयल ककर्य जय सकतय िै। कई बड़े कैं पस, ररियर्शी 
प्रोजेलट ने अपने पररसर में िी सयफ ककए गए पयनी कय पुनप्रार्ोग करनय शुरू कर हदर्य िै सयर् 
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िी स्र्यनीर् ननकयर्ो द्वयरय भी बड़े रिवयसी क्षेत्रों मे अपसशष्ट जल शोधन संर्ंत्र लगयने पर ज़ोर 
हदर्य जय रिय िै व उस पयनी की बयगवयनी आहद मेन उपर्ोग ककर्य जय रिय िै। 
 कें द्रीर् प्रदषूण ननरं्त्रण बोिा के मुतयत्रबक भयरत की कुल 445 नहदर्ों में से अचधकतर 
नहदर्ों कय पयनी त्रबनय उपियर के पीने के र्ोग्र् निीं िै। अपसशष्ट जल को सयफ करके रे् 
सुननक्श्ित ककर्य जय सकतय िै कक गंदे पयनी से जल स्रोत्र प्रदवूषत निीं िोंगे। जल संसयधनों कय 
प्रबंधन ककसी भी देश के ववकयस कय एक अिम संकेतक िोतय िै। अगर इस मयनदंि पर भयरत 
खरय उतरतय िै तो देश को तयजे पयनी पर ननभारतय र्घटयनी िोगी और अपसशष्ट जल के प्रशोधन 
को बढ़यवय देनय िोगय। 
 ववस्ततृ और दीर्घाकयलीर् ववकयस को ध्र्यन में रखते िुए सरकयर की बयरिवीं पंिवषीर् 
र्ोजनय (2012-2017) में बढ़ती जनसंख्र्य की उभरने वयले पयनी से जुड़ी िुनौनतर्ों पर जोर 
हदर्य गर्य िै। कई ग्रयमीण इलयकों और कस्बों में पीने के सयफ पयनी और शौियलर्ों की र्ोग्र् 
व्र्वस्र्य निीं िै। शौियर्लों और नयसलर्ों की र्ोग्र् व्र्वस्र्य के अभयव में अपसशष्ट जल सयफ 
पयनी को प्रदवूषत कर सकतय िै और इससे कई गंभीर बीमयररर्ों िो सकती िैं। 
पयनी के अनतररलत भंियरण और भूजल स्तर को कयर्म रखने के सलए कदम उठयए जयने से 
20 फीसदी मयंग को पूरय ककर्य जय सकतय िै। बयकी मयंग को पूरय करने के सलए पयनी कय 
ककफयर्ती इस्तेमयल करनय िोगय। वपछले 60 सयलों में ससिंयई और बयढ़ ननर्ंत्रण कयर्ाक्रम पर 
ककए जयने खिा में कयफी बढ़ोतरी िुई िै।इनमें से कई भयरत के ववकयस के सलए जल संरक्षण 
को प्रयर्समकतय हदए जयने के सयर् िी ररपोटा 
में अपसशष्ट जल प्रबंधन पर भी खयसय जोर 
हदर्य गर्य िै। 
अपभशष्ट जल कय प्रबंधन  
 कें द्रीर् प्रदषूण ननर्ंत्रण बोिा के 
अनुमयन के मुतयत्रबक भयरत के पयस इकट्ठय 
िोने वयले कुल अपसशष्ट जल के ससफा  30-
40 फीसदी कय िी प्रशोधन करने की क्षमतय 
िै। इसकय मतलब बयकी 60-70 फीसदी अपसशष्ट जल के झीलों, झरनों और नहदर्ों में 
समलकर उन्िें प्रदवूषत करने कय खतरय िोतय िै। मियनगरों में जियं से देश कय 20-25 फीसदी 
अपसशष्ट जल ननकलतय िै, वियं भी करीब 30-40 फीसदी प्रशोधन क्षमतय िी उपलधध िै। विीं, 
ज्र्यदयतर दसूरे शिरों में अपसशष्ट जल कय बेिद कम हिस्सय िी प्रशोधन के सलए भेजय जयतय 
िै। शिरी ववकयस र्ोजनय बनयने वयलों को अपसशष्ट जल के पर्याप्त प्रशोधन क्षमतय के सयर्-
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सयर् गंदे पयनी के उपियर संरं्त्र तक पिंुियने की व्र्वस्र्य करनय भी जरूरी िै। जल संरक्षण 
और बेितर अपसशष्ट जल प्रबंधन की अिसमर्त को समझते िुए ननम्न ववकलप पर जोर हदर्य 
जयनय ियहिरे् जैसे:  
 

1. जल आपूनत ा में ननवेश पर ज़ोर देने के कयर्ाक्रम के तित मयंग प्रबंधन, शिरों के बीि 
असयमनतय को र्घटयनय और पयनी की गुणवत्तय को सुधयरनय। 

2. जलयशर्ों को बियनय और उनकी सुरक्षय करनय।                    

3. ककसी भी जल र्ोजनय को त्रबनय अपसशष्ट प्रबंधन के मंजूरी न देनय।  

4. जल प्रबंधन के तित दवूषत जल सयफ करनय और दोबयरय उपर्ोग में लयनय। 

5. सयफ ककए अपसशष्ट जल के कफर से इस्तेमयल की र्ोजनय। 

6. क्षेत्रीर् स्तर जल संरक्षण की र्ोजनय बनयनय।  
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पर्यावरण भशक्षय 
श्री.एस.र्ी.बोकड़,े अनुभयग अधधकयरी, क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल 
श्री.अननल कुमयर, लेखय सहयर्क, क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल 

 
िमयरी कलपनय की तुलनय में पर्यावरण बिुत िीतेजी से प्रदवूषत िो रिय िै। ज्र्यदयतर 

मयनव गनतववचधर्ों के कयरण पर्यावरण दवूषत िोतयिै। क्जससे वैक्श्वक और क्षेत्रीर् दोनों स्तर 
प्रभयववत िोतें िैं। ओजोन परत कय पतलय िोनय और ग्रीन ियउस गैस के उत्सजान में वदृ्चध 
वैक्श्वक स्तर पर िोने वयले नुकसयनों के उदयिरण िैं। जबकक जल प्रदषूण, मदृय अपरदन मयनव 
गनतववचधर्ों द्वयरय रचित कुछ के्षत्रीर् पररणयमों में से एक िैं और उनके द्वयरय पर्यावरण को भी 
प्रभयववत ककर्य जयतय िै। 

इससलए, िम लोगों द्वयरय जो कुछ भी पर्यावरण प्रदषूणको बढ़यने में गलत कयर्ा ककरे् 
गए  िै, उसे केवल स्वर्ं िम लोगों को िी सुधयरनय ियहिए। पर्यावरण की सुरक्षय और प्रबंधन के 
सलए िमयरी आवयज  पर्यावरण सशक्षय के सलए आवश्र्क िै। र्ि लोगों और समयज को वतामयन 
एवं भववष्र् के संसयधनों कय बेितरीन ढंग से उपर्ोग करने के तरीके को ससखयने कय एक सिी 
कदम िै। पर्यावरण सशक्षय के जररए, सभी लोग स्र्यनीर् प्रदषूण की ओर अग्रसर िोने वयले 
मौसलक मुद्दों को सिी करने कय ज्ञयन प्रयप्त कर सकते िैं। 

 

पर्यावरणभशक्षय तर्य है? 

 

पर्यावरण सशक्षय में लोगों को बतयर्य जयतय िै कक प्रयकृनतक पर्यावरण के तरीके और 
प्रदषूण मुलत पर्यावरण को बनयए रखने के सलए पयररक्स्र्नतकी तंत्र को कैसे व्र्वक्स्र्त रखनय 
ियहिए? इससे संबंचधत िुनौनतर्ों कय सयमनय करने 
के सलए पर्यावरण सशक्षय आवश्र्क  

 

कौशल और ववशेष ज्ञयन को प्रदयन करतय िै। इस 
सशक्षय कय मुख्र् उद्देश्र् ज्ञयन प्रदयन करयनय, 
जयगरूकतय पैदय करनय, चितंन कय एकदृक्ष्टकोण 
पैदय करनय और पर्यावरणीर् िुनौनतर्ों को 
ननर्ंत्रत्रत करने के आवश्र्क कौशल को प्रदयन 
करनय िै। 
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1972 में रू्नेस्को द्वयरय आर्ोक्जत मयनव पर्यावरण पर स्टॉकिोम सम्मेलन के बयद 
पर्यावरण सशक्षय ने वैक्श्वक स्तर पर प्रनतष्ठय ियससल की र्ी। इस सम्मेलन के तुरंत बयद 
रू्नेस्को ने अतंरयाष्रीर् पर्यावरण सशक्षय कयर्ाक्रम (आई.ई.ई.पी) की भी शुरूआत की र्ी। 

 

तर्ों आववर्क है पर्यावरण भशक्षय? 

 

प्रत्रे्क देश सशक्षय के सयर् पर्यावरणीर् संबधी चितंयओं को सुलझयने के प्रर्यसों में लगय 
रिय िै। इन ववसभन्न देशों के अनुसयर, पर्यावरण सशक्षय को केवल सशक्षय प्रणयली कय िी हिस्सय 
निीं िोनय ियहिए बक्लक रयजनैनतक व्र्वस्र्य में भी भयग लेनय ियहिए क्जससे रयष्रीर् स्तर पर 
कयर्ा, नीनतर्यूँ और उचित र्ोजनयएं तैर्यर की जय सकें । 

 

पर्यावरणीर् सशक्षय को पर्यावरण की क्स्र्नत कय आूँकलन करने में सक्षम िोनय ियहिए 
और पर्यावरण की क्षनत कय ननवयरण करने में अग्रणी भूसमकय ननभयनी ियहिए। पर्यावरण सशक्षय 
को ननर्मयनुसयर र्ोजनयपूणा बननय ियहिए लर्ोंकक दैननक जीवन में सयमयन्र् बदलयव पर्यावरण 
को सुधयरने में रे् बिुत बड़य र्ोगदयन दे सकते िैं। 

 

पर्यावरण की सुरक्षय िर ककसी की क्जम्मेदयरी िै। 
इससलए पर्यावरण सशक्षय एक समूि र्य समयज तक िी 
सीसमत निीं िोनी ियहिए बक्लक िर व्र्क्लत को 
पर्यावरण के बियव संबंधी जयनकयरी िोनी ियहिए। र्ि 
एक ननरंतर और जीवन भर िलने वयली प्रकक्रर्य िोनी 
ियहिए तर्य पर्यावरण सशक्षय के प्रनत व्र्यवियरयत्मक 
िोनय ियहिए तयकक इसे भलीभयूँनत लयगू ककर्य जय सके। 

 

अगर बच्िों को संसयधनों, पर्यावरणीर् प्रदषूण, 

मदृय अपरदन, अवननत और संकटग्रस्त पौधों एवं ववलुप्त 
जयनवरों के बियव तर्य संरक्षण के बयरे में ससखयर्य जयतय िै तो पर्यावरण के संरक्षण में कयफी 
िद तक सुधयर िो सकतय िै। पर्यावरण सशक्षय एक तरि कय ननवेश िै जो समर् के सयर्-सयर् 
एक मूलर्वयन संपवत्त में बदल जयतय िै। 

 

भयरत के ववश्वववद्र्यलर्ों में सशक्षण, अनुसंधयन और प्रसशक्षण पर कयफी ध्र्यन हदर्य 
गर्य िै। 20 से अचधक ववसभन्न ववश्वववद्र्यलर्ों और संस्र्यनों में पर्यावरण इंजीननर्ररगं, 
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संरक्षण और प्रबंधन, पर्यावरण स्वयस्थ्र् और सयमयक्जक ववज्ञयन जैसे पयक्र्क्रमों को पढ़यर्य 
जयतय िै। 

रयष्रव्र्यपी पर्यावरण जयगरूकतय को बढ़यवय देने के सलए भयरत सरकयर ने पर्यावरण और 
वन मंत्रयलर् के समर्ान से अगस्त 1984 में पर्यावरण सशक्षय कें द्र (सी.ई.ई)  स्र्यवपत ककर्य 
र्य। सी.ई.ई के प्रमुख कयर्ों में से एक र्ि िै कक पर्यावरण सशक्षय की भूसमकय को उचित 
मयन्र्तय देने कय प्रर्यस ककरे् जयरे्। सी.ई.ई इससे संबंचधत कई शैक्षक्षक कयर्ाक्रमों को िलयती 
िै। 

 

सयमयक्जक बदलयवों के कयरण आज के बच्िे आंतररक खेलों और इलेलरॉननक र्ंत्रों को 
खेलने में व्र्स्त रिते िैं। वे अपनय अचधकयंश समर् टेलीववजन देखने, संगीत सुनने, वीडिर्ो गेम 
खेलने र्य इंटरनेट पर सकफिं ग र्य कंप्रू्टर कय उपर्ोग करने में त्रबतय देतें िैं और उनके पयस 
ियरों ओर र्यत्रय करने एवं ियरों ओर प्रयकृनतक दनुनर्य के बयरे में जयनने के सलए त्रबलकुल भी 
समर् निीं िै। इससे न केवल बच्िों के स्वयस्थ्र् पर प्रभयव पड़तय िै बक्लक उन्िें अपने पररवेश 
और प्रकृनत से ववलगयव जैसी क्स्र्त कय सयमनय करनय पड़तय िै। छयत्रों को अपने पररवेश से 
पररचित करयने के सलए, प्रोत्सयहित ककर्य जयनय ियहिए और उनके सलए कयर्ा र्ोजनय की एक 
रूपरेखय भी तैर्यर की जयनी ियहिए। सयमयक्जक भयगीदयरी को प्रोत्सयहित करने के सलए पर्यावरण 
सशक्षय की अत्र्चधक आवश्र्कतय िै। इससलए पर्यावरण सशक्षय को एक पयक्र्क्रम के रूप में 
समेककत करनय और छयत्रों को बिपन से िी प्रकृनत के बयरे में अवगत करयनय एक सिी ववकलप 
िै। 

 

पर्यावरण सशक्षय अचधगम की एक प्रकक्रर्य िै जो पर्यावरण व इससे जुड़ी िुनौनतर्ों के 
सम्बन्ध में लोगों की जयनकयरी और जयगरूकतय को बढ़यती िैं, िुनौनतर्ों कय सयमनय करने के 
सलए आवश्र्क कुशलतयओं व प्रवीणतय को ववकससत करती िैं और सुववज्ञ ननणार् तर्य 
क्ज़म्मेदयरी पूणा कदम बढ़यने के सलए इस ओर प्रववृत्त, पे्ररणय व प्रनतबद्धतय कय प्रोत्सयिन करती 
िैं (UNESCO, टयत्रबसलसी र्घोषणय, 1978). 

 

पर्यावरण भशक्षय ननम्नयंककत पर कें टद्रत है: 
 

 पर्यावरण और पर्यावरणीर् िुनौनतर्ों के बयरे में जयगरूकतय और संवेदनशीलतयपर्यावरण 
और पर्यावरणीर् िुनौनतर्ों के बयरे में समझ और जयनकयरी 
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 पर्यावरण के सम्बन्ध में चितंय की प्रववृत्त और पर्यावरण की गुणवत्तय बनयरे् रखने में 
सियर्तयपर्यावरणीर् समस्र्यओं को दरू करने की कुशलतय 
 

स्टॉकहोम घोषणय 
 05-16 जून 1972 - मयनव पर्यावरण पर संरु्लत रयष्र सम्मेलन की र्घोषणय.र्ि 
दस्तयवेज़ 7 र्घोषणयओं व 26 ससद्धयंतों द्वयरय बनय र्य जो "संसयर के लोगों को मयनव पर्यावरण 
के संरक्षण और बेितरी के सलए पे्रररत और 
ननदेसशत कर सकें . 
 

बेलगे्रर् चयटार 

 13-22 अलटूबर 1975 - बेलगे्रि ियटार 
पर्यावरण सशक्षय पर अतंरयाष्रीर् कयर्ाशयलय कय 
पररणयम र्य जो बेलगे्रि, रू्गोस्लयववर्य में 
आर्ोक्जत की गर्ी र्ी। बेलगे्रि ियटार स्टॉकिोम र्घोषणय पर बनयर्य गर्य र्य और पर्यावरण 
सशक्षय कयर्ाक्रम के लक्ष्र्ों, उद्देश्र्ों और मयगादशाक ससद्धयतों को जोड़तय िै। र्ि पर्यावरण सशक्षय 
के सलए श्रोतयओं को पररभयवषत करतय िै, क्जसमे आम जनतय भी शयसमल िै। 

 

टयत्रबभलभस घोषणय 
 14-26 अलटूबर 1977 - टयत्रबसलसस र्घोषणय में "संसयर के पर्यावरण के सुधयर व संरक्षण 
में और सयर् िी सयर् संसयर के समुदयर्ों के सुदृढ़ व संतुसलत ववकयस में पर्यावरणीर् सशक्षय की 
मित्त्वपूणा भूसमकय को सवासम्मनत से स्वीकयर ककर्य गर्य िै।" 
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ननमयाण एवं ववध्वंस (सी. एंर्. र्ी.) अपभशष्ट प्रसंस्करण संर्ंत्र (सवुवधय कें द्र) 
  र्ॉ. र्ोगेंद्र कुमयर सतसेनय  
वैज्ञयननक ‘ख’ सरकयरी वववलेषक 
  क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल 

सभी अपसशष्ट प्रबंधन ननर्मों में अपसशष्ट के पुन: उपर्ोग और पुनिाक्रण को बढ़यवय 
हदर्य गर्य िै तर्य इन ससद्धयंतों कय मित् व सी. एंि. िी. अपसशष्ट पर भी लयगू िोतय िै। 
ननमयाण कयर्ों के सलए कुल सयमग्री में िोने वयली कमी के पूवयानुमयन से सी. एंि. िी. 
अपसशष्ट कय पुनिक्रण/संसयचधत ककए जयने की गुजयइंश बढ़ गई िै।   सी. एंि. िी. अपसशष्ट 
कय पुनिाक्रण मित् वपूणा िै लर्ोंकक इससे 
प्रयकृनतक संसयधनों पर ननभारतय कम करने 
तर्य प्रनतकूल पर्यावरणीर् प्रभयवों जैसे 
खनन गनतववचधर्यं, जो ऊजया गिन और 
अत् र्तं प्रदषूणकयरी िै, से ननजयत पयने से 
सियर्तय प्रयप् त िोती िै। र्ि आचर्ाक दृक्ष्ट 
से उपर्ोगी िै। सी. एंि. िी. और अन् र् ननक्ष्क्रर् अपसशष्ट को ईंटे, फुटपयर् धलयकों, ननमयाण 
सयमचग्रर्यं जैसे अग्रीगेट आहद को बनयने में उपर्ोग ककर्य जय सकतय िै।  

पररभयषय : ननमयाण और ववध्वंस अपसशष्ट  कय अर्ा ककसी नगरीर् अवसंरिनय के 
ननमयाण, नवीकरण, मरम्मत और ववध्वंस के पररणयमस्वरूप ननकलने वयले अपसशष्ट िैं क्जनमें 
भवन ननमयाण सयमग्री, मलबय और किरय शयसमल िैं।  “अपसशष्ट उत्पन्नकतया” कय अर्ा ककसी 
व्र्क्लत अर्वय व्र्क्लतर्ों की संस्र्य अर्वय संस्र्यन, आवयसीर् और व्र्यवसयनर्क स्र्यपनय िै, 
क्जसमें भयरतीर् रेलवे, िवयईअड्िय पत्तन और बंदरगयि और रक्षय स्र्यपनय शयसमल िैं जो ककसी 
नगरीर् अवसंरिनय के ननमयाण, ववध्वंस को प्रयरंभ करते िै  क्जससे ननमयाण और ववध्वंस 
अपसशष्ट ननकलतय िै।  

संसयधन सुववधय/पुनचक्रण सुववधय : 
 सुववधय कें द्र के प्रियलक रयज्र् प्रदषूण ननरं्त्रण बोिा अर्वय प्रदषूण ननरं्त्रण ससमनत से 

प्रयचधकयर – पत्र प्रयप्त करेगय।  
 संसयधन/ पुनिाक्रण स्र्लों को आवसीर् समूि, वन क्षेत्र, जल ननकयर्ों, स्मयरकों, रयष्रीर् 

उद्र्यनों, झीलों तर्य मित्वपूणा सयंस्कृनतक स्र्यनों, एनतियससक अर्वय धयसमाक जगिों से 
दरू िोनय ियहिए।  
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 पयंि टन अपसशष्ट प्रनतहदन से अचधक क्षमतय के संसयधन/ पुनिाक्रण सुववधय कें द्र इनके 
आस-पयस के मध्र् में कोई ववकयस कयर्ा न करने को कयर्म रखय जयएगय।  
 
सी एंर् र्ी अपभशष् ट की संरचनय : कंक्रीट,समट्टी,इस्पयत, लकड़ी और प्लयक्स्टक, ईंट और 
गयरय ।  

ननमयाण एवं ववध्वंस अपभशष्ट के उपर्ोग हेतु टदशयननदेश: 
• “आवयसीर् इकयईर्ों के ननमयाण ओर सरकयर की आवयस स्कीमों से संबंचधत अवसंरिनय 

से संबंचधत ननमयाण एवं ववध्वंस अपसशष्ट के उपर्ोग िेतु हदशयननदेश’’ (बीएमटीपीसी 
2016) 

• “सतत आवयस िेतु हदशयननदेश (मयिा, 2014)” शिरी ववकयस मंत्रयलर् द्वयरय ‘’सतत 
आवयस’’ से संबंचधत रयष् रीर् समशन की ररपोटा पर आधयररत िैं इसके IV भयग में 
‘ननमयाण एवं ववध्वंस (सी. एंि. िी.) अपसशष्ट’ के पुन: उपर्ोग और पुनिाक्रण संबंधी 
हदशयननदेशों कय वणान ककर्य गर्य िै’’ (सी.पी. िधलरू्. िी.)  

• सी.पी.सी.बी. – सी. एंि. िी. अपसशष्ट प्रबंधन कयर्ाकलयपों से उत्पन्न पर्यावरणीर् 
दषु्प्रभयवों को कम करने संबंचधत मुद्दों कय समयधयन करने के सलए सी. एंि. िी. 
अपसशष्ट के पर्यावरणीर् प्रबंधन संबंधी हदशयननदेश। इन मुद्दों पर सी.पी. िधलरू्. िी. 
और बी.एम.टी.पी.सी. द्वयरय तैर्यर ककए गए हदशयननदेशों में ववियर ववमशा निीं ककर्य 
गर्य र्य।  

आईएस 383 : 2016 कंक्रीट के मोटे और महीन अग्रीगेट से संबंधधत भयरतीर् मयनक: 
      इस मयनक में प्रयकृनतक स्रोतों से बने एग्रीगेट, कृश्ि और अक्रश्ि कंक्रीट तर्य प्रयकृनतक 
स्रोतों के अनतररलत स्रोतों से उत्पन्न एग्रीगेट से ववननसमत कंक्रीट की आवश्र्कतय शयसमल िै 
क्जन्िें विृद कंक्रीट कयर्ों सहित सयमयन्र् अवसंरिनयत्मक प्रर्ोजनों िेतु कंक्रीट बनयने में 
उपर्ोग ककर्य जयतय िै।  
रे् ववननसमात एग्रीगेट दो प्रकयर के िोते िैं नयमत:- 

• पुनचयाके्रत एग्रीगेट (आर.ए.) – इसे सी. एंि. िी. अपसशष्ट से बनयर्य क्जसमें कंक्रीट, ईंट 
टयईल, पत्र्र आहद  शयसमल िैं।  

• पुनचयाके्रत कंक्रीट एग्रीगेट (आर.सी.ए.) – इसे अपेक्षक्षत संसयधन के बयद कंक्रीट से बनयर्य 
जयतय िै।    

बीआईएसआईएस : 383 – र्ि एक मुख्र् मयनक िै क्जससे जनवरी, 2016 में संशोचधत ककर्य 
गर्य िै क्जसके तित प्लेन  कंक्रीट के 25 प्रनतशत तक पुनिकक्रत एग्रीगेट, एम-25 अर्वय 
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नीिले गे्रि के पुन ननसमात कंक्रीट के 20 प्रनतशत तर्य एम-15 से कम गे्रि के मिीन कंक्रीट 
के 100 प्रनतशत तक उपर्ोग अनुमत िै।  
इंदौर ननमयाण एवं ववध्वंस (सी एंर् र्ी) अपभशष्ट प्रसंस्करण संर्ंत्र (सुववधय कें द्र ) 
 इंदौर मध्र् प्रदेश के प्रदेश कय सबसे अचधक आबयदी वयलय और सबसे बड़य शिर िै। 
मयलवय पठयर के दक्षक्षणी ककनयरे पर क्स्र्त, समुद्र तल से 
550 मीटर की औसत ऊंियई िै। जनगणनय अनुमयननत 
2011 की जनसंख्र्य 1,994,397 (नगर पयसलकय) और 
2,170,295 (शिरी समूि) की जनसंख्र्य के सयर्, इंदौर 
मेरोपॉसलटन क्षेत्र की जनसंख्र्य रयज्र् कय सबसे बड़य 
रयज्र् िै। शिर को केवल 530 वगा ककलोमीटर के भूसम 
के्षत्र में ववतररत ककर्य गर्य िै ।इसे स्वच्छ भयरत 
असभर्यन में लगयतयर दो सयल (2017 और 2018) में स्र्यन हदर्य गर्य िै और र्ि भयरत कय 
सबसे स्वच्छ शिर िै। 
 र्ि सी. एंि. िी. अपसशष्ट सुववधय केन् द्र इंदौर में लगभग ियर एकड़ भूसम पर क्स्र्त िै। 
इसमें 15 लयख टन से अचधक सी. एंि. िी. अपसशष्ट को संसयचधत ककर्य जयतय िै। इस संर्ंत्र 
को 100 टन प्रनत हदन (टी.पी.िी.) की क्षमतय पर प्रियसलत 
ककर्य जय रिय िै। सयइट पर ननमयाण कयर्ा 20 फरवरी 2018 
को पूरय िुआ। 

i)   कोई भी सी. एंि. िी. अपसशष्ट जनरेटर अपने 
किरे को अपने खिा पर लय सकतय िै और इसे संग्रि 
कें द्र में िपं कर सकतय िै। 
ii)   सी. एंि. िी. अपसशष्ट जनरेटर एक टोल फ्री 
नंबर पर कॉल कर सकते िैं: 18002331311, भुगतयन के आधयर पर उनके सी. एंि. िी. 
किरे के संग्रि के सलए।  
iii)  सी. एंि. िी. अपसशष्ट जनरेटर भुगतयन के आधयर पर अपने सी. एंि. िी.  अपसशष्ट 
के संग्रिण के सलए मेर्र िेलपलयइन ऐप र्यनी इंदौर 311 ऐप कय भी उपर्ोग कर सकते 
िैं। 

भुगतयन आधयर ननम्नयनुसयर िै – 
- अगर सयमग्री को छोटे लोडिगं वयिन में स्र्यनयंतररत ककर्य जयतय िै, तो इसके शुलक 

रु 1200.00 प्रनत र्यत्रय ।  
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- अगर सयमग्री को बड़ ेलोडिगं वयिन में स्र्यनयंतररत ककर्य जयतय िै, तो इसके शुलक 
रु  2000.00 प्रनत र्यत्रय। 

संग्रह और पथृतकरण कें द्र:-  
 संग्रि और परृ्लकरण कें द्र से अपसशष्ट को ननमयाण और ववध्वंस अपसशष्ट प्रसंस्करण 
संरं्त्र में ले जयर्य जयतय िै। संग्रि कें द्र से ननमयाण और ववध्वंस अपसशष्ट प्रसंस्करण संरं्त्र में 
सी. एंि. िी. के पररविन के सलए लयगत ऑपरेशन और रख रखयव कंपनी द्वयरय लगयर्य 
जयएगय। 

 आईटी पयका  स्लवयर्र, इंदौर: 
आईटी पयका  स्लवयर्र में संग्रि कें द्र 4600 वगा मीटर के के्षत्र को कवर करतय िै। 

 गयंधीनगर कें द्र:  
गयंधीनगर कें द्र में संग्रि कें द्र 3600 वगा मीटर के क्षेत्र को कवर करतय िै।  

 कबीटखेदी कें द्र: 
कबीटखेदी कें द्र में संग्रि कें द्र 3600 वगा मीटर के क्षेत्र को कवर करतय िै। 

 अहिरखेदी कें द्र: 
संग्रि अचधग्रिण की स्र्यपनय के सलए भूसम अचधग्रिण की प्रकक्रर्य प्रकक्रर्य में िै 

प्रमुख ववशेषतयएं :- 
• इंदौर  सी एंि िी पुनिक्रण सुववधय केन् द्र सी. एंि. िी. अपसशष् ट प्रबंधन (2016) ननर्मों 

के मुतयत्रबक िै 
• इसे समचश्रत सी. एंि. िी. अपसशष् ट को संसयचधत करने के सलए तैर्यर ककर्य गर्य िै।  
• इससे प्रयकृनतक संसयधनों के उपर्ोग कम और संरक्षण को बढ़यर्य गर्य िै।   
• नदी तल से रेत खनन को कम ककर्य जयतय िै।  
• वयसशगं जल को पुन:िकक्रत ककर्य जयतय िै ।  
• लैंिकफल स् र्यनों पर बोझ कम िोतय िै क्जससे कीमती शिरी भूसम को बियर्य जयतय िै।  
• वयरु् प्रदषूण को कम ककर्य जयतय िै।   
• र्ि लगभग 95 प्रनतशत अपसशष् ट कय पुनिक्रण/पुन प्रयक्प्त करने में समर्ा िै।   
• इस संर्ंत्र से सी एंि िी अपसशष् ट को सफलतयपूवाक पुनिकक्रत एग्रीगेट से संसयचधत 

ककर्य जयतय िै क्जसे ईंट बनयने, सड़क, इंटरलोककंग टयईलों वयली उत् पयद रेंज, आरएमसी, 
फूटपयर् धलॉक, कंक्रीट ईंट आहद बनयने में उपर्ोग ककर्य जयतय िै।  
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कयर्ा प्रकक्रर्य :- 
• अपसशष् ट को शुष् क रूप से संसयचधत करने के सलए स् र्यर्ी क्रसशगं इकयई को संस् र्यवपत 

ककर्य गर्य िै। इसकी 100 टन सी एंि िी अपसशष् ट प्रनत र्घंटय संसयचधत करने की 
क्षमतय िै।   

• इसमें एक गीली संसयधन प्रणयली क्जसे सीिीई सी. एंि. िी. प्रणयली के नयम से जयनय 
जयतय िै, इसे असंसयचधत समट्टी और प् लयस् टर मलवे से समट्टी ननकयलने के सलए भी 
संस् र्यवपत ककर्य जयतय िै।   

• इसकी शुरूआत में समचश्रत सी. एंि. िी. अपसशष् ट की मेनुअल तरीके से परृ्क करने की 
आवश् र्कतय िोती िै क्जससे अपसशष ् ट को पूरी ईंट, बड़ े
कंक्रीट टुकड़ों और समचश्रत अपसशष् ट में बदलय जय सके।   

• बड़ ेआकयर के टुकड़ों को र्यंत्रत्रक और मेनुअल तरीकों से 
200 एमएम से 400 एमएम तक पुन: आकयर हदर्य 
जयतय िै।  

• पुन: आकयर हदए गए टुकड़ों तर्य समचश्रत सी. एंि. िी. 
अपसशष् ट को एक िोपर से ियलय जयतय िै क्जसमें एक 
वयइबे्रहटग स्क्रीन फीिर िोतय िै। स्क्रीन फीिर में बैि संसयधन िेतु 60 एमएम कय 
ओपननगं चग्रि िोतय िै। इसकय 60 एमएस से कम हिस् सय सीधय गीलय संसयधन करतय िै 
जबकक 60 एमएम से अचधक हिस् सय आकयर कम करने के सलए क्रशर कय कयम करतय 
िै।  

• इसमें संसयधन के सलए दो प्रकयर की भूसम िोती िै अर्यात सूखी भूसम और आद्रा भूसम 
सूखी भूसम में ईंटों, कंक्रीट और समट्टी को ियलकर ववसभन् न आकयरों में पीसय जयतय िै 
और बेिय जयतय िै। आद्रा भूसम में ईंटों को ववसभन् न 10 से 26.5 आकयर के स् टोन िस् ट 
में बदलने के सलए वयटर पे्रशर कय उपर्ोग ककर्य जयतय 
िै (स् टोन िस् ट कय उत् पयदन लयगत प्रभयवी िोतय िै), इस 
मिीन रेत को ववसभन् न आकयर की टयईलों में मोल ि 
ककर्य जयतय िै, इन टयईलों को रंग ककर्य जयतय िै।  
1. पुनचकक्रत उत् पयद : रबड़ मोल ि पेवर ध लयक,स् टील 

मोल ि पेवर ध लयक,कबास् टोन् स   
2. कंक्रीट टयईले,ररफेत्रब्रकेहटि अवसरंिनयएं,खोखले ध लॉक,ठोस ध लॉक व टॉर्लेट ध लॉक  

 



51 
 

पुनचक्रण संरं्त्र में ननम् नभलणखत प्रौदर्ोधगककर्ों कय उपर्ोग ककर्य गर्य है :- 
 संग्रि कें द्र से अपसशष्ट पिले संरं्त्र पररसर में िपं ककर्य गर्य िै। किरे को लोि करने 
के सलए प्रदयन की गई एक ठोस रैंप के मयध्र्म से किरय को फं्रट लोिर की मदद से वयइव्रो 
स्क्रीन के सयर् िॉपर तल की पिली इकयई में लोि ककर्य जयतय िै। 

 वयइव्रो स्क्रीन के सयर् िूपर  
      सी. एंि. िी. किरय इस इकयई में ियलय जयतय िै। र्ि ननमयाण और ववध्वंस अपसशष्ट को 
दो हिस्सों में अलग करतय िै। 40 सममी से अचधक कण आकयर वयले अपसशष्ट को कंपन 
स्क्रीन पर रखय जयतय िै और अलग ककर्य जयतय िै। जबकक 40 सममी से कम र्य उसके बरयबर 
कण आकयर के सयर् अपसशष्ट स्क्रीन के मयध्र्म से गुजरतय िै। इकयई को धूल ननरं्त्रण के 
सलए पयनी के जेटों के सयर्  स्र्यवपत ककर्य  िै।  

 जय  क्रशर 
    सी. एंि. िी. अपसशष्ट, क्जसे वयइव्रो स्क्रीन के सयर् िॉपर 
तल की मदद से अलग ककर्य जयतय िै, कफर छोटे आकयर के 

कणों में 40 सममी आकयर के सयर् टूट जयतय िै  
 मुख्र् कन्वेर्र 

    मुख्र् कन्वेर्र में 20 मीटर लंबय िै और इसकी क्षमतय 
प्रनत र्घंटे 7 टन िै। र्ि 2 िॉसा पयवर मोटर द्वयरय संियसलत िै। 

 िबल िेक गीलय कंपन स्क्रीन: 
           ववब्रो स्क्रीन के सयर् िॉपर तल के अपसशष्ट को 
िबल िके गीले कंपन स्क्रीन में लोि ककर्य जयतय िै। इसमें 12 
फीट से 4 फीट के पॉली रू्रेरे्न पैनलों के क्रमशः आकयर 20 
सममी और 10 सममी के सयर् दो स्क्रीन िैं। र्ि 1500 रोटेशन 
प्रनत समनट (आरपीएम), 10 िॉसा पयवर मोटर द्वयरय संियसलत 
िै। र्ि धूल के उपद्रव को कम करने के सलए पयनी नछड़कने 
के सलए 3 सममी के सयर् 50 सममी व्र्यस के तीन पयइप के 
सयर् भी लगयर्य िै।  

 रेत वगीकरण 
       रेत वगीकृत को भंियरण टैंक से पयनी की 
आपूनत ा की आवश्र्कतय िोती िै। रेत वगीकरण कय कयर्ा 
फ़ीि स्लरी को दो र्घटकों में ववभयक्जत करनय िै जो ननम्नयनुसयर िैं: 



52 
 

 रेत (आकयर> 300 मयइक्रोन)  
 कीिड़ 

 सम्प टैंक 
       कीिड़ को संप टैंक में ियलय जयतय िै । ससपं टैंक कय 
आकयर 12 फीट x 7 फीट x5 फीट िै। 

 स्लज चर्कनर टैंक 
स्लज चर्कनर  टैंक में कीिड़ को चर्क करने में उपर्ोग िोतय 
िे । 

 भंियरण टंकी: 
    कीिड़ से िटयर्य गर्य अनतररलत पयनी भंियरण टैंक में संग्रहित ककर्य जयतय िै। र्ि 
एक बेलनयकयर खोल िै क्जसमें 10,000 लीटर की क्षमतय 2100 सममी व्र्यस और 
3100 सममी की ऊंियई िै।  

 स्लज ड्रयइंग बेड्स 
     कीिड़ ड्रयइंग टैंक कय कीिड़ , दो कीिड़ सुखयने वयले 
बेड्स में सुखयने के सलरे् रखय जयतय  िै। सुखयने के बयद िमें 
सूखय  कीिड़ समलती िै 

    उत्पयहदत उत्पयद:-ियर प्रमुख उत्पयद इस प्रकयर िैं 
1) तैर्यर सति के सयर्  पेवर धलॉक  

    पॉवर धलॉक पिले रबर पॉवर धलॉक मोलि में पररष्कृत 
समश्रण (जो रंग पररष्करण समलसर में बने िोते िैं) ियलने से 
बनयते िैं।  

2)   रफ पेवर धलयक  
समश्रण डिजयइन (जो पवर समलसर इकयई में बने िोते िैं) के 
अनुसयर 20 सममी अचधकतम आकयर कुल, रेत, सीमेंट और पयनी के सूखे समश्रण को 
ियलने से बनयते िैं।  

3) आर्तयकयर पेवर ईंटें 
 आर्तयकयर पेवर ईंटों के मयमले में आकयर आर्तयकयर िोतय 
िै। 

4) चिनयई ईंटें 
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चिनयई ईंटें 9 इंि x  4 इंि x 3 इंि आकयर के िैं। वे चिनयई ईंट समलसर इकयई में 
समश्रण डिजयइन के अनुसयर रेत, अनंतम कीिड़, सीमेंट और पयनी को समलयकर     
बनयए जयते िैं।  
 
उत्पयद ववननमयाण उपकरण:- 

  ननमयाण और ववध्वंस अपसशष्ट प्रसंस्करण संरं्त्र में उत्पयद के ननमयाण के सलए कई 
उपकरणों कय उपर्ोग ककर्य जयतय िै। वे ननम्नयनुसयर िैं: 

 चिनयई ईंट समश्रण इकयई:  
र्ि समश्रण डिजयइन के अनुसयर कीिड़, रेत, सीमेंट और पयनी को समश्रण करने 
के सलए प्रर्ोग ककर्य जयतय िै। र्ि 2 िॉसा पयवर मोटर द्वयरय संियसलत िै 

 ईंट ववननमयाण इकयई: 
इसकय उपर्ोग कीिड़, रेत, सीमेंट और पयनी के समश्रण से ईंटों को कयस्ट करने 
के सलए ककर्य जयतय िै। र्ि एक ियइड्रोसलक पे्रस मशीन िै जो प्रनत र्घंटे 300 ईंटों 
कय उत्पयदन कर सकती िै और इसकी उत्पयदन क्षमतय 2400 िै । र्ि एक 12 
िॉसा पयवर मशीन िै। 

 रंग समलसर:  
रंग समलसर, रंग रंगद्रव्र्, सीमेंट और पयनी समश्रण करने के सलए प्रर्ोग ककर्य 
जयतय िै। र्ि 1 िॉसा पयवर मोटर द्वयरय संियसलत िै। 

 पेवर समलसर इकयई:  
इसकय उपर्ोग पॉवर धलॉक के ननमयाण के सलए 20 मीटर अचधकतम आकयर 
कुल, रेत, सीमेंट और पयनी को समश्रण करने के सलए ककर्य जयतय िै। र्ि 2 िॉसा 
पयवर मोटर द्वयरय संियसलत िै 

 पेवर ववननमयाण इकयई:  
इसकय उपर्ोग 20 सममी अचधकतम आकयर के र्ोग, रेत, सीमेंट और पयनी के 
समश्रण से पॉवर धलॉक को कयस्ट करने के सलए ककर्य जयतय िै। र्ि एक 
ियइड्रोसलक पे्रस मशीन िै जो प्रनत र्घंटे 300 ईंटों कय उत्पयदन कर सकती िै और 
इसमें 8 रं्घटे की प्रनत सशफ्ट 2400 ईंटों के उत्पयदन की क्षमतय िै। र्ि एक 7.5 
िॉसा पयवर मशीन िै। 
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 वयइबे्रटरी टेबल और पेवर मोलि:  
स्पंदनयत्मक तयसलकयओं को 2 िॉसा पयवर मोटर की मदद से कंपन प्रदयन की 
जयती िै। 

        इस संर्ंत्र से सी एंि िी अपसशष् ट को सफलतयपूवाक पुनिकक्रत अग्रीगेट से 
संसयचधत ककर्य जयतय िै क्जसे ईंट बनयने, सड़क, इन् टरलॉककंग टयईलों वयली उत् पयद रेंज, 
आरएमसी, फूटपयर् ध लॉक, कंक्रीट ईंट आहद बनयने में उपर्ोग ककर्य जयतय िै।  
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पर्यावरणीर् प्रभयव मूल्र्यंकन (ईआईए) - एक पररचर् 
                                              र्ॉ. दीपक गौतम, अनुसंधयन अधधकयरी  

                                         पर्यावरण,वन एवं जलवयर्ु पररवतान मंत्रयलर्, टदल्ली 
                                        
पर्यावरणीर् प्रभयव आकलन (ईआईए) 

 पर्यावरणीर् प्रभयव आकलन (ईआईए) र्ोजनय तैर्यर करने कय एक उपकरण िै क्जसकय 
उद्देश् र् पर्यावरण संबंधी समस् र्यओं को र्ोजनय की आरंसभक अवस् र्य से िी ववकयस की प्रकक्रर्य 
के सयर् एकीकृत करनय िै। भयरत में इसकय उपर्ोग सवाप्रर्म वषा 1978 में नदी र्घयटी 
पररर्ोजनयओं के सयर् ककर्य गर्य र्य और बयद में इसे सयवाजननक ननवेश बोिा (पीआईबी) 
स् वीकृनत की अपेक्षय वयली सयवाजननक के्षत्र की बड़ी पररर्ोजनयओं तक ववस् तयररत ककर्य गर्य। 
इन पद्धनतर्ों को पिली बयर ईआईए अचधसूिनय, 1994 में औपियररक रूप से संहितयबद्ध 
ककर्य गर्य र्य, जो हदनयंक 27 जनवरी,1994 से 
प्रभयवी िुआ र्य। उपरु्ाल त क्अ धसूिनय के तित, 
उसमें सूिीबद्ध 37 शे्रखणर्ों की पररर्ोजनयओं/ 
प्रकक्रर्यओं के सलए पर्यावरणीर् स् वीकृनत की 
अपेक्षय को अननवयर्ा बनयर्य गर्य। ववसभन् न क्षेत्रों 
में पर्यावरणीर् स् वीकृनत की अपेक्षय रखने वयली 
पररर्ोजनयओं के सलए ननवेश के मयनदंि को 
आधयर बनयर्य गर्य। मंत्रयलर् द्वयरय मछुआरय 
समुदयर् सहित ववसभन् न पणधयरकों के सयर् कई बयर ववियर-ववमशा करने के उपरयंत सीआरजेि 
अचधसूिनय, 1991 कय अचधक्रमण करते िुए तटीर् ववननर्मन के्षत्र (सीआरजेि) अचधसूिनय, 
2011 जयरी की गई। वषा 2011 की अचधसूिनय कय उद्देश् र् तटीर् के्षत्रों में रिने वयले मछुआरय 
समुदयर्ों तर्य अन् र् स् र्यनीर् समुदयर्ों के सलए आजीववकय की सुरक्षय सुनन क्श्ित करनय, तटीर् 
के्षत्रों को संरक्षण/सुरक्षय प्रदयन करनय तर्य सतत वैज्ञयननक ससद्धयंतों के आधयर पर ववकयस को 
बढ़यवय देनय िै।   

 ईआईए अचधसूिनय, 2006 और सीआरजेि अचधसूिनय, 2011 को समर्-समर् पर 
संशोचधत ककर्य गर्य िै क्जसकय उद्देश् र् स् वीकृनत की प्रकक्रर्य को और अचधक सुव् र्वक्स्र्त 
करनय िै। रे् संशोधन सतत ववकयस के लक्ष् र् को ियससल करने िेतु पर्यावरणीर् समस् र्यओं को 
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ववकयस की प्रकक्रर्य से एकीकृत करने की आवश् र्कतय से उत् पन् न नई समस् र्यओं कय समयधयन 
करने के सलए लयए गए िैं। ववकयस पररर्ोजनय (ओं) को पर्यावरणीर् स् वीकृनत (ईसी) प्रदयन 
करते समर् आवश् र्क शतें, पर्यावरणीर् सुरक्षय के मयनदंि और उपयर् ननधयाररत ककए जयते िैं 
क्जन् िें पररर्ोजनय के ननमयाण और प्रियलन के दौरयन प्रभयवकयरी ढंग से कयर्याक्न्वत करनय 
अपेक्षक्षत िोतय िै। सुरक्षय उपयर्ों कय उद्देश् र् अन् र् बयतों के सयर्-सयर् (i) वयरु् गुणवत् तय, (ii) 
जल गुणवत् तय, (iii) भूसम अवक्रमण, (iv) जैव-ववववधतय और (v) वन् र्जीव पर्यावयस पर पड़ने 
वयले प्रनतकूल प्रभयवों को कम करनय िै। इसके अलयवय, पररर्ोजनय में वषया जल संिर्, जल 
संरक्षण, िररत के्षत्र और वकृ्षयरोपण, वन् र्जीव संरक्षण र्ोजनय आहद जैसे उपयर्ों को भी 
कयर्याक्न्वत करनय अपेक्षक्षत िै।  

नई पररर्ोजनयओं के भलए पूवा पर्यावरणीर् स् वीकृनत (ईसी) की प्रकक्रर्य के ववभभन्द् न चरण:-  

 जैसय कक अचधसूिनय में ननधयाररत ककर्य गर्य िै, नई पररर्ोजनयओं के सलए पर्यावरणीर् 
स् वीकृनत प्रदयन करने की प्रकक्रर्य में अचधकतम ियर िरण िोते िैं। ककसी ववशेष पररर्ोजनय के 
मयमले में रे् सभी िरण लयगू निीं भी िो सकते िैं। रे् ियर िरण क्रमवयर नीिे हदए गए िैं:- 

 िरण (1) जयंि (केवल शे्रणी ‘ख’ की पररर्ोजनयओं और कयर्ाकलयपों के सलए)  
 िरण (2) ववषर्-क्षेत्र कय ननधयारण  
 िरण (3) जन-परयमशा  
 िरण (4) मूल र्यंकन 

चरण (1) – जयंच : 

 शे्रणी ‘ख’ की पररर्ोजनयओं और कयर्ाकलयपों के मयमले में, इस िरण में प्रपत्र-1 में पूवा 
पर्यावरणीर् स् वीकृनत की मयंग िेतु ककए गए आवेदन की पररर्ोजनय की प्रकृनत और उसके 
स् र्यन की ववसशष् टतय के आधयर पर संबंचधत रयज् र् स् तरीर् ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत 
(एसईएसी) द्वयरय जयंि करनय शयसमल िै, क्जसकय उद्देश् र् र्ि ननधयाररत करनय िै कक ककसी 
पररर्ोजनय र्य कयर्ाकलयप को पर्यावरणीर् स् वीकृनत प्रदयन करने से पिले उसके मूल र्यंकन िेतु 
पर्यावरणीर् प्रभयव आकलन (ईआईए) तैर्यर करने के सलए और अचधक पर्यावरणीर् अध् र्र्न 
करयनय अपेक्षक्षत िै अर्वय निीं। क्जन पररर्ोजनयओं के सलए पर्यावरणीर् प्रभयव मूल र्यंकन ररपोटा 
अपेक्षक्षत िै, शे्रणी ‘बी 1’ और शेष पररर्ोजनयओं को शे्रणी ‘बी 2’ पयररभयवषत ककर्य जयएगय और 
उनके सलए पर्यावरण प्रभयव मूल र्यंकन ररपोटा अपेक्षक्षत निीं िोगी। मद संख् र्य 8(ख) को छोड़कर 
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बी 1 अर्वय बी 2 में पररर्ोजनयओं के शे्रणीकरण के सलए पर्यावरण एवं वन मंत्रयलर् समर्-
समर् पर उचित हदशयननदेश जयरी करेगय।  

चरण (2) ववषर् क्षेत्र ननधयारण (स् कोवपगं) : 
 
 ‘’स् कोवपगं’’: वि प्रकक्रर्य िै क्जसके द्वयरय ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत शे्रणी ‘क’ 
पररर्ोजनयओं अर्वय कयर्ाकलयपों के मयमले में और रयज् र् स् तरीर् ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत 
द्वयरय मौजूदय पररर्ोजनयओं अर्वय कयर्ाकलयपों के समचश्रत पररणयम में ववस् तयरण और/अर्वय 
आधुननकीकरण और/अर्वय पररवतान सहित शे्रणी ‘ख’ पररर्ोजनयओं अर्वय कयर्ाकलयपों के 
मयमले में उस पररर्ोजनय अर्वय कयर्ाकलयप, क्जसके सलए पूवा पर्यावरणीर् स् वीकृनत मयंगी गई 
िै, के संबंध में पर्यावरण प्रभयव मूल र्यंकन (ईआईए) ररपोटा की तैर्यरी के सलए सभी संगत 
पर्यावरणीर् सरोकयरों कय ननरयकरण करते िुए ववस् ततृ और व् र्यपक ववियरयर्ा ववषर् (टीओआर) 
ननधयाररत करती िै। संबंचधत ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत अर्वय रयज् र् स् तरीर् ववशेषज्ञ 
मूल र्यंकन ससमनत आवेदक द्वयरय प्रस् तयववत 
ववियरयर्ा ववषर्ों सहित ननधयाररत आवेदन 
प्रपत्र 1/प्रपत्र 1 क में प्रस् तुत की गई सूिनय 
के आधयर पर ववियरयर्ा ववषर् ननधयाररत 
करेगी।  
 
चरण (3) – जन परयमशा  
 
 ‘’जन परयमशा’’ से तयत् पर्ा उस प्रकक्रर्य 
से िै क्जसके द्वयरय स् र्यनीर् प्रभयववत लोग 
और अन् र्, क्जनकी पररर्ोजनय/कयर्ाकलयप के पर्यावरणीर् प्रभयवों में व् र्यवियररक हिस् सेदयरी िै, 
के मयमलों को उपरु्ल त रूप से पररर्ोजनय अर्वय कयर्ाकलयप डिजयइन में सभी मित् वपूणा 
सरोकयरों को ध् र्यन में रखते िुए ननधयाररत ककर्य जयतय िै। सभी शे्रणी ‘क’ और शे्रणी ‘ख 1’ 
पररर्ोजनयओं में कुछ शे्रखणर्ों को छोड़कर जन परयमशा ककर्य जयएगय।  
 
जन-परयमशा में ननम् नभलणखत को शयभमल करते हुए सयमयन्द् र्त: दो घटक होंगे:-  
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(क) स् र्यनीर् प्रभयववत व् र्क्लतर्ों के सरोकयरों को ननधयाररत करने के सलए पररसशष् ट -IV में 
ननधयाररत रीनत से क्जलय-वयर स् र्ल ववसशष् ट पर अर्वय इसके सक्न्नकट स् र्यन पर जन सुनवयई 
की जयएगी;  
 
(ख) पररर्ोजनय अर्वय कयर्ाकलयप के पर्यावरणीर् पिुलओं में व् र्यवियररक हिस् सेदयरी वयले अन् र् 
संबंचधत व् र्क्लतर्ों से सलखखत में प्रत् रु्त् तर प्रयप् त करनय।  
 
 जन-परयमशा के पूरय िो जयने के बयद आवेदक इस प्रकक्रर्य के दौरयन व् र्ल त ककए गए 
सभी व् र्यवियररक पर्यावरणीर् सरोकयरों कय ननरयकरण करेगय और प्रयरूप ईआईए और ईएमपी में 
उपरु्ल त संशोधन करेगय। इस प्रकयर तैर्यर की गई अनंतम ईआईए ररपोटा, आवेदक द्वयरय 
मूल र्यंकन िेतु संबंचधत ववननर्यमक प्रयचधकरण को प्रस् तुत की जयएगी। आवेदक, जन परयमशा के 
दौरयन व् र्ल त ककए गए सभी सरोकयरों कय ननरयकरण करते िुए वैकक्लपक रूप से प्रयरूप ईआईए 
और ईएमपी के सलए अनुपूरक ररपोटा प्रस् तुत करेगय। 
 
IV चरण (4)- मूल् र्यंकन   
 
(i) मूल र्यंकन से तयत् पर्ा पर्यावरणीर् स् वीकृनत प्रदयन करने के सलए संबंचधत ववननर्यमक 
प्रयचधकरण को आवेदक द्वयरय प्रस् तुत ककए गए आवेदन पत्र और अन् र् दस् तयवेज जैसे  अनंतम 
ईआईए ररपोटा, जन सुनवयई की कयर्ावयहिर्ों सहित जन परयमशा के पररणयम की ववशेषज्ञ 
मूल र्यंकन ससमनत अर्वय रयज् र् स् तरीर् ववशेषज्ञ ससमनत द्वयरय ववस् ततृ जयंि ककर्य जयनय िै। 
र्ि मूल र्यंकन संबंचधत ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत अर्वय रयज् र् स् तरीर् मूल र्यंकन ससमनत 
द्वयरय पयरदशी रीनत से इस पद्धनत से ककर्य जयएगय क्जसमें आवेदकों को व् र्क्लतगत रूप से 
अर्वय प्रयचधकृत प्रनतननचधत् व के मयध् र्म से आवश् र्क स् पष् टीकरण देने के सलए आमंत्रत्रत ककर्य 
जयएगय। इस कयर्ावयिी के ननष् कषा में ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत र्य संबंचधत रयज् र् स् तरीर् 
मूल र्यंकन ससमनत संबंचधत ननर्यमक प्रयचधकयरी को र्य तो ननधयाररत शतों पर पूवा पर्यावरणीर् 
मंजूरी प्रदयन करने के सलए र्य पूवा पर्यावरणीर् मंजूरी के आवेदन को अस् वीकयर करने के सलए 
इसके कयरणों सहित स् पष् ट ससफयररशें करेगी।  
 
(ii) उन सभी पररर्ोजनयओं र्य कयर्ाकलयपों, क्जन् िें जन-परयमशा की र्य पर्यावरणीर् प्रभयव 
आकलन ररपोटा प्रस् तुत करने की आवश् र्कतय निीं िै कय मूल र्यंकन र्र्य लयगू ननधयाररत 
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आवेदन प्रपत्र-I और प्रपत्र-1 क तर्य ककसी अन् र् प्रयसंचगक और मयन् र् उपलध ध सूिनय के 
आधयर पर और स् र्ल कय दौरय, जियं भी र्ि ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत र्य संबंचधत रयज् र् 
स् तरीर् ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत द्वयरय आवश् र्क समझय जयए, ककर्य जयएगय। 

(iii)  ककसी आवेदन कय मूल र्यंकन, ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत र्य संबंचधत रयज् र् स् तरीर् 
ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत द्वयरय अनंतम पर्यावरणीर् प्रभयव आकलन ररपोटा और अन् र् 
दस् तयवेज़ों र्य प्रपत्र-I और प्रपत्र-I क की प्रयक्प्त जियं जन-परयमशा आवश् र्क निीं िै, के सयठ 
हदनों के भीतर पूरय ककर्य जयएगय और ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत र्य रयज् र् स् तरीर् ववशेषज्ञ 
मूल र्यंकन ससमनत की ससफयररशों को अगले पंद्रि हदनों के भीतर अनंतम ननणार् के सलए सक्षम 
प्रयचधकयरी के समक्ष रखय जयएगय। मूल र्यंकन के सलए ननधयाररत प्रकक्रर्य पररसशष् ट -V में दी गई 
िै;  

ववकयस पररर्ोजनयओं के भलए पर्यावरणीर् मंजूरी 

 पर्यावरण प्रभयव मूल र्यंकन अचधसूिनय, 2006 के प्रयवधयनों के अनुसयर, उद्र्ोग, तयपीर्, 
नदी र्घयटी और जल-  ववद्रु्त पररर्ोजनयएं, कोर्लय खनन, गैर-कोर्लय खनन, अवसंरिनय, 
ननमयाण एवं तटीर् ववननर्मन के्षत्र और परमयणु, रक्षय और इनसे संबंचधत पररर्ोजनयओं के क्षेत्रों 
से शे्रणी ‘क’ की पररर्ोजनयओं के मूल र्यकन िेतु वषा के दौरयन ववसभन् न क्षेत्रीर् ववशेषज्ञ 
मूल र्यंकन ससमनतर्ों की कई बैठकों कय आर्ोजन ककर्य गर्य। जियं भी आवश् र्क िो, मूल र्यंकन 
प्रकक्रर्य के एक भयग के रूप में ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत ने जमीनी स् तर की वयस् तववकतयएं 
और आस-पयस के के्षत्र में रिने वयले लोगों की प्रनतकक्रर्य के बयरे में प्रर्म जयनकयरी प्रयप् त करने 
के सलए पररर्ोजनय स् र्लों कय दौरय भी ककर्य।  

रयज् र् पर्यावरण प्रभयव आकलन प्रयधधकरणों कय गठन (एसईआईएए)   

 पर्यावरण, वन और जलवयरु् पररवतान मंत्रयलर् ने मंजूरी देने में तेज़ी लयने के सलए 
संबंचधत रयज् र् पर्यावरणीर् प्रभयव आकलन प्रयचधकरणों (एसईआईएए) को शे्रणी ‘ख’ की 
पररर्ोजनयओं के संबंध में पर्यावरणीर् मंजूरी देने के सलए शक्लतर्ों को ववकें द्रीकृत ककर्य िै। 
एसईआईएए/रयज् र् ववशेषज्ञ मूल र्यंकन ससमनत (एसईएएस) कय गठन मंत्रयलर् द्वयरय रयज् र् 
सरकयरों के परयमशा से ककर्य गर्य िै।  
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पर्यावरण मंजूरी देने की शतों की पव च पररर्ोजनय ननगरयनी  

 पर्यावरण प्रभयव मूल र्यंकन अचधसूिनय, 2006 के अतंगात मंजूरी, शे्रणी ‘क’ 
पयररर्ोजनयओं के सलए रयज् र् स् तरीर् प्रभयव आकलन प्रयचधकरणों (एसईआईएएएस)/ 
रू्टीआईएएएस द्वयरय प्रदयन की जयती िै। इसी तरि, तटी ववननर्मन के्षत्र अधससूिनय, 2011 
के अतंगात मंजूरी संबंधी तटीर् के्षत्र प्रबंधन प्रयचधकरण द्वयरय पररर्ोजनय की ससफयररश ककए 
जयने के बयद, जैसय भी मयमलय िो, पर्यावरण, वन और जलवयरु् पररवतान मंत्रयलर् र्य संबंचधत 
एसईआईएए द्वयरय भी प्रदयन की जयती िै। इन दोनों िी अचधसूिनयओं के अतंगात पर्यावरणीर् 
स् वीकृनतर्यं प्रदयन करते समर् ववसभन् न शतें और पर्यावरणीर् सुरक्षोपयर् ववननहदाष् ट ककए जयते िैं 
क्जनकय पररर्ोजनय िक्र के ववसभन् न िरणों के दौरयन पररर्ोजनय प्रस् तयवक द्वयरय कक्रर्यन् वर्न 
ककर्य जयनय अपेक्षक्षत िोतय िै।  

 पररर्ोजनोत् तर स् वीकृनत ननगरयनी के उद्देश् र् िैं :  

 

(i) सुननक्श्ित करनय कक पर्यावरणीर् स् वीकृनत पत्र में ववननहदाष् ट शतों के अनुसरण में 
पररर्ोजनय िक्र के दौरयन पर्यावरणीर् सुरक्षोपयर्ों को समयववष् ट करने के सलए कयरावयइर्यं 
कर ली गई िैं; और   

 

(ii) संबंचधत पररर्ोजनयओं के प्रियलन के 
दौरयन पर्यावरण पर पड़ने वयले 
प्रनतकूल प्रभयव को रोकने के सलए 
समुचित सुधयरयत् मक उपयर् करनय। 

 
 ईआईए अचधसूिनय, 2006 और 
तटीर् ववननर्मन ज़ोन (सीआरजे़ि) 
अचधसूिनय, 2011 के अतंगात जयरी पर्यावरणीर् स् वीकृनत पत्र में पर्यावरणीर् स् वीकृनत प्रदयन 
करते समर् ववननहदाष् ट शतों के कक्रर्यन् वर्न की ननगरयनी पर्यावरण, वन और जलवयरु् पररवतान 
मंत्रयलर् के िण् िीगढ़, लखनऊ, भोपयल, भुवनेश् वर, बैंगलुरू, रयंिी, नयगपुर, िैन् ने, देिरयदनू और 
सशलयंग क्स्र्त दस क्षेत्रीर् कयर्यालर्ों द्वयरय अपने-अपने संबंचधत अचधकयर-के्षत्रों के अनुसयर की 
जयती िै। पर्यावरण, वन और जलवयरु् पररवतान मंत्रयलर् के के्षत्रीर् कयर्यालर्ों के अलयवय भी 
रयष् रीर् तटीर् ज़ोन प्रबंधन प्रयचधकरण (एनसीजे़िएमए) और रयज् र् तटीर् ज़ोन प्रबंधन 
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प्रयचधकरणों (एससीजे़िएमए) द्वयरय सीआरजे़ि अचधसूिनयओं के उल लंर्घनों की ननगरयनी की 
जयती िै।  
 

ननगरयनी ररपोटा की जयंि मंत्रयलर् में की जयती िै और उसके आधयर पर पर्यावरणीर् 
स् वीकृनत शतों कय अनुपयलन न करने पर पर्यावरण (संरक्षण) अचधननर्म,1986 के तित 
समुचित कयरावयई करने पर ववियर ककर्य जयतय िै।  
 
 क्षेत्र दौरे के दौरयन ककए गए अवलोकनों के आधयर पर ईसी शतों कय प्रभयवी अनुपयलन 
सुननक्श्ित करने के सलए ननगरयनी की गई पररर्ोजनयओं के संबंध में पररर्ोजनय प्रस् तयवकों के 
सयर् आवश् र्क अनुवती कयरावयई की जयती िै। इस मंत्रयलर् कय ननगरयनी प्रकोष् ठ क्षेत्रीर् 
कयर्यालर्ों द्वयरय प्रस् तुत की गई ननगरयनी ररपोटों की जयंि करतय िै। बड़ ेस् तर पर अनुपयलन न 
िोने के मयमले में कयरण बतयओ नोहटस जयरी करने सहित प्रभयवी अनुपयलन ककए जयने के 
सलए आगे अनुवती कयरावयई की जयती िै और उसके बयद मयमलय-दर-मयमलय आधयर पर 
पर्यावरण (संरक्षण) अचधननर्म, 1986 के अतंगात ननदेश जयरी ककए जयते िैं।  
 
भयरतीर् गुणवत् तय पररषद (त रू्सीआई)/रयष् रीर् भशक्षय एवं प्रभशक्षण प्रत् र्यर्न बोर्ा (एनएबीईटी) 
के सयथ ईआईए परयमभशार्ों कय प्रत् र्यर्न  
 

पररर्ोजनय प्रस् तयवकों द्वयरय अपने-अपने परयमसशार्ों के सिर्ोग से तैर्यर की गई 
ईआईए/ईएमपी ररपोटों के आधयर पर ईआईए अचधसूिनय, 2006 के उपबंधों के अनुसयर ववकयस 
संबंधी पररर्ोजनयओं कय पर्यावरणीर् मूल र्यंकन ककर्य जयतय िै। उपरु्ल त ननणार् लेने के सलए 
बेितर गुणवत् तय  ईआईए ररपोटों की पूवयापेक्षय िोती िै। अब तक केवल ल रू्सीआई/एनएबीईटी 
के सयर् प्रत् र्यनर्त परयमसशार्ों को िी ईआईए/ईएमपी ररपोटें तैर्यर करने और मयमलों को 
ईएसी/एसईएसी के समक्ष प्रस् तुत करने की अनुमनत िै। 
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        जवै-धचककत्सय अपभशष्ट प्रबंधन - वतामयन पररदृवर् 

र्ॉ. अनूप चतुवेदी, वररष्ठ वैज्ञयननक सहयर्क, भोपयल  

 
      आज जैव-चिककत्सय अपसशष्ट देश और दनुनर्य के सलरे् एक बिुत बड़य पर्यावरणीर् 
संकट बनतय जय रिय िै। िर शिर में ननजी व सरकयरी अस्पतयल िोते िैं, क्जनसे प्रनतहदन 
सैकड़ों टन चिककत्सकीर् किरय उत्पन्न िोतय िै और र्हद पूरे देश में इनकी संख्र्य की बयत 
करें तो देश भर के अस्पतयलों से ननकलने वयलय किरय कई टनों में िोतय िै। आज अस्पतयलों 
की संख्र्य भी बढ़ रिी िै और उसी हिसयब से उन बीमयर व्र्क्लतर्ों के इलयज में प्ररु्लत िोने 
वयले सयमयनों की संख्र्य भी बढ़ रिी िै, क्जससे जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ की मयत्रय भी बड़ रिी 
िै। 
  
तर्य होतय है जैव-धचककत्सय अपभशष्ट?  

जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ के मुख्र् स्रोत तो अस्पतयल, नससिंग िोम, डिस्पेंसरी तर्य 
प्रयर्समक स्वयस्थ्र् कें द्र िोते िैं। इनके अलयवय ववसभन्न मेडिकल कॉलेज, ररसिा सेंटर, 
परयचिककत्सक सेवयएं, धलि बैंक, 
मुदयार्घर, शव-परीक्षय कें द्र, पशु 
चिककत्सय कॉलेज, पशु ररसिा सेंटर, 
स्वयस्थ्र् संबंधी उत्पयदन कें द्र तर्य 
ववसभन्न बयर्ोमेडिकल शैक्षक्षक 
संस्र्यन भी बड़ी मयत्रय में 
बयर्ोमेडिकल किरय पैदय करते िैं। 

इस किरे में कयूँि व 
प्लयक्स्टक की ग्लूकोज की बोतलें, 
इंजेलशन और ससररजं, दवयओं की 
खयली बोतलें व उपर्ोग ककए गए 
आईवी सेट, दस्तयने और अन्र् सयमग्री िोती िैं। उपरोलत के अलयवय सयमयन्र् चिककत्सक, दंत 
चिककत्सय ललीननकों, पशु र्घरों, कसयईर्घरों, रलतदयन सशववरों, एलरू्पंलिर ववशेषज्ञों, मनोरोग 
ललीननकों, अतं्रे्क्ष्ट सेवयओं, टीकयकरण कें द्रों तर्य ववकलयंगतय शैक्षक्षक संस्र्यनों से भी र्ोड़य-
बिुत जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ ननकलतय िै। 
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र्ि देखय गर्य िै कक कई बयर अस्पतयलों के कुछ स्टयफ इस जैववक किरे को कबयडड़र्ों 
को बेि देते िैं। कई प्रयइवेट अस्पतयल तो इस किरे के ननपटयरन र्य ननस्तयरण शुलक से बिने 
के सलरे् इसे आस-पयस की जगिों पर िलवय देते िैं और विीं से किरय िुनने वयले इसे इलट्ठय 
करके कबयडड़र्ों को बेि देते िैं। इस कबयड़ में कुछ ऐसी भी सयमयग्री िोती िैं जैसे कक ससररजं, 
गोसलर्ों की शीसशर्यं, ियइपोिसमाक सूइर्यूँ व प्लयक्स्टक डड्रप आहद जोकक र्ोड़य बिुत सयफ-सफयई 
करके ननजी मेडिकल ललीननकों को दोबयरय बेिने लयर्क िो सकती िैं। इस तरि से कबयड़ 
िुनने वयले भी अपनी कमयई कर लेते िैं 
और इसके सलरे् वे वयिा ललीनर को भी 
कुछ हिस्सय दे देते िैं।  
तर्य हैं जैव-धचककत्सय अपभशष्ठ प्रबंधन 
ननर्म ? 
     जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ कय सिी 
ढंग से ननपटयन िेतु कें द्र सरकयर ने 
पर्यावरण संरक्षण के सलरे् जैव-चिककत्सय 
अपसशष्ठ (प्रबंधन व संियलन) ननर्म, 
1998 बनयर्य िै क्जसमे बयद मे कई संशोधन िुए तर्य वतामयन मे जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ 
प्रबंधन ननर्म 2018 प्रभयवी िै। कें द्र सरकयर ने नए जैव-चिककत्सय अपसशष्ट प्रबंधन ननर्म 
अचधसूचित कर हदए िैं। र्ि नए जैव-चिककत्सय अपसशष्ट प्रबंधन ननर्म देश अपसशष्ट प्रबंधन 
के पुरयने तरीकों में बदलयव लयएंगे। नई व्र्वस्र्य के तित इसके प्रभयव क्षेत्र को बढ़य हदर्य गर्य 
िै और इसमें प्रर्ोगशयलय अपसशष्ट, रलत के नमूनों आहद कय पूवा-उपियर भी शयसमल ककर्य 
गर्य िै। र्ि ननर्म सटीक ननर्ंत्रण के सलए बयर कोि प्रणयली को अचधदेसशत करतय िै। इसने 
वगीकरण एवं प्रयचधकरण को सरल बनय हदर्य िै। 
प्रमुख ववशेषतयएँ:- 
-ननर्मों के दयर्रे को टीकयकरण सशववरों, रलतदयन सशववरों, शलर् चिककत्सय सशववरों र्य अन्र् 
ककसी स्वयस्थ्र् गनतववचध तक बढ़य हदर्य गर्य िै 
-दो वषों के भीतर ललोरीनरु्लत प्लयक्स्टक के रै्लों, दस्तयनों एवं रलत के र्ैलों को िरणबद्ध 
तरीके से समयप्त कर हदर्य जयएगय 
-सभी स्वयस्थ्र् कसमार्ों को प्रसशक्षण प्रदयन ककर्य जयएगय एवं ननर्समत रूप से सभी स्वयस्थ्र् 
कसमार्ों कय टीकयकरण ककर्य जयएगय 
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-ननपटयन के सलए जैव-चिककत्सय अपसशष्ट रु्लत रै्लों र्य कंटेनरों के सलए बयर कोि प्रणयली 
स्र्यवपत की जयएगी 
-बड़ी दरु्घाटनयओं की ररपोटा की जयएगी 
-जैव-चिककत्सय अपसशष्ट को अब 10 के बजयर् 4 वगों में वगीकृत ककर्य जयएगय 
 

नए ननर्मों के तित वयतयवरण में प्रदषूक तत्वों के उत्सजान से संबंचधत ननर्मों को और 
कठोर बनय हदर्य गर्य िै इसके अनुसयर ननजी व सरकयरी अस्पतयलों को इस तरि के 
चिककत्सीर् जैववक किरे को खुले में र्य सड़कों पर निीं फें कनय ियहिए, नय िी इस किरे को 
म्रू्नीससपल किरे में समलयनय ियहिए। सयर् िी स्र्यनीर् कूड़यर्घरों में भी निीं ियलनय ियहिए, 
लर्ोंकक इस किरे में फें की जयनी वयली सेलयइन बोतलें और ससररजं कबयडड़र्ों के ियर्ों से िोती 
िुई अवैध पकैकंग कय कयम करने वयले लोगों तक पिुूँि जयती िैं, जियूँ इन्िें सयफ कर नई 
पैककंग में बयजयर में बेि हदर्य जयतय िै। 
 जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ प्रबंधन ननर्म के अनुसयर, इस जैववक किरे को खुले में ियलने 
पर अस्पतयलों के खखलयफ जुमयाने व सजय कय भी प्रयवधयन िै। ननर्म-कयनून तो िै, लेककन 
जरूरत िै, इसको कड़यई से लयगू करने की। ननर्म के अनुसयर, अस्पतयलों में नीले, पीले, व 
लयल रंग के बैग रखने ियहिए।  

तर्य हैं रे् लयल, पीले व नीले बैग ? 

 दरअसल, ववसभन्न प्रकयर के जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ कय अलग-अलग उपियर िोतय िै 
अतः इन्िे अलग-अलग रंग के बैग मे एकत्र ककर्य जयतय िै, तयकक इनके ननपटयन में आसयनी 
िो। लयल बैग में ससफा  सूखय किरय आतय िै जैसे कक रुई, गंदी पट्टी, प्लयस्टर आहद। पीले बैग 
में गीलय किरय, बयर्ोप्सी, मयनव अंगों कय किरय आहद ियलनय ियहिए लर्ोंकक इन्िे उच्ि 
तयपमयन पर भस्म ककर्य जयतय िै। इसी तरि से नीले बैग में सूइर्यूँ, धलेि, कयूँि की बोतलें, 
इंजेलशन आहद रखे जयते िैं क्जन्िे ियइपो ललोरयइि कक मदद से जीवयणु मुलत ककर्य जयतय िै। 
 इन सबके अलयवय, अस्पतयलों में एक रक्जस्टर भी िोतय िै, क्जसमें जैव-चिककत्सय 
अपसशष्ठ के बयरे मे रेकॉिा रखय जयतय िै। अस्पतयलों से ननकलने वयले इस कूड़े को 
बयर्ोमेडिकल वेस्ट रीटमेंट प्लयंट में भेजय जयतय िै। आटोधलेि सलेलटर से कूड़ ेमें से ननकली 
सूइर्ों को कयटय जयतय िै,क्जससे कक इनको दोबयरय प्रर्ोग में नय लयर्य जय सके। इसके बयद कूड़ े
में से कयूँि, लोिय,प्लयक्स्टक जैसी िीजों को अलग ककर्य जयतय िै। शेष बिे िुए कूड़े-किरे को 
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प्लयंट में इंसीनरेटर के मयध्र्म से भस्म कर हदर्य जयतय िै। ऐसय करने से बयर्ोमेडिकल किरे 
के दरुुपर्ोग और इससे पर्यावरण को िोने वयले नुकसयन से बिय जय सकतय िै। 
जैव-धचककत्सय अपभशष्ठ वतामयन पररदृवर्  
 कें द्रीर् प्रदषूण ननरं्त्रण बोिा द्वयरय 2016 की जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ की वयवषाक ररपोटा 
के अनुसयर देश में करीब 1,87,160 स्वयस्र् सेवय कें द्र िै क्जससे 517 टन बयर्ोमेडिकल किरय 
पैदय िोतय िै, क्जसमें से 510 टन ककलोग्रयम किरय िी एकत्र ककर्य जयतय िै। इस आंकड़ ेसे इस 
बयत की भी पुक्ष्ट िोती िै कक रोजयनय 07 टन ककलोग्रयम किरय नष्ट निीं ककर्य जयतय और 
वि अप्रत्र्क्ष रूप से पर्यावरण को ियनन पयिुियते िै। आंकड़ े र्ि भी बतयते िैं कक 12034 
मेडिकल इकयइर्ों  द्वयरय ननर्मों कय उललंर्घन ककर्य गर्य िै क्जसमें सबसे अचधक कनयाटक 
(1925) व गुजरयत (1806) मे िै। देश मे कुल 199 कॉमन जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ ननपटयरय 
प्लयंट मौजूद िैं। इसमे किरे को 950 से 1,150 डिग्री सेक्लसर्स के ननधयाररत तयपमयन पर 
भस्म ककर्य जयतय िै। 
जैव-धचककत्सय अपभशष्ठ कय उधचत ननपटयन एवं प्रबंधन कैसे? 
 जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ में तरि-तरि के अपसशष्ट िोते िैं, इस आधयर पर नष्ट करने के 
तरीके भी अलग-अलग िोते िैं। 
 सेन्रल पॉलरू्शन कंरोल बोिा की गयइिलयइन में भी स्पष्ट ननदेश िै कक जैव-चिककत्सय 
अपसशष्ठ रोज नष्ट कर हदर्य जयनय ियहिए। इसके सलरे् ससररजं, सूइर्यूँ एवं बोतलों आहद को 
उत्पन्न िोने वयले स्र्ल पर िी डिस्पोज 
कर देनय ियहिए र्यनन उपर्ोग के तुरंत 
बयद नष्ट करके अलग-अलग रै्सलर्ों में 
ियलकर जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ ननपटयरय 
प्लयंट तक पिुूँियनय ियहिए। इसके 
ववपरीत िकीकत र्ि िै कक अस्पतयल के 
वयिों व ऑपरेशन चर्एटरों के किरे को 
खुली रॉसलर्ों के मयध्र्म से ले जयर्य 
जयतय िै। 
 जब प्लयक्स्टक अपसशष्ट कय 
ननपटयन करनय िो तो प्लयक्स्टक अपसशष्ट को नष्ट करने से पिले कटर से कयटकर एक 
प्रनतशत धलीचिगं पयउिर सोलरू्शन में एक रं्घटे तक रखय जयतय िै तयकक वि रोगयणुओं से मुलत 
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िो जयए परंतु र्ि देखय गर्य िै कक र्ि प्लयक्स्टक स्र्यनीर् बयज़यर मे सुगमतय से ववक्रर् िेत ु
उपलधध िोतय िै जो कक जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ प्रबंधन ननर्मों के ववरुद्ध िै।  
 र्ध्र्पी कें द्र व रयज्र् सरकयरों द्वयरय लगयतयर उलत जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ के प्रबंधन 
िेतु जयगरूकतय की जय रिी िै पररणयमस्वरूप शिरी स्तर पर जियूँ र्ि जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ 
अचधक मयत्रय मे उत्पन्न िोतय िै वियूँ इसके सकयरयत्मक प्रभयव देखने को समले िै।   
 हमें और आपको तर्य करनय चयटहए?  
 जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ के उचित ननपटयन एवं प्रबंधन में िमयरी और आपकी भी 
मित्त्वपूणा भूसमकय िोती िै। इसके सलरे् िम ननम्न बयतों को अपनय कर इस जैव-चिककत्सय 
अपसशष्ठ से खुद को और अपने पर्यावरण को प्रदवूषत िोने से बिय सकते िैं: 
1. किरे को बंद वयिनों में ले जयनय ियहिए। जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ को अलग-अलग करके 
ननधयाररत प्रकक्रर्य के तित उसकय ननस्तयरण करनय ियहिए। 
2. जैव-चिकत्सय अपसशष्ठ को उसके उपियर के आधयर पर ननधाररत रंग के बैग मे िी एकत्र 
करनय ियहिए।  
3. जैव-चिककत्सय अपसशष्ठ और इंिक्स्रर्ल वेस्ट को शिरी किरे में निीं समलयनय ियहिए। 
4. अस्पतयल मे प्रत्रे्क विा मेन किरय पयत्र रखे िोने ियहिए, तर्य वियूँ से किरय ननर्समत रूप 
से उठयने की व्र्वस्र्य िो। 
5. ठोस किरय प्रबंधन की जयनकयरी के सलरे् जयगरूकतय कयर्ाक्रम आर्ोक्जत ककए जयने ियहिए। 
6. लैंिकफल सयइट पर बयर्ोमेडिकल किरय न ियलें। र्हद लैंिकफल पर किरय ियलनय भी िो तो 
किरय ियलते िी तत्कयल 10 समलीमीटर की समट्टी की परत त्रबछय देनी ियहिए। 
 
  

-   
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      रयष्रीर् स्वच्छ वयर्ु कयर्ाक्रम - एक पररचर्    

                                           श्रीमती सयक्षी बत्रय, वररष्ठ वैज्ञयननक सहयर्क  
         वयर्ु गुणवत्तय प्रबंधन प्रभयग, टदल्ली 

  

वयरु् प्रदषूण िमेशय के िी जन स्वयस्र् के सलए चितंय कय ववषर् रिय िै मुख्र् रूप से 
शिरी के्षत्र में, इसे ननरं्त्रण के सलए लगभग सभी के्षत्रों में सुधयर ककए गए िै ियिे वि 
औध्र्ोचगक क्षेत्र िो, शिरी के्षत्र िो र्य कोई अन्र् प्रदषूण कय स्त्रोत। शिरों में सबसे ज्र्यदय 
प्रदषूण वयिनों से िोतय िै इसे ननरं्त्रत्रत करने के सलए अनेक कदम उठयए गए िै जैसे ईंधन में 
सलफर व बेजीन की मयत्रय कम करनय, उत्सजान के नए मयनक बनयनय, सीएनजी कय 
प्रर्ोग,सयवाजननक वयिन व्र्वस्र्य आहद।  

औध्र्ोचगक के्षत्र में भी वयरु् प्रदषूण कम करने के सलए अनेक उपयर् अपनयए िै वियूँ भी 
उत्सजान के ननर्म और कड़े ककए गए िै सयर् िी सब शिरी के्षत्रयओं में किरे व परयली के 
जलयने पर प्रनतबंध लगयर्य गर्य िै तयकक प्रदषूण को ननरं्त्रत्रत ककर्य जय सके। र्द्धपी सरकयर 
द्वयरय अनेक कदम उठयए िै कफर भी अगर ववगत वषों के पीएम 10 व पीएम 2.5 के ियटय 
देखें तो ज्ञयत  िोतय िै कक कई शिर 
अभी भी पीएम 10 के रयष्रीर् औसत से 
अचधक िै तर्य कई शिर अभी भी 
स्वयस्थ्र् के नजर से र्ि ठीक निी िै ।  

  बड़ ेशिरों में र्ि समस्र्य और भी 
ववकरयल िोती जय रिी िै। लर्ोंकक र्िॉ ं
पर वयरु् प्रदषूण के अनेक स्त्रोत िै जैसे उद्र्ोग, वयिन, जनरेटर, किरय जलयनय, ननमयाण 
गनतववचधर्यं आहद। मंत्रयलर् द्वयरय वषा २००९ में रयष्रीर् वयरु् गुणवत्तय प्रबोधन िेतु नरे् मयनक 
जयरी ककरे् रे् क्जनमें नरे् प्रदषूकों को भी सक्म्मसलत ककर्य गर्य िै। तयकक इसकय मयपन 
रयष्रीर् स्तर पर प्रयरंभ ककर्य जय सके। र्द्र्वप इन मयनकों को प्रयप्त करने के सलरे् ववस्ततृ 
कयर्ा र्ोजनय की आवश्र्कतय िैं। तर्य इसकय प्रभयवी कयर्यान्वर्न भी उतनय िी आवश्र्क िै। 
वतामयन में प्रस्तयववत कयर्ा र्ोजनय के प्रमुख त्रबन्द ुननम्न िै :- 
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01- वयरु् गुणवत्तय प्रबोधन नेटवका :- वतामयन में रयष्रीर् वयरु् गुणवत्तय प्रबोधन कयर्ा में 
ऑटोमेहटक व मेनुअल दोनों तरि से प्रबोधन ककर्य जय रिय िै। भयरत के ३०७ शिरों में 
लगभग ७०३ स्र्यनों पर प्रबोधन ककर्य जय रिय िै क्जसे बढ़यकर सभी ६५४ क्जले में 
ववस्तयररत ककरे् जयने की र्ोजनय िै। सतत ननगरयनी िेतु सतत वयरु् गुणवत्तय प्रबोधन 
उपकरण की स्र्यपनय की जय रिी िै। वतामयन में देश के ६८ शिरों में र्ि प्रबोधन 
सयवाजननक क्षेत्र की कंपननर्ों के सयर् ककर्य जय रिय िै। क्जसे बढ़यकर १०२ शिरों में ककर्य 
जयनय िै।  

02- रयष्रीर् वयरु् गुणवत्तय सूिकयंक (AQI):- रयष्रीर् वयरु् गुणवत्तय सूिकयंक की गणनय के सलए 
उलत शिर में जगि-जगि ननगरयनी कें द्र लगयए गए िै जो ननरंतर (सतत) पररवेशीर् वयरु् 
गुणवत्तय प्रदषूण के स्तर पर नजर रखें िै। इससे शिरों में वयरु् प्रदषूण को ननरं्त्रण और 
जनतय को जयगरूक बनयने में मदद समलेगी। आम लोग आसयनी से समझ सकें  कक उनके 
शिर की िवय में ककतनय प्रदषूण िै, र्ि समझयने के सलए इस सूिकयंक में अलग-अलग 
रंगों की शे्रखणर्यं दी गईं िै क्जन्िे नीिे चित्र के मयध्र्म से बतयर्य गर्य िै| उदयिरण के 
सलए अगर ककसी शिर की िवय िरे रंग की शे्रणी में िै तो वि स्वयस्थ्र् के अनुकूल िै 
लेककन र्हद वि लयल शे्रणी में िै तो वि स्वस्र् लोगों पर भी प्रनतकूल असर ियल सकती 
िै। 

03- सतत उत्सजान प्रबोधन ससस्टम (CEMS):- केन्द्रीर् प्रदषूण ननरं्त्रण बोिा द्वयरय लगभग 
३००० अनत प्रदवूषत उद्र्ोगों में सतत ननगरयनी ससस्टम की संस्र्यपनय की िै जिॉ ंजल व 
वयरु् गुणवत्तय कय लगयतयर प्रबोधन ककर्य जयतय िै तर्य लगभग २५०० उद्र्ोगों से लगयतयर 
ियटय भी प्रयप्त िो रिय िै। र्ि ननगरयनी व्र्वस्र्य उद्र्ोगों द्वयरय स्वर्ं प्रबोधन कर अपने 
ियटय के आधयर पर प्रदषूण ननरं्त्रण ककरे् जयने की संकलपनय पर आधयररत िै। 

04- उत्सजान मयनक:- सरकयर द्वयरय २० तरि के औद्र्ोचगक के्षत्र में प्रदषूण उत्सजान मयनकों 
को कड़य ककर्य िै तर्य उत्सजान के ननर्मों को अन्ता रयष्रीर् स्तर के ननर्मों के अनुसयर 
बनयर्य जय रिय िै। वयरु् प्रदषूण के ननरं्त्रण िेतु सीमेंट व तयप ववद्रु्त गिृ के उत्सजान 
ननर्मों को कड़य ककर्य गर्य िै तर्य सलफर ियई ऑलसयईि व नयईरोंजन ियई ऑलसयईि 
के नरे् उत्सजान मयनक जयरी ककरे् गरे् िै। 
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05- वयिन उत्सजान मयनक:- शिरी के्षत्रों में वयिनों से िोने वयले प्रदषूण को ननरं्त्रत्रत करने िेतु 
०१ अप्रैल २०१७ से भयरत - ४ उत्सजान ननर्म लयगू ककरे् गरे् िै तर्य वषा २०२० तक 
भयरत - ६ ननर्म लयगू ककरे् जयने कय प्रस्तयव िै। 

06- शे्रणीबद्ध कयर्ा र्ोजनयः- शिरी प्रदषूण ववद्गोष रूप से हदलली रयजधयनी के्षत्र में वयरु् 
प्रदषूण कम करने के उद् देद्गर् से 
शे्रणीबद्ध कयर्ा र्ोजनय प्रयरंभ की गई िै 
क्जसमें ए.लरू्.आई. के आधयर पर 
गनतववधर्ों को ननरं्त्रत्रत ककर्य जयतय िै 
तर्य प्रदषूण ननरं्त्रण िेतु जयनकयरी प्रदयन 
की जयती िै। 

07- गैर-प्रयक्प्त शिरों (non-attainment cities) की 
कयर्ा र्ोजनयः- भयरत सरकयर के द्वयरय शिरी के्षत्र में प्रदषूण ननरं्त्रण िेतु िर शिर की 
स्र्यनीर् स्तर पर र्ोजनय बनयई िैं। इसमें वतामयन में १०२ शिरों की प्रदषूण ननरं्त्रण की 
कयर्ा र्ोजनय बनयरे् जयनय प्रस्तयववत िै। क्जसमें से ७३ शिरों की कयर्ा र्ोजनय तैर्यर की 
जय िुकी िै। गैर-प्रयक्प्त वयले शिरों में उन मयनकों को सलर्य जयतय िै जियं पर वयरु् 
गुणवत्तय रयष्रीर् पररवेश वयरु् गुणवत्तय की                                    
मयनकों से भी खरयब क्स्र्नत में िै।  

08- उपग्रि के मयध्र्म से प्रबोधन:- उपग्रि के मयध्र्म से ककसी के्षत्र में सुक्ष्म धुल के कणो 
की सद्ररतय  कय मयपन ककर्य जयनय प्रस्तयववत िै क्जससे व्र्यपक स्तर पर  ियटय प्रयप्त 
ककर्य जय सके्रगय । 

09- ववस्ततृ कयर्ा र्ोजनयः-  हदलली  रयजधयनी ी़ के्षत्र में वयरु् प्रदषूण को दरू करने के सलरे् 
ववस्ततृ कयर्ा र्ोजनय बनयई गई िै। इसमें कुल ५५ संस्र्यनों पर प्रदषूण ननरं्त्रण की 
ववसभन्न दयर्ीत्व हदरे् गरे् िै तर्य सभी को अपने-अपने कयर्ा के्षत्र में ननर्मो के 
अनुपयलन कय अनुरोध ककर्य गर्य िै ।  
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पर्यावरण मंत्रयलर् के अनुसयर शिरी के्षत्र में धूल प्रदषूण कय एक प्रमुख कयरण िै, क्जस 
पर ननरं्त्रण करने मयत्र से वयरु् प्रदषूण में भयरी कमी लयई जय सकती िै। हदलली-एनसीआर व 
अन्र् शिरों में बड़ ेपैमयने पर िोने वयली ननमयाण गनतववचधर्ों से भी वयरु् प्रदषूण बढ़तय िै।कें द्र 
ने िवय में धूल के कणों को रोकने के सलरे् ननर्मों को अचधसूचित ककर्य िै, क्जनकय संक्षक्षप्त 
वववरण इस प्रकयर िै- 
1. ननमयाण स्र्लों से जुड़ी सड़कों को पलकय ककर्य जयनय अननवयर्ा िोगय। 
2. धूल कणों में कटौती करने वयले उचित उपयर्ों के अभयव में समट्टी की खुदयई निीं की 
जयएगी। 

3. समट्टी कय ढेर र्य बयलू र्य ननमयाण मलबय र्य ककसी प्रकयर की ननमयाण सयमग्री को खुले में 
निीं छोड़य जयएगय। 

4. इमयरत की ऊूँ ियई के एक-नतियई आकयर के बरयबर और अचधकतम दस मीटर की ऊूँ ियई 
तक के वविं-बे्रकर उपलधध करयए जयएंगे। 

5. धूल कणों में कटौती करने के उपयर्ों को ननमयाण स्र्ल पर स्पष्ट रूप में प्रदसशात करनय 
िोगय, तयकक लोग उसे आसयनी से देख सकें ।  

      इन सभी प्रर्यसो कय को अगर प्रभयवी रूप से लयगू ककर्य जयए तो सकयरयत्मक प्रभयव 
देखने को समल सकते िै तर्य कई रयज्र् सरकयरों ने भी इसी क्रम में अपने- अपने रयज्र्ों के 
शिरों में भी मे इसी तरि के ननर्मों को लयगू करने की प्रनतबद्धतय जतयई िै तयकक जन 
सिर्ोग के मयध्र्म से प्रदषूण के स्तर मे कमी की जय सके। 

 

  
 
 
 
 
 



71 
 

  स्वच्छतय तकनीकें  एवं अपभशष्ट प्रबंधन के 5-R  भसदधयंत 

                                           श्री संजर् कुमयर मुकयती,वरीष्ठ वैज्ञयननक सहयर्क 
                                           क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल 

 देशभर में प्रनत वषा 62 समसलर्न टन किरय उत्पन्न िोतय िै, क्जसमें से 5.6 समसलर्न 
टन प्लयक्स्टक किरय, 0.17 समसलर्न टन जैव चिककत्सय अपसशष्ट, 7.90 समसलर्न टन 
खतरनयक अपसशष्ट और 15 लयख टन ई-किरय िै। भयरतीर् शिरों में प्रनत व्र्क्लत 200 ग्रयम 
से लेकर 600 ग्रयम तक किरय प्रनतहदन उत्पन्न िोतय 
िै। प्रनतवषा 43 समसलर्न टन किरय एकत्र ककर्य जयतय 
िै, क्जसमें से 11.9 समसलर्न टन संसयचधत ककर्य 
जयतय िै और 31 समसलर्न टन किरे को लैंिकफल 
सयइट में ियल हदर्य जयतय िै। नगर ननगम अपसशष्ट 
कय केवल 75-80 प्रनतशत िी एकत्र ककर्य जयतय िै और 
इस किरे कय केवल 22-28 प्रनतशत संसयचधत ककर्य 
जयतय िै। उत्पन्न िोने वयले किरे की मयत्रय मौजूदय 62 
लयख टन से बढ़कर वषा 2030 में लगभग 165 
समसलर्न टन तक पिुूँिने की संभयवनय िै। 
 किरय लर्य िे  ? जो  अनुपर्ोगी िो किरय िै ! 

रीसयर्क्ललंग इस हदशय में उठयर्य गर्य बेितरीन कदम सयत्रबत िो रिय िै। किरय 
ननस्तयरण, रीसयर्क्ललंग, किरे से ऊजया उत्पयदन इन सभी को किरय प्रबंधन र्य वेस्ट मैनेजमेंट 
किय जयतय िै। रीसयर्क्ललंग से कई उपभोलतय वस्तुएं बयजयर में दोबयरय उपलधध िो जयती िै जो 
कक प्रयकृनतक संसयधनों के दोिन में कमी लय रिी िै। एलरु्समननर्म, तयंबय, स्टील, कयंि, कयगज 
और कई प्रकयर के प्लयक्स्टकों की रीर्यसक्ललंग की जय सकती िै। धयतुओं की रीसयर्क्ललंग 
करने से मयंग के अनुरूप कई वस्तुएं बयजयर में उपलधध िो जयती िै और खनन में कमी आती 
िै। 
 कयगज को रीसयर्कल कर कम से कम उतने और पेड़ों को तो कटने से रोकय जय सकतय 
िै। विीं किरय ननस्तयरण में र्घरों से ननकले आगेननक किरे को बयर्ो कंपोस्ट और मीरे्न गैस 
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में बदल कर लोगों द्वयरय उपर्ोग ककए गए खयद्र् पदयर्ों कय अचधकतम उपर्ोग सुननक्श्ित 
ककर्य जय रिय िै। मीर्ेन गैस जियं ऊजया कय बेितरीन स्रोत िै विीं जैववक खयद समट्टी की 
ऊवारतय को स्वयभयववक रूप से बढ़यने के सलए मित्वपूणा िै। र्ि ककसयनों की कृत्रत्रम खयद पर 
ननभारतय को भी कम करती िै। जैववक खयद से बने उत्पयदों की बयज़यर में अच्छी खयसी कीमत 
समलती िै। 
 अपसशष्ट के प्रकयर ठोस अपसशष ्

समयधयन लर्य िै  ..  पररियर (Avoidance) और कटौती तरीके :-  
अपसशष्ट प्रबंधन कय एक मित्त्वपूणा तरीकय अपसशष्ट रिनय की रोकर्यम िै क्जसे 

अपसशष्ट कटौती भी किय जयतय िै पररियर इसमे से एक तरीकय शयसमल िैं इस्तमयल ककए िुए 
उत्पयदों कय पुनः प्रर्ोग, नर्ी वस्तुएं खरीदने के बजयर् टूटी वस्तुओं की मरम्मत, उत्पयदों की 
ऐसी रिनय करनय की उसे दबुयरय भरय र्य प्रर्ोग ककर्य जय सके (जैसे की प्लयक्स्टक की जगि 
कपयस के र्ैले), उपभोगतयओं को ननवात्र्ा उत्पयदों कय प्रर्ोग नय करने के सलए प्रोत्सयहित करनय 
और एसे उत्पयदों की ऐसी रिनय करनय जो कम सयमग्री कय प्रर्ोग कर के उतनय िी असभप्रयर् 
संपयहदत कर पयर्ें (उदयिरण स्वरुप, पेर् के सलए टीन के िधबों को िलकय कर देनय )  
मेरे अनुसयर पर्यावरणीर् समयस्र्यओं कय िल ..रीसयर्कल निीं ..रररू्ज करने में िे  
5 - आर कय ससधयंत .....अपनयनय िोगय । 
 

जैववक ववर्घटनशील अपसशष्ट (सड़ने वयलय 
किरय)   
dkxt] v[kckj] iqB~Bk  

lfCt;ksa@Qyksa bR;kfn dk cpk gqvk Hkkx] ukfj;y 

dh tVk,W] p<+k, x, Qwy&ifRr;k]W pk; iRrh 

bR;kfnA  

ekalkgkjh dpjk  

jlksbZ?kj dk dpjk  

jk[k] dks;yk  

?kj dh lkQ lQkbZ ls fudyk dpjk  

d`f"k tfur ?kjsyw&dpjk  

 

अजैव ववर्घटनशील अपसशष्ट (न सड़ने 
वयलय किरय)   
IykfLVd% ikWfyFkhu] oLrqvksa ds fM+Ccsa] nw/k dh FkSfy;kWas] 

IykfLVd dh ckWVy@VwVh gqbZ oLrq,W] [kkyh VwFkisLV  

/kkrq% csdkj dk yksgk & yaxM+]vkS"kf/k@Hkkstu inkFkZ 

ds fy, mi;ksx esa vkus okys ,Y;wfefu;e ds jSij] 

tSls fd VsVk iSd@ fpIl ds jSij  

dkWap% cksry rFkk dkWp ds VqdMs+ 

ydMh] diM+k  

peM+k% VwVh  pIiysa] cSx bR;kfnA  

jcj% LyhilZ  

fo|qr lkexzh% ok;j][kjkc cSVjh@ bysDVkWfud dpjk  

कृवष ककटनयशक के खयली डिधबे  
 

http://www.psc.edu/science/ALCOA/ALCOA-light.html
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1:  ररफ्रू्ज :-  
 क्जस सयमयन की िमें जरूरत न िो और नय िी पढ़ने वयली िो उसे मुफ्त में समलने पर भी नय 
लें जैसे मीहटगं सेसमनयर में प्लयक्स्टक फोलिर,पेन,त्रबजननस कयिा र्य ववक्ज़हटगं कयिा,प्लयक्स्टक 
बेग आहद  
2:  ररड्रू्स्ि (कम) :-  
 कुछ िीज़ों कय उपर्ोग आवश्र्क िोतय िे पर इसे कम ककर्य जय सकतय िे . इसके सलरे् पूवा 
के अनुभवों से सबक लें ..इन पर िोने वयले रुपरे् और समर् के व्र्र् पर ववियर करें।  
3: रररू्ज (पूनरूप्र्ोग) :-  
क्जन समयनों के उपर्ोग से निीं बिय जय सकतय उनकें  दोबयरय उपर्ोग की आदत ियलें एक बयर 
उपर्ोग के बयद बेकयर िो जयने वयले सयमयनों को खरीदने से बिें रू्ज एंि थ्रो की मयनससकतय 
को छोड़ें । 
4: रीसयर्कल (पुनदौिन):-  

ककसी भी सयमयन के पुनदौिन की आदत 
ियलें जेसे कयगज के दोनों और सलखेँ कफर फें कने 
की बजयए रद्दी में बेिें  
5: ररकवर एनजी (कम्पोक्स्टन्ग):- 

गीलय सूखय किरय अलग रखनय 
इलेलरयननक वेस्ट अलग रखनय और इनकय 
वेज्ञयननक  तकनीक से डिस्पोज करनय अर्यात 
नष्ट करनय। 
अपसशष्ट प्रबंधन अवधयरणयरे्:- 

अपसशष्ट प्रबंधन की अनेक अवधयरणयरे् िै जो उनके उपर्ोग के हिसयब से शिर और क्षेत्रों 
में अलग अलग िोतीं िैं कुछ सवयाचधक सयमयन्र्, व्र्यपक रूप से प्रर्ोग की गई अवधयरणयओं 
में शयसमल िैं: 

 अपसशष्ट पदयनुक्रम - अपक्ष्ट पदयनुक्रम से सन्दसभात िै "3 Rs" लरु्घ, पुनः 
प्रर्ोग (reuse) और पुनः िकं्र (recycle), जो अपक्ष्ट प्रबंधन नीनतर्ों को अपक्ष्ट लरु्घ (waste 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AC%E0%A4%82%E0%A4%A7%E0%A4%A8_%E0%A4%85%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%8F%E0%A4%82&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F_%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%98%E0%A4%9F%E0%A4%BE%E0%A4%B5_(%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F)&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%83_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97_%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%83_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97_%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/reuse
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%B9%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A3&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/recycling
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F_%E0%A4%B2%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/waste_minimization
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minimization) की उनकी वयंछनीर्तय के अनुसयर वगीकृत करतय िै अपसशष्ट पदयनुक्रम 
अचधकतम अपक्ष्ट लरु्घ नीनतर्ों की आधयरसशलय बनी िुई िै अपसशष्ट पदयनुक्रम कय 
लक्ष्र् इन वस्तुओं से अत्र्चधक प्रर्ोगयत्मक मुनयफय पयनय और न्रू्नतम अपक्ष्ट की 
रिनय करनय िै . 

ववस्तयररत ननमयातय क्जम्मेदयरी (Extended producer responsibility)  
 ववस्तयररत ननमयातय जुम्मेदयरी एक नीनत िै जो उत्पयद के जीवन िक्र संबक्न्धत  खिों  

एवं उसके (उत्पयद के) जीवन समयप्ती उपरयंत ननपटयन को उसके त्रबक्री मूलर् मे 
एकीकृत करने ननमयातय की जुम्मेदयरी कय उद्देश्र् िै बयजयर उत्पयद को उपभोग उपरयंत 
उसके समुचित ननपटयन के सलए एक नीनत िै जो ववस्तयररत उत्पयदों के पूरे जीवन िक्र 
और डिधबयबंदी पर जवयबदयरी लयगू करनय इसकय अर्ा िै की जो भी फ़यमे उत्पयद 
आर्यनतत और र्य त्रबक्री करती िै उन्िे उसके उपर्ोगी जीवन के उपरयंत एवं उस उत्पयद 
के दौरयन उन उत्पयदों  के सलए जुम्मेदयर िोने की अवश्र्कतय िै। 

 प्रदषूण करने वयलय भुगतयन करेगय ससद्धयंत - प्रदषूण करने वयलय भुगतयन करेगय र्ि 
ससद्धयंत एक ऐसय ससधयंत िै क्जस के अतंगात प्रदषूण करने वयलय वयतयवरण पर कु-
प्रभयव के अनुसयर भुगतयन करतय िै अपसशष्ट प्रबंधन के संदभा में इस की सम्मनत आम 
तौर पर अपक्ष्ट जनक की आवश्र्कतय की ओर िै जो उचित अपक्ष्ट ननपटयन कय 
भुगतयन करतय िै । 

ननष्कषा :- 
भयरत कय अपसशष्ट प्रबंधन संकट ननर्ंत्रण से बयिर बढ़ रिय िै। ज्र्यदयतर ववशेषज्ञ अब इस पर 
ववश्वयस करनय शुरू कर रिे िै कक िम किरे में िूब सकते िैं। भर् उत्पन्न करने वयले ववियर 
एक तरफ, अलगयववयदी ववियर एक तरफ, एक एकजुट किरय प्रबंधन र्ोजनय की कमी और 
सुस्त किरय ननपटयन प्रणयली के दृक्ष्टकोण के कयरण िम एक बड़ी िुनौती की कगयर पर पिुूँि 
गए िैं। इसके सलए पर्यावरणीर् ननर्म सख्ती से पयलन करयने िोंगे। र्िी समर् िै कक िम 
वयस्तववक रूप से जयगरूक िों और इसकय सयमनय करें।  
  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/waste_minimization
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A4_%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Extended_producer_responsibility
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%82%E0%A4%B7%E0%A4%A3_%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BE_%E0%A4%AD%E0%A5%81%E0%A4%97%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%97%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4&action=edit&redlink=1
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दीघोपर्ोगी ववकयस की संकल्पनय 
श्री रयजीव शमया, वररष्ठ तकनीभशर्न, क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल 
श्री प्रहलयद बघेल, क्षेत्रीर् ननदेशयलर्, भोपयल 

मयनव ने आचर्ाक ववकयस में मित्वपूणा उन्ननत की िै, ववशेषकर वपछली दो सहदर्ों में, 
ववकयस तर्य सुख-सयधन वयली जीवन शैली को ननसमात करने में बिुत सफलतय पयई िै। दभुयाग्र् 
से र्ि भौनतक ववकयस िमयरे पर्यावरण को नकयरने की कीमत पर िुआ िै, क्जससे सम्पूणा 
मयनवतय कय भववष्र् व सुख-समदृ्चध िी दयंव पर लग गए िै लर्ोंकक मयनव द्वयरय प्रकृनत कय 
अत्र्चधक दोिन, पर्यावरण को ववनयश की ओर ले 
जय रिय िै।  

 शिरों, इमयरतों, फैक्लरर्ों व शौवपगं मौलों के 
ननरंतर ननमयाण व ववकयस के सलए, क्जस कृवष की 
भूसम को ननरंतर प्रर्ोग में लयर्य जय रिय िै, उसे 
बियने कय लर्य कोई उपयर् निीं िै? लर्य सर्घन 
ककस्म की कृवष (क्जसमें कम से कम भूसम में 
अत्र्चधक कृवष ववकयस कय प्रर्त्न रितय िै) कय सयरे 
वषा करने के अनतररलत कोई ववकलप निीं िै? लर्य 
जीवयश्म ईंधनों के ननरंतर दोिन एवं उपर्ोग पर कोई रोक निीं िोनी ियहिए?  

दीघोपर्ोगी ववकयस की संकल्पनय कय उदभव (शुरुआत)  

 सन 1992 में ररर्ो दी जेनेररर्ों में संरु्लत रयष्र द्वयरय आर्ोक्जत पर्यावरण व ववकयस 
के सम्मेलन (पथृ्वी_सम्मेलन) में ववश्व भर के नेतयओं ने मौसम में बदलयव व जैववक 
ववववधतय के प्रमुख मयमलों पर आम सिमनत बनयर्ी र्ी। इस सम्मेलन के पश्ियत ‘ररर्ो 
सम्मेलन’ नयमक एक र्घोषणयपत्र जयरी ककर्य गर्य क्जसकय र्ि उद्देश्र् र्य कक इलकीसवीं सदी 
में पूणा रूप से दीर्घोपर्ोगी ववकयस ककर्य जय सके। अतः इस तथ्र् की उत्पवत्त इस सम्मेलन में 
िुई।  
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वहन क्षमतय की संकल्पनय  

 ववकयस के सलए मयल और अन्र् सेवयर्ों के ननमयाण की आवश्र्कतय िै- क्जसके सलए 
सयधनों की आवश्र्कतय िोती िै। रे् सयधन मुख्र्तः प्रकृनत द्वयरय प्रदत्त िैं और इन्िें ‘प्रयकृनतक 
संसयधनों’ कय नयम हदर्य जय सकतय िै। िमें शीघ्र िी प्रकृनत कय सम्मयन करनय सीखनय िोगय 
और उपलधध सयधनों कय न्र्यर्पूणा एवं क्ज़म्मेदयरी से प्रर्ोग करनय िोगय। ऐसय न करने पर 
िमयरी आगयमी पीहढ़र्यूँ इन प्रयकृनतक संसयधनों से वंचित िो जयएंगी, क्जसके फलस्वरूप इस 
पथृ्वी कय भववष्र् िी अंधकयरमर् िो जयएगय।  

 िमयरे पर्यावरण की वतामयन दर्नीर् क्स्र्नत के मूल कयरण िैं- ववकयस के नयम पर 
प्रयकृनतक संपदय कय अननर्ोक्जत, अनतदोिन तर्य जनसंख्र्य की अनतशर् वदृ्चध।  

 लोगों की सुख-समदृ्चध के सलए आचर्ाक ववकयस अनत आवश्र्क िै; ियलयंकक इससे 
पर्यावरण की क्षनत व ववनयश िुआ िै। आचर्ाक ववकयस के सयर्-सयर् प्रयकृनतक संसयधनों कय 
बढ़तय प्रर्ोग रोकय निीं जय सकतय। बढ़ती िुई जनसंख्र्य को भी इन संसयधनों की अचधक 
आवश्र्कतय रिेगी । परंतु इस क्स्र्नत में प्रमुख प्रश्न र्ि आतय िै की िम अपने प्रयकृनतक 
ससंयधनों कय सिी ढंग से प्रर्ोग कैसे करें? लर्य िम इन सयधनों कय इतनय वववेकपूणा ढंग से 
प्रर्ोग कर सकते िैं कक िम उनकय सिी संरक्षण व बियव कर पयएूँ? लर्य िम अभी भी कुछ 
वैकक्लपक एवं गैर परंपरयगत सयधनों कक खोज व ववकयस कर सकते िैं? लर्य इन वैकक्लपक 
सयधनों कय पुनरुत्पयदन कर सकते िैं? र्ि िमयरय कताव्र् िै कक िम अपनी आगयमी पीहढ़र्ों को 
एक सयफ व सुियरु वयतयवरण प्रदयन करें इसीसलए र्ि िमयरय उत्तरदयनर्त्व िो जयतय िै कक िम 
इस संपदय को उसकी प्ररु्लत िोने कक क्षमतय अर्यात ‘विन क्षमतय’ से अचधक शोषण न करे- व 
उसके संतुलन को बनयए रखें।  

 विन  क्षमतय कक संकलपनय को गयड़ी र्य बस जैसे जनपररचित पररविन के उदयिरण के 
मयध्र्म से समझय जय सकतय िै। एक गयड़ी कक अचधकतम भर उठयने की लर्य क्षमतय िोती िै? 
र्ि गयड़ी ककतने अचधकतम लोगों कय भर उठय सकती िै- क्जसके अतंगात वि सुियरु ढंग से 
लड़क पर दौड़ सकती िै। अगर इसकी विन क्षमतय से अचधक लोग इस गयड़ी में बैठें गे, तो र्ि 
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गयड़ी सड़क पर दौड़ते समर् टूट जयएगी। अर्यात क्जस प्रकयर एक वयिन की अचधकतम भर 
सिने की एक सीमय िोती िै। ठीक इसी प्रकयर से पर्यावरणीर् संपदय के प्रर्ोग की भी एक 
सीमय िोती िै। अतः इस तथ्र् को एक प्रणयली की अचधकतम भयर सिने की क्षमतय के रूप में 
देखय जय सकतय िै।  

 उसी तरि पर्यावरण की भी एक क्षमतय िै कक लगयतयर उपर्ोग करने के दबयव को एक 
सीमय तक सिन करे ।  र्ि विन क्षमतय प्रयकृनतक संसयधनों के अचधक मयत्रय में ननकयले जयने 
से सीसमत िोती जयती िै । बदले में र्ि अचधकतम मयत्रय में प्रदषूण के ननष्कयसन के रूप में 
उभर कर आती िै । र्हद अत्र्चधक मयत्रय में संसयधनों कय ननष्कषाण अर्वय उपर्ोग ककर्य जयर् 
अर्वय अवशोवषत करने की क्षमतय से अचधक मयत्रय में प्रदषूकों से भर हदर्य जयर् तो पर्यावरण 
कय भर्ंकर ववनयश िो सयलतय िै। र्हद एक बयर पर्यावरण क्षनतग्रस्त र्य नष्ट िो जयरे् तो 
उसको सुधयरणय कहठन िै । पर्यावरण अपनी शुद्ध क्स्र्नत र्य उपर्ोग करने वयली अर्वय 
ियननरहित अवस्र्य में आने वयली क्षमतय को खो बैठेगय । इस प्रकयर पर्यावरण की विन क्षमतय 
को पररभयवषत इस प्रकयर ककर्य जय समतय िै, वि क्षमतय जो पर्यावरण के अचधकतम उपर्ोग 
र्य उस पर आचर्ाक अर्वय अन्र् 
मयनवीर् कक्रर्यकलयपों के भयर अर्वय 
दबयव को सिन कर सकती  िै । 

दीघोपर्ोगी ववकयस (SUSTAINABLE 

DEVELOPMENT)   

 दीर्घोपर्ोगी ववकयस की मयूँग िै कक 
प्रयकृनतक सम्पदय के प्रर्ोग व उपभोग की 
मयत्रय में समन्वर् िो । एक ऐसी दर 
क्जसमे इन संसयधनों कय र्य तो कोई ववकलप िो सकतय िै अर्वय इन्िें  बदलय जय सकतय िै । 
आचर्ाक और औद्र्ोचगक ववकयस इस तरि से िोने ियहिए, क्जससे पर्यावरण कक कोई भी ऐसी 
क्षनत र् िो जो सुधयरी न जय सके । पर्यावरण व ववकयस के ववश्व आर्ोग ने दीर्घोपर्ोगी 
ववकयस की ननम्नसलखखत पररभयषय दी िै- दीर्घोपर्ोगी ववकयस एक ऐसय   ववकयस िै क्जससे न 
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केवल वतामयन की आवश्र्कतयएूँ पूरी िोती िै बक्लक आगयमी पीहढ़र्ों की आवश्र्कतयओं की 
पूनत ा की क्षमतय भी बनी रिती िै । 

 र्ि पररभयषय दो मित्वपूणा बयतों को उजयगर करती िै पिली, र्ि प्रयकृनतक संसयधन न 
केवल िमयरे वतामयन के जीववकोपयजान के सलए जरूरी िै, बक्लक भववष्र् की पीहढ़र्ों के 
जीववकोपयजान के सलए भी उतने िी आवश्र्क िैं । दसूरी, वतामयन की ककसी भी ववकयस-संबंधी 
कक्रर्य र्य कयर्ाक्रम को करते समर् उसके भववष्र् में आने वयले पररणयमों को ध्र्यन से रखनय 
आवश्र्क िै । जैसे कक पिले भी किय जय िुकय िै, गैर-दीर्घोपर्ोगी ववकयस के मुख्र् कयरण िैं – 
ननरंतर बढ़ती जनसंख्र्य तर्य प्रयकृनतक संसयधनों कय ननरंकुश दोिन ।  ववकयसशील देशों में 
प्रयकृनतक संसयधनों कय प्रर्ोग मुख्र्त: मयनव जनसंख्र्य के सलए भोजन, ियरय, लकड़ी और 
ननवयस संबंधी जरूरतों को पूरय करने में जयतय िै । मयनवी कक्रर्यकलयप, जैवमंिल के संपोषण 
को लगयतयर प्रभयववत करती रिती िैं । मुख्र् रूप से र्ि किय जय सकतय िै कक जीवन-स्तर में 
वदृ्चध लयने वयली सभी मयनवीर् गनतववचधर्यूँ पर्यावरण को प्रभयववत करती िैं । इन गनतववचधर्ों 
में  आवश्र्कतय से अचधक मछ्ली पकड़नय, कृवष, शुद्ध जल की आपूनत ा कय एक सीमय से 
अचधक प्रर्ोग, जंगलों को कयटनय व औद्र्ोगीकरण शयसमल िैं । रे् पर्यावरणीर् अवक्रमण एव ं
सयमयक्जक तनयव कय कयरण िै क्जसके पयररतंत्र में नकयरयत्मक पररवतान आ जयते िैं ।  

 पर्यावरण की दृक्ष्ट से संपोवषत समयज वि िै जो लोगों की वतामयन की आवश्र्कतयएं 
जैसे वतामयन की खयद्र् सयमग्री, शुद्ध िवय, शुद्ध पयनी व ननवयस-स्र्लों कय प्रर्ोजन जो भयवी 
पीहढ़र्ों की आवश्र्कतयओं को पूरय करने के सलए कोई समझौतय निीं करने की क्षमतय रखे । 

एक सत्र् घटनय  

 ब्रयज़ील देश के ऐमेजोन बेससन के वषया वन में िीको नमक एक व्र्क्लत (सन 1944 में 
पैदय िुआ) रितय र्य और सुख से जीवन जीतय र्य। इसने अपने वपतय से ववरयसत के रूप में 
तकरीबन सौ जंगली रबड़ के वकृ्षों को पयर्य र्य, क्जससे इसकी रोजी-रोटी िलती र्ी। िीको 
प्रनतहदन बड़ी सयवधयनी से इन वकृ्षों के कुछ भयगों को कयटकर इस प्रकयर लैटेलस (रबड़) को 
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इकट्ठय करतय र्य। क्जससे इन वकृ्षों को कोई नुकसयन न पिंुिे। वि इस वन-संपदय से चगरर 
वयले फल, अन्र् फल तर्य अन्र् प्रयकृनतक सयमग्री को इकट्ठय करतय र्य।  

इस बीि कुछ जमीन के सौदेबयज इस जगि पर आए तर्य जलद से जलद मुनयफय 
कमयने के उद्देश्र् से इन वनों को कयटने लगे- तयकक इस भूसम को मवेसशर्ों के सलए उपर्ोग 
में लयर्य जय सके। वकृ्षों से प्रदत्त ककसी बियव के त्रबनय, र्ि भूसम कमजोर पद गई तर्य भरी 
वषया के कयरण भूसम में ववद्र्मयन सयरे पोषक तत्व बि गए। इससे र्ि भूसम इतनी ऊसर िो 
गई की इस पर र्घयस भी उग न पयई फलस्वरूप इस पर िरने वयली एक भी गयर् को पोषण 
निीं समल पयर्य। इसी बीि ब्रयज़ील सरकयर ने अतंरयाष्रीर् फंि (अनुदयन) की मदद से इस 
जमीन पर बड़ ेपैमयने पर सड़कों कय ननमयाण कर हदर्य। िीको और उसके सयचर्र्ों ने इसकय 
ववरोध ककर्य। उन्िोने अपनी सरकयर को इस बयत के सलर् मजबूर ककर्य की वे इस वन कय 
और अचधक शोषण रोकें  तर्य इसे एक संरक्षक्षत स्र्ल र्घोवषत करें। र्ि बयत सौदेबयज़ों को 
त्रबलकुल रयस न आई और सन 1988 में उनके लोगों ने िीको की जयन ले ली। इस क्स्र्नत के 
सलए रयजनीनत, अर्ाव्र्वस्र्य व अतंरयाष्रीर् व्र्यपयर प्रणयली तीनों क्जम्मेदयर िैं। र्घटनय कय पिलय 
भयग दीर्घोपर्ोगी ववकयस कय वि उदयिरण िै क्जसमे अगली पीड़ी की चितंय िै जबकक र्घटनय कय 
दसूरय भयग गैर-दीर्घोपर्ोगी ववकयस कय उदयिरयण िै क्जसमें भववष्र् र्य अगली पीड़ी की कोई 
चितंय हदखयई निी देती िै।   
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अपभशष्ट प्रबंधन के आर्यम 
श्रीमती मीनल गुप्तय जे.आर.एफ. 

कें द्रीर् प्रदषूण ननर्ंत्रण बोर्ा, वर्ोदरय, गुजरयत  
 

ववकयस के सयर् आवश्र्कतयओं कय जन्म, आवश्र्कतयओं के सलए उत्पयदन, उत्पयदन से 
उपर्ोग एवं उपर्ोग से अपसशष्ट कय जन्म िोतय िै। आज ववकयस की दौड़ मे अपसशष्ट प्रबंधन 
एक ववकरयल रूप धयरण करतय प्रतीत िो रिय िै। परंतु अपसशष्ट को ननरं्त्रत्रत करनय मनुष्र् के 
ियर् में िी िै। अगर स्वच्छतयपूवाक और जयगरूकतयपूवाक अपसशष्ट प्रबंधन ककर्य जयए तो इस 
कयर्ा में अवश्र् िी सफलतय प्रयप्त की जय सकती िै। 
 र्घरेलु और औधोचगक अपसशष्ट कय ननरंतर उपर्ोग, पूरे संसयर में एक समस्र्य कय ववषर् 
बन रिय िै। जैसे-जैसे जनसंख्र्य और मनुष्र् के रिन-सिन में वदृ्चध िो रिी िै, वैसे-वैसे िी 
अपसशष्ट के अलग अलग तरीके से पैदय िोने मे भी वदृ्चध िो रिी िै। र्िी प्रकक्रर्य िलती रिी 
तो वो हदन दरू निीं जब र्ि सुंदर िरी-भरी धरती अपसशष्ट के ढेर में पररवनत ात िो जयएगी। 
 भयरत जैसे ववकयसशील देशों में शिरीकरण में ननरंतर ववस्तयर िो रिय िै। इसी कयरण 
शिरों में बढ़ते िुए प्लयक्स्टक और पेकेक्जंग सयमग्री के उपर्ोग से, अजैव प्रदवूषत अपसशष्ट कय 
उत्पयदन बढ़तय िी जय रिय िै। जबकक गयूँवों में जैव प्रदवूषत अपसशष्ट बढ़ रिय िै। इन सभी 
अपसशष्ट के प्रबंधन के सलए भयरत सरकयर ने ववसभन्न ननर्म और अचधननर्म बनयए िैं  
क्जनकय अनुपयलन करनय प्रत्रे्क भयरतीर् नयगररक कय कताव्र् िै। 
 कई प्रकयर के अपसशष्ट उत्पयहदत िोते िै, क्जसमें मुख्र् अपसशष्ट एवं उनसे संबंचधत 
ननर्मों कय वववरण नीिे दी गर्ी तयसलकय में अकंकत ककर्य िै: 
क्र.सं अपभशष्ट संक्षक्षप्त वववरण             भयरत में लयगू ककए गए ननर्म 

पूवा  संशोधधत  

१. ठोस 
अपसशष्ट 

खयध अपसशष्ट, 
ककिन अपसशष्ट, 
सक्धज़र्ों एवं फल 
अपसशष्ट  

नगरीर् ठोस अपसशष्ट 
(प्रबंधन और िर्यलन) 
ननर्म-२००० 

ठोस अपसशष्टप्रबंधन 
ननर्म-२०१६ 

२. प्लयक्स्टक 
अपसशष्ट  

प्लयक्स्टक बैग, 
प्लयक्स्टक बोतल  

प्लयक्स्टक अपसशष्ट 
(प्रबंध और प्रिस्तन) 
ननर्म-२०११ 

अपसशष्ट प्लयक्स्टक 
ननर्म-२०१६ 
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३. जैव 
चिककत्सय 
अपसशष्ट  

जीव शयरीररक 
अपसशष्ट, अवससत 
दवयइर्यूँ, 
रयसयर्ननक 
अपसशष्ट  

जैव चिककत्सय अपसशष्ट 
(प्रबंधन और 
िर्यलन)ननर्म-१९९८ 

जैव चिककत्सय 
अपसशष्ट प्रबंधन 
ननर्म-२०१६ 

४. ई-अपसशष्ट  त्र्यग ककए िुए 
इलेलरॉननक 
उपकरण  

ई-अपसशष्ट (प्रबंधन 
और िर्यलन) ननर्म-
२०११ 

ई-अपसशष्ट (प्रबंधन) 
ननर्म-२०१६ 

५. पररसंकटमर् 
और अन्र् 
अपसशष्ट  

धयतु और धयतु 
रु्लत अपसशष्ट, 
कयबाननक और 
अकयबाननक 
अपसशष्ट  

पररसंकटमर् अपसशष्ट 
(प्रबंधन, प्रिस्तन और 
सीमयपयरीर् संिलन) 
ननर्म-२००८ 

पररसंकटमर् और 
अन्र् अपसशष्ट (प्रबंध 
और सीमयपयर संिलन) 
ननर्म-२०१६ 

अपसशष्ट ननपटयन के सलए सभन्न-सभन्न ववचधर्ों के प्रर्ोग ककर्य जयते िै। भूसम-भरण 
स्र्ल, भक्स्मकरन और कयम्पोक्स्टंग अपसशष्ट के ननपटयन के सलए मुख्र् ववचधर्यूँ िै। अपसशष्ट 
प्रबंधन के मूल ससद्धयंत लरु्घ, पुन: प्रर्ोग और पुन: िक्रण िै, क्जनकय मुख्र् उद्देश्र् अपसशष्ट 
को न्रू्नतम सीमय तक लयनय िै। ‘लरु्घ’ से तयत्पर्ा िै कक अपसशष्ट कय उत्पयदन कम से कम िो 
अर्यात ् मनुष्र् रोज़ की हदनिर्या को इस प्रकयर संतुसलत करे क्जससे अपसशष्ट कय उत्पयदन 
न्रू्नतम िो। ‘पुन: प्रर्ोग’ से तयत्पर्ा िै कक ककसी भी वस्तु कय एक बयर उपर्ोग करने के बयद 
पुन: उसकय उपर्ोग ककर्य जयए तयकक वि वस्तु अपसशष्ट के रूप में प्रर्ोग नय िो। ‘पुन: िक्र’ 
से तयत्पर्ा िै कक अपसशष्ट वस्तुओं कय उपर्ोगी वस्तुओं में ननमयाण करके उसकय पुन: उपर्ोग 
ककर्य जयए। 

अत: लरु्घ, पुन: प्रर्ोग और पुन: िक्रण नननतर्ों कय प्रर्ोग करके अपसशष्ट प्रबंधन को 
प्रभयवी ककर्य जय सकतय िै। अपसशष्ट प्रबंधन पर ननर्ंत्रण के सलए भयरत सरकयर ने ‘स्वच्छ 
भयरत असभर्यन’ और ‘स्मयटा ससटी समशन’ जैसी र्ोजनयएूँ शुरू की िैं। भयरत जैसे ववकयसशील 
देश के सलए एक सक्षम अपसशष्ट प्रबंधन और उसकय समर्यनुसयर पयलन अनत आवश्र्क िै, 
परंतु इसके अनतररलत नयगररकों को भी अपने ननजी स्वयर्ा को त्र्यग करके अपसशष्ट प्रबंधन 
के प्रनत सतका तय और समझदयरी हदखयनी िोगी।  
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ठोस अपसशष्ट को कम करने एवं नष्ट करने के सलए नगरपयसलकय द्वयरय ववसभन्न 
प्रकयर के प्रबन्ध ककरे् गए िै, क्जसके अतंगात 
अपसशष्ट पदयर्ो कय ननपटयन, पुनिाक्रण, 
ननकयस एवं भस्मीकरण आहद पद्वनतर्ो कय 
सियरय सलर्य गर्य िै| पर्यावरण को सुरक्षक्षत 
रखने एवं मयनव स्वयस्थ्र् िेतु ठोस अपसशष्ट 
कय प्रबंधन अननवयर्ा िै, इसीसलए सरकयर 
द्वयरय इस हदशय में ववसभन्न प्रर्यस ककरे् जयते 
िै| ठोस अपसशष्ट को नष्ट करने के सलए क्जन प्रणयसलर्ों कय उपर्ोग ककर्य जतय िै, वि इस 
प्रकयर िै:- 

 किरे को ववसभन्न स्र्यनों से इकठय करके उसकय ननपटयन ककर्य जयतय िै| 

 ठोस अपसशष्ट पदयर्ो को नष्ट करने के सलए भस्मीकरण प्रणयली के द्वयरय जलयकर रयख 
कर हदर्य जयतय िै| 

 प्लयक्स्टक एवं कयंि की बोतलों को पुन:पररष्करण प्रणयली के द्वयरय कफर से उपर्ोग के 
कयत्रबल बनयर्य जयतय िै| 

 गीले किरे एवं खयद्र् अपसशष्ट एवं जैववक अपसशष्ट पदयर्ो को समलयकर जैववक खयद 
तैर्यर की जयती िै, जो समटटी को उपजयऊ बनयने में मित्वपूणा भूसमकय अदय करती िै| 

  

 


